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３
年
ぶ
り

「
安
徳
の
里
・
姫
路
公
園
ま
つ
り
」開
催

　
安
徳
の
里
・
姫
路
公
園
ま
つ
り
が
３
年

ぶ
り
に
開
催
さ
れ
ま
す
。
昨
年
完
成
し
た

パ
ン
プ
ト
ラ
ッ
ク
コ
ー
ス
で
の
Ｂ
Ｍ
Ｘ
等

体
験
会
や
ヤ
マ
メ
の
掴
み
取
り
体
験
、
各

種
バ
ザ
ー
な
ど
を
お
楽
し
み
い
た
だ
け
ま

す
。
姫
路
公
園
で
夏
の
思
い
出
作
り
を
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

日
程
／
７
月
11
日（
土
）

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
／

会
場
／
安
徳
の
里
・
姫
路
公
園

参
加
費
／
ヤ
マ
メ
の
掴
み
取
り
体
験

　
　
　
　 

1
人
５
０
０
円

 

※
各
体
験
等
は
予
約
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
姫
路
公
園
ま
つ
り
実
行
委

員
会（
事
務
局
）役
場
商
工
観
光
室

☎
７
２-

０
１
４
４

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／

０
０
１
７
３
５
４

爽
涼
の
夏
到
来

「
八
東
ふ
る
里
の
森
ま
つ
り
」開
催

　
ヤ
マ
メ
の
掴
み
取
り
体
験
、
ふ
る
森
マ
ル

シ
ェ
、
渓
流
サ
ウ
ナ
な
ど
を
お
楽
し
み
い
た

だ
け
ま
す
。
爽
涼
の
夏
を
八
東
ふ
る
里
の
森

で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
！

日
程
／
７
月
19
日（
日
）

ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
／

会
場
／
八
東
ふ
る
里
の
森

参
加
費
／
ヤ
マ
メ
の
掴
み
取
り
体
験

　
　
　
　

1
人
５
０
０
円

そ
の
他
体
験
：
無
料

 

※
各
体
験
等
は
予
約
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／

八
東
ふ
る
里
の
森
イ
ベ
ン
ト
実
行
委
員
会

☎
０
５
０-
３
５
７
７-

２
９
９
３

☎
８
４-
３
７
９
９

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／

０
０
１
２
５
７
８

第
44
回
八
頭
町
八
東
解
放
文
化
祭
を

開
催
し
ま
す

　
部
落
差
別
を
は
じ
め
、
あ
ら
ゆ
る
差
別

の
な
い
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、
解
放
文

化
祭
を
開
催
し
ま
す
。
人
権
講
演
会
や
ス

テ
ー
ジ
発
表
、
作
品
展
示
な
ど
を
通
し
て
、

人
権
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
／

7
月
25
日（
土
）９
：
00
～
17
：
00

7
月
26
日（
日
）９
：
00
～
15
：
00

会
場
／
中
央
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

内
容
／

◯
開
会
行
事

　
7
月
26
日（
日
）９
：
30
～

◯
人
権
講
演
会

　
7
月
26
日（
日
）10
：
15
～

◯
講
師
　
部
落
解
放
同
盟
中
央
本
部

 

執
行
副
委
員
長
　
片
岡 

明
幸
さ
ん

◯
ス
テ
ー
ジ
発
表

　
地
元
団
体
等
に
よ
る
発
表

◯
飲
食
コ
ー
ナ
ー

　 

船
岡
作
業
所（
た
い
焼
き
）、

　
こ
ば
ち
ゃ
ん（
お
こ
わ
・
焼
き
そ
ば
） 

ほ
か

問
い
合
わ
せ
／
中
央
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

☎
８
４-

３
４
９
６

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／
０
０
１
７
１
７
０

第
２
回
人
権
問
題
講
座
を
開
催
し
ま
す

　
誰
も
が
持
っ
て
い
る「
無
意
識
の
思
い

込
み（
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス
）」

に
つ
い
て
学
び
、
人
権
へ
の
理
解
を
深
め

る
講
座
で
す
。

まちの情報を次のとおり カテゴリーに分けてご案内します。
　　イベント・講座 → 各種イベント・講座開催のご案内
　　募　　　　集 → 各種委員や事業への参加者募集などのご案内
　　暮らしの情報 → 暮らしに便利な補助金や助成金、各種制度のご案内
　　各 種 相 談 会 → 各種相談会のご案内
　　健 康 ・ 福 祉 → 各種検診や健康・福祉に関するご案内
　　暮らしの知恵 → 暮らしにまつわるさまざまな情報のご案内
　　町  政  情  報 → 町行政からのお知らせ
  ●ページ ID をご活用ください ↓↓↓
  　広報誌に掲載している情報を町ホームページでも紹介しています。  

Information

YAZU
八頭のお知らせを
分かりやすくご案内

  　ホームページの「検索」からページ ID 検索窓に７桁の数字を入力すると、目的のページにジャンプします。

  ９：30 開会セレモニー
10：00 扇ノ山登山（ふる森コース）
 山開き　※ガイド案内あり

10：00 ～ 12：00
  ヤマメの掴み取り体験
10：00 ピザ作り体験
12：00 ふる森マルシェ
13：00 間伐材を使用した
　　　　　　　　my 箸づくり体験
14：00 渓流サウナ

  ９：30 開会式

  9：50 ～ 12：00　

　　　ＢＭＸパンプトラック体験会

　　　ヤマメの掴み取り体験

　　　各種バザー

　　　バーベキュー棟無料開放

12：00 閉会式

▲ 詳細・予約は
コチラから

▲ 詳細・予約は
コチラから
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日
時
／
７
月
３
日（
金
）19
：
00
～
20
：
30

会
場
／
船
岡
地
区
公
民
館

講
師
／
公
益
財
団
法
人
鳥
取
市
人
権
情
報

セ
ン
タ
ー
　
衣
笠 

尚
貴
さ
ん

演
題
／「
無
意
識
を
意
識
す
る

　
～
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・

 
バ
イ
ア
ス
へ
の
気
づ
き
～
」

問
い
合
わ
せ
／
船
岡
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

☎
７
３-

０
０
３
０

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／
０
０
１
７
２
５
６

第
３
回
人
権
問
題
講
座
を
開
催
し
ま
す

　
災
害
時
の
避
難
所
で
起
こ
り
や
す
い
課

題
や
、
一
人
ひ
と
り
に
配
慮
し
た
支
援
の

あ
り
方
に
つ
い
て
学
ぶ
講
座
で
す
。

日
時
／
７
月
17
日（
金
）19
：
00
～
20
：
30

会
場
／
船
岡
地
区
公
民
館

講
師
／
日
本
赤
十
字
社
鳥
取
県
支
部

 

事
業
推
進
課
　
平
尾 

淡
さ
ん

演
題
／「
災
害
フ
ェ
ー
ズ
か
ら
み
る
避
難

所
の
実
際
」

問
い
合
わ
せ
／
船
岡
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

☎
７
３-

０
０
３
０

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／
０
０
１
７
２
５
７

未
経
験
か
ら
始
め
る
リ
モ
ー
ト

ワ
ー
ク
セ
ミ
ナ
ー
㏌
八
頭
町

　
育
児
や
介
護
、
転
勤
な
ど
に
左
右
さ
れ

な
い
働
き
方
と
し
て
注
目
さ
れ
る
リ
モ
ー

ト
ワ
ー
ク
。
実
践
者
の
体
験
談
を
交
え
な

が
ら
、
始
め
方
や
必
要
な
準
備
に
つ
い
て

紹
介
し
ま
す
。

日
時
／
７
月
13
日（
月
）10
：
00
～
11
：
00

会
場
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

参
加
費
／
無
料

対
象
／
鳥
取
県
在
住
の
18
歳
以
上
の
方

運
営
／
と
り
も（
と
っ
と
り
リ
モ
ー
ト
ワ
ー

カ
ー
育
成
・
実
践
事
業
）

事
務
局 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ｂ
ａ
ｎ
ｋ
ｕ
ｐ

申
込
方
法
／
電
子
申
請

申
込
締
切
／
７
月
10
日（
金
）

問
い
合
わ
せ
／
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ｂ
ａ
ｎ
ｋ
ｕ
ｐ

☎
０
８
５
７-

３
７-

３
３
７
３

よ
り
ん
彩
開
設
25
周
年
記
念

フ
ォ
ー
ラ
ム
～
も
う
一
度
考
え
る 

自
分
の
こ
と 
み
ん
な
の
こ
と
～

　
鳥
取
県
男
女
協
働
未
来
創
造
セ
ン
タ
ー

「
よ
り
ん
彩
」で
は
、男
女
共
同
参
画
や「
よ

り
ん
彩
」に
つ
い
て
広
く
県
民
の
皆
さ
ん

に
知
っ
て
い
た
だ
く
た
め
、「
よ
り
ん
彩
開

設
25
周
年
記
念
フ
ォ
ー
ラ
ム
」を
開
催
し

ま
す
。

　
講
演
会
で
は
、
安
藤
優
子
さ
ん（
ジ
ャ
ー

ナ
リ
ス
ト・キ
ャ
ス
タ
ー
）を
講
師
に
迎
え
、

ご
自
身
の
経
験
を
交
え
な
が
ら
、
性
別
に

よ
る
ア
ン
コ
ン
シ
ャ
ス
・
バ
イ
ア
ス（
無

意
識
の
思
い
込
み
）等
を
テ
ー
マ
に
お
話

し
い
た
だ
き
ま
す
。

　
ま
た
、
当
日
は
大
人
も
子
ど
も
も
楽
し

め
る
参
加
型
の
催
し
も
用
意
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。（
詳
細
は

順
次
、
県
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。）

日
時
／
８
月
８
日（
土
）10
：
00
～
15
：
00

※
講
演
会
は
午
後
開
催

会
場
／
エ
ー
ス
パ
ッ
ク
未
来
中
心（
倉
吉

市
駄
経
寺
町
２
１
２-

５
）

問
い
合
わ
せ
／

鳥
取
県
男
女
協
働
未
来
創
造
本
部
県
民
運

動
課
　
☎
０
８
５
８-

２
２-

６
６
９
８

マ
ッ
サ
ー
ジ
で
若
返
ろ
う
！

顔
と
頭
皮
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

　
顔
と
頭
皮
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
で
血
行
を
整

え
、少
し
前
の
自
分
に
若
返
り
ま
せ
ん
か
？

日
時
／
７
月
18
日（
土
） 

10
：
00
～
11
：
30

会
場
／
中
央
公
民
館

定
員
／
10
人

参
加
費
／
５
０
０
円

持
ち
物
／
飲
み
物
、
卓
上
鏡

申
込
み
／
中
央
公
民
館

☎
７
２-

３
１
１
３

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／
０
０
１
７
４
４
５

親
子
で
楽
し
む 

子
ど
も
シ
ア
タ
ー

　
親
子
で
楽
し
め
る
映
画
上
映
会
を
開
催
し

ま
す
。

開
催
日
・
上
映
作
品
／

７
月
４
日
／
Ｓ
Ｉ
Ｎ
Ｇ（
シ
ン
グ
）

７
月
25
日
／
劇
場
版
名
探
偵
コ
ナ
ン 

純
黒
の
悪
夢（
ナ
イ
ト
メ
ア
）

８
月
１
日
／
こ
の
世
界
の
片
隅
に

８
月
22
日
／

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｎ
Ｄ 

Ｂ
Ｙ 

Ｍ
Ｅ
ド
ラ
え
も
ん
２

時
間
／
10
：
00
～
12
：
00

会
場
／
中
央
公
民
館 

２
階 

視
聴
覚
室

入
場
料
／
無
料

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館

☎
７
２-

３
１
１
３

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／
０
０
１
６
６
９
９

名
作
を
味
わ
う 

公
民
館
シ
ア
タ
ー

　
名
作
映
画
の
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
７
月
18
日（
土
）13
：
30
～
15
：
30

会
場
／
中
央
公
民
館 

２
階 

視
聴
覚
室

入
場
料
／
無
料

上
映
作
品
／
そ
し
て
父
に
な
る

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館

☎
７
２-

３
１
１
３

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／
０
０
１
６
７
０
０

八
頭
町
芸
術
文
化
交
流
プ
ラ
ザ

あ
ー
と
ふ
る
八
頭
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
橋
本
興
家
記
念
館
・
常
設
展
示
室
】

橋
本
興
家
作
品 

7
～
8
月
版
画
展
示

テ
ー
マ
／「
木
版
に
刻
ん
だ
旅
の
記
憶
」

▲電子申請

▲とりもサイト

▲県公式サイト
（フォーラム詳細）
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画（
せ
ん
が
）」を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

小
学
４
年
生
以
上
で
あ
れ
ば
、
初
心
者
の

方
も
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
／
７
月
18
日（
土
）14
：
00
～
16
：
00

会
場
／
あ
ー
と
ふ
る
八
頭

講
師
／
剪
画
ア
ー
ト
＆
ス
ペ
ー
ス

参
加
費
／
７
０
０
円（
当
日
支
払
い
）

持
ち
物
／
ホ
チ
キ
ス
、
カ
ッ
タ
ー
ナ
イ
フ

定
員
／
20
人（
先
着
順
）

申
込
期
限
／
７
月
12
日（
日
）

申
込
方
法
／
あ
ー
と
ふ
る
八
頭
へ
直
接
お

申
込
み
く
だ
さ
い
。

共
催
／
中
央
公
民
館

協
力
／
剪
画
ア
ー
ト
＆
ス
ペ
ー
ス

芸術文化交流プラザ 
あーとふる八頭
開館　木～日曜日、祝日

（10：00 ～ 16：00）
☎ 71–1016

＜お知らせ＞
作品入れ替えのため、
７月２日（木）、３日（金）は
休館します。

八
頭
町
三
障
が
い（
身
体
・
知
的
・

精
神
）合
同
体
育
大
会
開
催

～
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て

 

笑
顔
あ
ふ
れ
る
交
流
を
～

　
八
頭
町
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
、
八
頭

町
心
身
障
害
児（
者
）保
護
育
成
会
、
八
頭

町
家
族
会
が
、
会
員
同
士
の
交
流
や
活
動

　
版
画
家
・
橋
本
興
家
が
全
国
各
地
を
旅

し
て
制
作
し
た
作
品
を
展
示
し
ま
す
。
情

熱
を
注
い
だ「
城
」や
独
自
の
美
し
さ
を
誇

る「
庭
園
」、
晩
年
に
魅
了
さ
れ
た「
長
崎
」

「
知
床
」な
ど
、
旅
先
で
の
感
動
を
刻
ん
だ

版
画
の
数
々
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

展
示
期
間
／
７
月
４
日（
土
）～
８
月
30
日（
日
）

【
企
画
展
】大
人
た
ち
の
プ
ラ
モ
デ
ル
展

　
模
型
専
門
誌
で
活
躍
す
る
プ
ロ
モ
デ

ラ
ー
か
ら
、
情
熱
あ
ふ
れ
る
ア
マ
チ
ュ
ア

モ
デ
ラ
ー
ま
で
。「
本
気
で
遊
ぶ
」大
人
た

ち
が
作
り
上
げ
た
、
至
高
の
コ
レ
ク
シ
ョ

ン
が
一
堂
に
会
し
ま
す
。
参
加
モ
デ
ラ
ー

ご
と
に
独
自
の
テ
ー
マ
に
基
づ
い
て
プ
ラ

モ
デ
ル
を
展
示
し
ま
す
。

展
示
期
間
／
７
月
30
日（
木
）～
８
月
30
日（
日
）

展
示
協
力
／

模
型
サ
ー
ク
ル 

ル
フ
ト
バ
ッ
フ
ェ 

ほ
か

【
イ
ベ
ン
ト
】え
と
せ
と
ら
音
楽
広
場

―
２
０
２
６
―
夏
の
例
会 

Ｖｏ
ｌ
・
６

　
懐
か
し
い
名
曲
を
、
真
空
管
ア
ン
プ
な

ら
で
は
の
温
か
み
の
あ
る
音
で
楽
し
む
レ

コ
ー
ド
鑑
賞
会
で
す
。

日
時
／
7
月
25
日（
土
）13
：
30
～
15
：
15

会
場
／
あ
ー
と
ふ
る
八
頭 

3
階
ホ
ー
ル

参
加
費
／
無
料

共
催
／
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
フ
レ
ン
ド
45

【
参
加
者
募
集
】剪
画
体
験
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ

　
和
紙
を
切
り
抜
い
て
貼
り
合
わ
せ
る「
剪

の
活
性
化
を
目
的
に
合
同
体
育
大
会
を
開

催
し
ま
す
。

　
ボ
ッ
チ
ャ
や
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
な
ど
を

楽
し
み
な
が
ら
交
流
を
深
め
ま
す
。
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方
で
あ
れ
ば
、
会
員

以
外
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日
時
／
７
月
25
日（
土
）13
：
30
～

会
場
／
八
東
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー

対
象
／

・
町
内
の
障
が
い
者
団
体
会
員

・
障
害
者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

・ 

就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
事
業
所
に
通
所
し
て

い
る
方

申
込
締
切
／
７
月
10
日（
金
）

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

八
頭
町
身
体
障
害
者
福
祉
協
会

（
八
頭
町
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

☎
７
２-

０
０
２
１

一
次
産
業
従
事
者
向
け

出
会
い
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集

　
農
業
や
林
業
な
ど
の
第
一
次
産
業
に
従

事
す
る
独
身
の
方
を
対
象
に
、
出
会
い
イ

ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。
新
た
な
ご
縁
を

見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
。

開
催
日
時
／

◯
第
１
回
／

９
月
12
日（
土
）午
後
～
13
日（
日
）午
前

◯
第
2
回
／

11
月
７
日（
土
）午
後
～
８
日（
日
）午
前

対
象
／
町
内
在
住
で
、
第
一
次
産
業
に
従

事
す
る
25
歳
～
45
歳
の
独
身
男
女

申
込
期
限
／
7
月
31
日（
金
）

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

一
般
社
団
法
人
Ｂ
Ｌ
Ｅ
Ｓ
Ｓ

（
担
当
：
遠
藤
）

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／

０
０
１
７
４
６
８

手
話
奉
仕
員
養
成
講
習
会

（
入
門
編
）受
講
者
募
集

　
き
こ
え
な
い
・
き
こ
え
に
く
い
人
と
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
支
援
す
る
手
話

奉
仕
員
を
養
成
す
る
た
め
、
厚
生
労
働
省

の
手
話
奉
仕
員
養
成
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
基

づ
く
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
手
話
を
初
め
て
学
ぶ
方
を
対
象
と
し
た

入
門
講
座
で
す
。

対
象
／

・ 

き
こ
え
な
い
・
き
こ
え
に
く
い
人
の
社

会
参
加
に
理
解
と
熱
意
の
あ
る
方（
高
校

生
以
上
）

・ 

日
本
語
で
日
常
会
話
が
で
き
、
手
話
学

習
経
験
の
な
い
方

日
時
／
9
月
9
日
～
令
和
9
年
2
月
24
日

毎
週
水
曜
日 

18
：
45
～
20
：
45

会
場
／
鳥
取
市
障
害
者
福
祉
セ
ン
タ
ー 

さ
わ
や
か
会
館

定
員
／
40
人
※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

受
講
料
／
２
，
０
０
０
円

▲ 申込み・問い合わせ
はコチラから
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※
テ
キ
ス
ト
代
等
は
別
途
必
要

申
込
方
法
／
詳
し
く
は
鳥
取
県
聴
覚
障
害
者

協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
鳥
取
県
中
部
聴
覚
障
が
い

者
セ
ン
タ
ー
養
成
講
習
会（
手
話
）事
務
局

☎
０
８
５
８-
２
７-

２
３
５
５

千
代
川
一
斉
水
質
調
査
参
加
者
募
集

　
毎
年
、
千
代
川
流
域
で
実
施
さ
れ
て
い

る
水
質
調
査
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
調
査
は
、
水
を
採
取
し
て
試
薬
と
混
ぜ
、

色
の
変
化
を
確
認
す
る
簡
単
な
パ
ッ
ク
テ

ス
ト
で
行
い
ま
す
。
夏
休
み
の
自
由
研
究

に
も
お
す
す
め
で
す
。

日
時
／
７
月
31
日（
金
）午
前
中（
所
要
時

間
約
30
分
）

場
所
／
千
代
川
流
域
の
各
河
川

対
象
／
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

 

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴

申
込
期
限
／
７
月
22
日（
水
）

申
込
方
法
／
電
話
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
電
子
メ
ー

ル
ま
た
は
申
込
フ
ォ
ー
ム

問
い
合
わ
せ
／

千
代
川
流
域
圏
会
議
事
務
局（
国
土
交
通

省
鳥
取
河
川
国
道
事
務
所 

占
用
調
整
課
）

☎
０
８
５
７-

２
９-

１
８
６
５

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

資
格
確
認
書
を
更
新
し
ま
す

　
現
在
お
持
ち
の
国
民
健
康
保
険
・
後
期

高
齢
者
医
療
の
資
格
確
認
書
ま
た
は
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
の
有
効
期
限
は
７
月
31

日
ま
で
で
す
。

　
新
し
い「
資
格
確
認
書
」ま
た
は「
資
格

情
報
の
お
知
ら
せ
」を
７
月
下
旬
に
郵
送

し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※ 

有
効
期
限
の
切
れ
た
資
格
確
認
書
等
は
、

ご
自
身
で
裁
断
す
る
な
ど
し
て
処
分
し

て
く
だ
さ
い
。

国
民
健
康
保
険
の
方
／

●
マ
イ
ナ
保
険
証
を
お
持
ち
の
方

　「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」を
交
付
し
ま

す
。
医
療
機
関
で
は
マ
イ
ナ
保
険
証
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

※ 

資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
は
、
マ
イ
ナ
保

険
証
の
読
み
取
り
が
で
き
な
い
場
合
に

必
要
と
な
る
た
め
、
大
切
に
保
管
し
て

く
だ
さ
い
。

●
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し
て
い
な
い
方

　「
資
格
確
認
書
」を
交
付
し
ま
す
。
従
来

の
保
険
証
と
同
様
に
医
療
機
関
で
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
の
方
／

● 

84
歳
以
下
で
、
マ
イ
ナ
保
険
証
を
直
近

１
年
間
に
お
い
て
６
回
以
上
利
用
し
、

か
つ
直
近
３
か
月
に
お
け
る
利
用
実
績

が
あ
る
方

　「
資
格
情
報
の
お
知
ら
せ
」を
交
付
し
ま

す
。
医
療
機
関
で
は
マ
イ
ナ
保
険
証
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

● 

84
歳
以
下
で
マ
イ
ナ
保
険
証
を
利
用
し

て
い
な
い
方
及
び
85
歳
以
上
の
方

　「
資
格
確
認
書
」を
交
付
し
ま
す
。
従
来

の
保
険
証
と
同
様
に
医
療
機
関
で
提
示
し

て
く
だ
さ
い
。

■ 「
限
度
額
認
定
証
」「
限
度
額
適
用
・
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
」の
更
新
手
続

き
に
つ
い
て

　
自
己
負
担
限
度
額
の
適
用
を
受
け
る
た

め
に
は
、
通
常
、
医
療
機
関
の
窓
口
で
認

定
証
の
提
示
が
必
要
で
す
。
た
だ
し
、
オ

ン
ラ
イ
ン
資
格
確
認
に
対
応
し
て
い
る
医

療
機
関
で
は
、
マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
資

格
確
認
書
を
提
示
し
、
情
報
提
供
に
同
意

す
る
こ
と
で
認
定
証
の
提
示
が
不
要
と
な

り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
の
方
／

　
新
規
交
付
や
更
新
を
希
望
す
る
場
合
は

申
請
が
必
要
で
す
。
マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た

は
資
格
確
認
書
を
持
参
の
上
、
手
続
き
し

て
く
だ
さ
い
。

後
期
高
齢
者
医
療
の
方
／

　
申
請
に
よ
り
、
自
己
負
担
限
度
額
適
用

区
分
を
記
載
し
た
資
格
確
認
書
を
発
行
し

ま
す
。
す
で
に
対
象
の
資
格
確
認
書
を
お

持
ち
の
方
は
更
新
手
続
き
不
要
で
す
。
新

た
に
適
用
区
分
の
記
載
を
希
望
す
る
場
合

は
、
資
格
確
認
書
を
持
参
の
上
、
手
続
き

し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
受
付
開
始
日
／
8
月
3
日（
月
）

申
請
場
所
／
町
民
課
、
船
岡
・
八
東
住
民
課

問
い
合
わ
せ
／
町
民
課

☎
７
６-

０
２
０
５

重
度
心
身
障
が
い
者
の
方
へ

特
別
医
療
費
受
給
者
証
を
更
新
し
ま
す

　
現
在
受
給
さ
れ
て
い
る
方
で
、
引
き
続

き
対
象
と
な
る
方
に
は
、
8
月
1
日
か
ら

使
用
す
る
新
し
い
受
給
者
証
を
7
月
末
ま

で
に
郵
送
し
ま
す
。

対
象
と
な
る
方
／

・ 

身
体
障
害
者
手
帳
1
級
・
2
級
を
お
持

ち
の
方

・ 

療
育
手
帳
に「
特
別
医
療
該
当
」の
記
載

が
あ
る
方

・ 

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
1
級
を
お

持
ち
の
方

※
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す
。

※ 

課
税
状
況
や
障
害
者
手
帳
の
交
付
状
況

な
ど
が
確
認
で
き
な
い
場
合
は
、
受
給
者

証
を
郵
送
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※ 

こ
れ
ま
で
所
得
制
限
な
ど
に
よ
り
対
象

と
な
ら
な
か
っ
た
方
も
、
所
得
状
況
等

に
よ
り
新
た
に
対
象
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
の
で
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
町
民
課
☎
７
６-

０
２
１
１

▲ 詳しくは
　コチラから

▲ 千代川流域圏
会議

▲ 申込み
　フォーム
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町
営
墓
苑（
郡
家
墓
苑・船
岡
墓
苑
）

使
用
者
募
集

　
町
営「
郡
家
墓
苑
」及
び「
船
岡
墓
苑
」の

使
用
者
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

【
郡
家
墓
苑
】　

募
集
区
画
／
4
区
画

区
画
面
積
／
７
・
50
㎡

使
用
料
等
／

・ 

永
代
使
用
料
２
９
５
，
０
０
０
円
又
は

３
０
０
，
０
０
０
円

・ 

管
理
組
合
費（
初
回
の
み
）５
，
０
０
０
円

【
船
岡
墓
苑
】

募
集
区
画
／
3
区
画

区
画
面
積
／
７
・
50
㎡

使
用
料
等
／

・
永
代
使
用
料
２
８
０
，
０
０
０
円

申
込
資
格
／
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方

必
要
書
類
／
墓
地
使
用
許
可
申
請
書

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／
町
民
課

☎
７
６-

０
２
０
５

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／
０
０
０
５
７
８
６

国
民
年
金
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予

制
度
の
申
請
受
付
が
始
ま
り
ま
す

　
所
得
が
少
な
い
場
合
や
失
業
な
ど
に
よ

り
保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
方
に
は
、
保
険

料
の
免
除
・
納
付
猶
予
制
度
が
あ
り
ま
す
。

保
険
料
免
除
制
度（
全
額
免
除
・
一
部
免
除
）／

　
本
人
、
配
偶
者
、
世
帯
主
そ
れ
ぞ
れ
の

前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
対
象

と
な
り
ま
す
。

※ 

一
部
免
除
は
、
減
額
後
の
保
険
料
を
納

付
し
な
い
と
未
納
期
間
と
な
り
ま
す
。

【
納
付
猶
予
制
度
】

　
50
歳
未
満
の
方
で
、
本
人
と
配
偶
者
の

前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場
合
に
対
象

と
な
り
ま
す
。

※ 

い
ず
れ
の
制
度
に
も
、
失
業
な
ど
を
理

由
と
し
た
特
例
が
あ
り
ま
す
。

【
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
す
る
と
】

　
将
来
の
老
齢
基
礎
年
金
の
ほ
か
、
障
害

基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎
年
金
を
受
け
取
れ

な
く
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
免
除
・
納
付
猶
予
の
申
請
は
、
申
請
月

か
ら
2
年
1
か
月
前
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て

行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
申
請
漏
れ
の
あ

る
方
は
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

【
継
続
申
請
に
つ
い
て
】

　
申
請
は
原
則
毎
年
必
要
で
す
。

※ 

全
額
免
除
ま
た
は
納
付
猶
予
の
承
認
を

受
け
、
継
続
審
査
を
希
望
し
て
い
る
方

は
年
度
ご
と
の
申
請
が
不
要
で
す
。

※ 

前
年
所
得
に
基
づ
い
て
審
査
を
行
う
た

め
、
承
認
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※ 

失
業
等
を
理
由
と
す
る
特
例
で
承
認
を

受
け
た
方
は
、
申
請
が
必
要
で
す
。

追
納
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
／

　
免
除
・
納
付
猶
予
の
承
認
を
受
け
た
期

間
は
年
金
の
受
給
資
格
期
間
に
算
入
さ
れ

ま
す
が
、
保
険
料
を
全
額
納
付
し
た
場
合

と
比
べ
て
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
少

な
く
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
の
期
間
の
保
険
料
は
、
10
年
以

内
で
あ
れ
ば
後
か
ら
納
め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。
将
来
受
け
取
る
年
金
額
を
増
や
す

た
め
に
も
、
追
納
制
度
の
利
用
を
ご
検
討

く
だ
さ
い
。

申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
／
日
本
年
金
機
構 

鳥
取
年
金
事
務
所

☎
０
８
５
７-

２
７-

８
３
１
１

町
民
課
☎
７
６-

０
２
０
５

農
地
転
用
に
は
許
可
が
必
要
で
す

　
住
宅
や
墓
地
、
駐
車
場
な
ど
を
整
備
す

る
た
め
に
農
地
を
農
地
以
外
の
用
途
へ
変

更
す
る
場
合
は
、
事
前
に
許
可
が
必
要
で

す
。
自
分
が
所
有
す
る
農
地
に
住
宅
や
墓

地
な
ど
を
設
置
す
る
場
合
も
対
象
と
な
り

ま
す
。

農
地
転
用
と
は
／

　
農
地
を
山
林
、
道
路
、
墓
地
、
宅
地
、

駐
車
場
、
資
材
置
場
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル

ギ
ー
設
備
な
ど
、
農
地
以
外
の
用
途
に
変

更
す
る
こ
と
で
す
。

　
ま
た
、
農
地
の
一
部
を
転
用
す
る
場
合

や
、
砂
利
採
取
や
残
土
置
場
と
し
て
一
時

的
に
利
用
す
る
場
合
も
農
地
転
用
に
該
当

し
ま
す
。

対
象
と
な
る
農
地
／

　
す
べ
て
の
農
地
が
対
象
で
す
。
た
だ
し
、

ほ
場
整
備
さ
れ
た
農
地
や
集
団
化
さ
れ
た

農
地
な
ど
、農
地
区
分
や
転
用
内
容
に
よ
っ

て
は
許
可
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

違
反
転
用
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
／

　
許
可
を
受
け
ず
に
農
地
を
転
用
し
た
場

合
や
、
許
可
さ
れ
た
事
業
計
画
ど
お
り
に

転
用
し
て
い
な
い
場
合
は
農
地
法
違
反
と

な
り
ま
す
。

　
そ
の
場
合
、
工
事
の
中
止
や
原
状
回
復

な
ど
の
命
令
を
受
け
る
ほ
か
、
罰
則
が
適

用
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

許
可
申
請
の
手
続
き
／

　
農
地
転
用
に
は
、
申
請
書
の
ほ
か
各
種

添
付
書
類
が
必
要
で
す
。
転
用
を
計
画
し

て
い
る
場
合
は
、
事
前
に
農
業
委
員
会
事

務
局
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
許
可
ま
で
に
は
数
か
月
を
要
し

ま
す
。
ま
た
、
地
域
計
画
区
域
内
の
農
地

や
農
業
振
興
地
域
内
の
農
地
に
つ
い
て
は
、

別
途
手
続
き
が
必
要
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

※
申
請
書
の
提
出
期
限
は
毎
月
20
日
で
す
。

※ 

自
分
の
農
地
に
２
ア
ー
ル
未
満
の
農
業

用
施
設
を
設
置
す
る
場
合
も
届
出
が
必

要
で
す
。
詳
し
く
は
農
業
委
員
会
事
務

局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
７
６-

０
２
０
７

因
幡
霊
場
で
の
動
物（
ペ
ッ
ト
）

火
葬
を
一
時
休
止
し
ま
す

　
因
幡
霊
場
で
は
、
動
物
炉
の
修
繕
工
事

の
た
め
、
次
の
期
間
、
動
物（
ペ
ッ
ト
）の

火
葬
業
務
を
一
時
休
止
し
ま
す
。

休
止
期
間
／
７
月
12
日（
日
）～
27
日（
月
）

　
利
用
者
の
皆
さ
ま
に
は
ご
不
便
を
お
か

け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
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※ 

７
月
６
日（
月
）、
16
日（
木
）は
因
幡
霊

場
の
休
場
日
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
因
幡
霊
場

☎
０
８
５
７-

５
１-

８
３
２
０

鳥
取
県
東
部
広
域
行
政
管
理
組
合
事
務
局

環
境
衛
生
課

☎
０
８
５
７-
２
６-
０
５
３
２

弁
護
士
に
よ
る「
な
ん
で
も
相
談
」

　
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
に
弁
護
士
が
無
料
で

相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
時
／
８
月
７
日（
金
）13
：
30
～
16
：
30

会
場
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
か
が

や
き
」

受
付
開
始
日
／
７
月
１
日（
水
）

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
／

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
か
が
や
き
」

☎
８
４-

２
３
６
１

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／
０
０
０
４
６
２
７

総
合
相
談（
人
権
・
行
政
）

　
人
権
擁
護
委
員
、
行
政
相
談
委
員
が
無

料
で
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。
お
気
軽
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
／
７
月
８
日（
水
）13
：
30
～
16
：
00

会
場
／
中
央
公
民
館
・
船
岡
地
区
公
民
館
・

八
東
地
区
公
民
館

巡
回
行
政
相
談

　
国
な
ど
の
行
政
に
関
す
る
相
談
は
あ
り

ま
せ
ん
か
。
行
政
相
談
委
員
が
無
料
で
相

談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日
時
／
７
月
25
日（
土
）13
：
30
～
15
：
30

会
場
／
丹
比
地
区
公
民
館

問
い
合
わ
せ
／
企
画
課
☎
７
６ｰ

０
２
１
２

司
法
書
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会

　
相
続
、不
動
産
登
記
、会
社・法
人
登
記
、

成
年
後
見
、
多
重
債
務
な
ど
の
相
談
を
お

受
け
し
ま
す
。

日
時
／
７
月
21
日（
火
）16
：
00
～
18
：
00

会
場
／
鳥
取
県
立
図
書
館

※
前
日
ま
で
に
要
予
約

問
い
合
わ
せ
／
鳥
取
県
司
法
書
士
会

☎
０
８
５
７-
２
４-

７
０
２
４

行
政
書
士
無
料
相
談
会

　
相
続
・
遺
言
、
成
年
後
見
、
農
地
転
用
、

許
認
可
申
請
、
契
約
な
ど
の
相
談
を
お
受

け
し
ま
す
。

※
事
前
予
約
制
、
一
人
30
分
程
度

日
時
／
７
月
11
日（
土
）10
：
00
～
14
：
00

会
場
／
鳥
取
市
立
中
央
図
書
館 

多
目
的

ホ
ー
ル

問
い
合
わ
せ
／

鳥
取
県
行
政
書
士
会
事
務
局

☎
０
８
５
７-

２
４-

２
７
４
４

外
国
人
無
料
相
談
会

　
在
留
資
格
、
仕
事
、
国
際
結
婚
の
こ
と
、

そ
の
他
ご
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

※ 

日
本
人
の
相
談
も
可
、
英
語
中
国
語
対

応
可（
事
前
予
約
制
・
先
着
５
人
）

日
時
／
７
月
８
日（
水
）10
：
00
～
12
：
00

会
場
／
鳥
取
県
立
図
書
館
　
２
階

問
い
合
わ
せ
／

鳥
取
県
行
政
書
士
会
事
務
局

☎
０
８
５
７-

２
４-

２
７
４
４

【
八
頭
町
国
民
健
康
保
険
加
入
者
の
方
へ
】

国
保
人
間
ド
ッ
ク
受
診
者
を

再
募
集
し
ま
す

　
八
頭
町
国
民
健
康
保
険
加
入
者
を
対
象

に
、
人
間
ド
ッ
ク
の
受
診
者
を
再
募
集
し

ま
す
。
年
に
一
度
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
、

病
気
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に
つ
な
げ

ま
し
ょ
う
。

対
象
／
八
頭
町
国
民
健
康
保
険
加
入
者
で

35
歳
～
74
歳
の
方

（
年
齢
基
準
日
：
令
和
９
年
３
月
31
日
）

定
員
／
25
人
程
度

※
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選

申
込
期
間
／
7
月
10
日（
金
）～
17
日（
金
）

申
込
方
法
／
保
健
課
に
直
接
お
申
込
み
く

だ
さ
い
。

※
電
話
等
で
の
申
込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

持
ち
物
／

① 

八
頭
町
国
民
健
康
保
険
特
定
健
康
診
査

受
診
券（
み
ど
り
色
）

　
※
40
歳
以
上
の
方

②
八
頭
町
が
ん
検
診
受
診
券（
ピ
ン
ク
色
）

　
※ 

40
歳
以
上
の
方
お
よ
び
35
～
39
歳
で

子
宮
が
ん
検
診
を
希
望
す
る
方

③ 

マ
イ
ナ
保
険
証
ま
た
は
資
格
確
認
書
な

ど
、
保
険
資
格
が
確
認
で
き
る
も
の

受
診
期
間
／

９
月
頃
～
令
和
９
年
２
月
28
日（
日
）

※
医
療
機
関
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

受
診
場
所
／

鳥
取
生
協
病
院
、
鳥
取
赤
十
字
病
院
、
鳥

取
市
立
病
院
、
鳥
取
県
立
中
央
病
院 

ほ
か

検
査
内
容
／
特
定
健
診
、
各
種
血
液
検
査
、

腹
部
超
音
波
検
査
、
視
力
・
聴
力
検
査
、

眼
底
検
査
、
胃
・
肺
・
大
腸
が
ん
検
診
、

前
立
腺
が
ん
検
診（
男
性
の
み
）な
ど

自
己
負
担
額
／
８
，
０
０
０
円

※ 

検
査
費
用
約
３
５
，
０
０
０
円
は
八
頭

町
国
民
健
康
保
険
が
負
担
し
ま
す
。

追
加
検
診
／
子
宮
が
ん
検
診
、
乳
が
ん
検

診
、
脳
ド
ッ
ク
を
追
加
で
き
ま
す
。

※
脳
ド
ッ
ク
は
対
象
年
齢
が
あ
り
ま
す
。

※ 

総
合
病
院
で
受
診
す
る
場
合
に
限
り
ま
す
。

※ 

自
己
負
担
額
な
ど
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

そ
の
他
／
医
療
機
関
に
よ
っ
て
受
診
で
き

る
検
査
内
容
や
追
加
検
診
の
内
容
が
異
な

り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
保
健
課

☎
７
２-

３
５
６
６

ペ
ー
ジ
Ｉ
Ｄ
／

０
０
１
７
２
４
８
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７月の保健課事業計画
日 曜日 内　　容 時　　間 場　　所 対　　象

1 水 さわやか体操教室 （１部）9：40 ～ 10：40 
（２部）10：45 ～ 11：45 郡家保健センター （１部）64 歳以下対象 

（２部）65 歳以上対象

2 木 水中運動教室 （１部）9：45 ～ 10：30 
（２部）10：45 ～ 11：30 八東保健センター （１部）64 歳以下対象 

（２部）65 歳以上対象
6 月 こころとからだの健康相談 9：30 ～ 10：30 郡家保健センター 一般

７ 火
水中運動教室 10：00 ～ 10：45 八東保健センター 65 歳以上対象
ゆるやか体操教室 14：00 ～ 15：00 八東保健センター 一般

9 木
水中運動教室 （１部）9：45 ～ 10：30 

（２部）10：45 ～ 11：30 八東保健センター （１部）64 歳以下対象 
（２部）65 歳以上対象

3 歳児健康診査 （受付）12：30 ～ 12：45 郡家保健センター R5.4.25 ～ R5.7.1
10 金 男のかろやか体操教室 14：00 ～ 15：00 郡家保健センター 男性

14 火
集団検診 （受付）8：30 ～ 10：00 男女共同参画センター 検診案内チラシをご覧ください
骨コツ筋力アップ教室 14：00 ～ 15：00 郡家保健センター 一般

15 水
集団検診 （受付）8：30 ～ 10：00 男女共同参画センター 検診案内チラシをご覧ください

さわやか体操教室 （１部）9：40 ～ 10：40 
（２部）10：45 ～ 11：45 船岡保健センター （１部）64 歳以下対象 

（２部）65 歳以上対象

16 木 水中運動教室 （１部）9：45 ～ 10：30 
（２部）10：45 ～ 11：30 八東保健センター （１部）64 歳以下対象 

（２部）65 歳以上対象
17 金 水中運動教室 10：00 ～ 10：45 八東保健センター 65 歳以上対象

21 火
水中運動教室 10：00 ～ 10：45 八東保健センター 65 歳以上対象
6 か月児健康診査 （受付）12：45 ～ 13：00 郡家保健センター R7.11.20 ～ R8.1.21
骨コツ筋力アップ教室 14：00 ～ 15：00 八東保健センター 一般

23 木
水中運動教室 （１部）9：45 ～ 10：30 

（２部）10：45 ～ 11：30 八東保健センター （１部）64 歳以下対象 
（２部）65 歳以上対象

2 歳児歯科健康診査 （受付）12：45 ～ 13：00 郡家保健センター R6.3.14 ～ R6.5.23

27 月
認知症の人と家族のつどい 13：30 ～ 15：30 郡家保健センター 認知症の方を介護している 

家族の方など
2 ～ 3 か月児育児相談 13：30 ～ 16：00 郡家保健センター R8.4.16 ～ R8.5.27

28 火
水中運動教室 10：00 ～ 10：45 八東保健センター 65 歳以上対象
ゆるやか体操教室 14：00 ～ 15：00 郡家保健センター 一般

29 水 集団検診 （受付）8：30 ～ 10：00 八東体育文化センター 検診案内チラシをご覧ください

30 木
集団検診 （受付）8：30 ～ 10：00 八東体育文化センター 検診案内チラシをご覧ください

水中運動教室 （１部）9：45 ～ 10：30 
（２部）10：45 ～ 11：30 八東保健センター （１部）64 歳以下対象 

（２部）65 歳以上対象

８月上旬の保健課事業計画
日 曜日 内　　容 時　　間 場　　所 対　　象
3 月 こころとからだの健康相談 9：30 ～ 10：30 郡家保健センター 一般

4 火 水中運動教室 10：00 ～ 10：45 八東保健センター 65 歳以上対象
骨コツ筋力アップ教室 14：00 ～ 15：00 八東保健センター 一般

5 水
集団検診 （受付）8：30 ～ 10：00 大江地区公民館 検診案内チラシをご覧ください

さわやか体操教室 （１部）9：40 ～ 10：40 
（２部）10：45 ～ 11：45 郡家保健センター （１部）64 歳以下対象 

（２部）65 歳以上対象

6 木 水中運動教室 （１部）9：45 ～ 10：30 
（２部）10：45 ～ 11：30 八東保健センター （１部）64 歳以下対象 

（２部）65 歳以上対象
７ 金 男のかろやか体操教室 14：00 ～ 15：00 郡家保健センター 男性

10 月 水中運動教室 10：00 ～ 10：45 八東保健センター 65 歳以上対象
骨コツ筋力アップ教室 14：00 ～ 15：00 郡家保健センター 一般

各事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、ホームページをご確認いただくか、保健課までお問い合せください。

八
頭
町
家
族
介
護
支
援
事
業
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　
在
宅
で
要
介
護
者
を
介
護
し
て
い
る
ご

家
族
を
支
援
す
る
た
め
、
介
護
用
品
を
支

給
し
て
い
ま
す
。

対
象
／
次
の
要
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

・ 

要
介
護
4
ま
た
は
5
と
認
定
さ
れ
た
方

を
在
宅
で
介
護
し
て
い
る
家
族

・ 

要
介
護
者
お
よ
び
介
護
者
が
町
内
に
住

所
を
有
し
て
い
る

・ 

要
介
護
者
お
よ
び
介
護
者
が
町
民
税
非

課
税
世
帯
に
属
し
て
い
る

※ 

介
護
用
品
の
必
要
性
や
介
護
状
況
、
生

活
実
態
な
ど
を
確
認
し
た
う
え
で
決
定

し
ま
す
。

※ 

施
設
入
所
中
ま
た
は
入
院
中
の
方
は
対

象
と
な
り
ま
せ
ん
。

支
給
対
象
品
／
紙
お
む
つ
、
尿
取
り
パ
ッ

ド
、使
い
捨
て
手
袋
、清
拭
剤
、ド
ラ
イ
シ
ャ

ン
プ
ー 

な
ど

支
給
額
／
要
介
護
者
1
人
に
つ
き
年
額

７
５
，
０
０
０
円
以
内
　

（
月
額
６
，
２
５
０
円
程
度
）

申
請
方
法
／

保
健
課
に「
家
族
介
護
支
援
事
業
利
用
申

請
書
」を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※ 

決
定
前
に
購
入
し
た
も
の
や
、
町
登
録

事
業
者
以
外
で
購
入
し
た
も
の
は
対
象

と
な
り
ま
せ
ん
。

問
い
合
わ
せ
／
保
健
課
☎
７
２-

３
５
５
５
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【
は
い
！
こ
ち
ら
消
費
生
活
相
談
員

で
す
】

便
利
な
予
約
サ
イ
ト
で
思
わ
ぬ
ト

ラ
ブ
ル
に
　
～
旅
行
予
約
サ
イ
ト

利
用
時
の
チ
ェッ
ク
ポ
イ
ン
ト
～

　
旅
行
の
計
画
を
立
て
る
際
に
便
利
な
旅

行
予
約
サ
イ
ト
で
す
が
、
内
容
を
よ
く
確

認
せ
ず
に
予
約
す
る
と
ト
ラ
ブ
ル
に
つ
な

が
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

事
例
／

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で「
キ
ャ
ン
セ
ル
料

無
料
」の
温
泉
宿
を
検
索
し
、
表
示
さ
れ

た
旅
行
予
約
サ
イ
ト
か
ら
宿
泊
予
約
を
し

た
。
し
か
し
、予
約
か
ら
２
時
間
後
に
キ
ャ

ン
セ
ル
し
た
と
こ
ろ
、
宿
泊
料
金
の

１
０
０
％
の
キ
ャ
ン
セ
ル
料
を
請
求
さ
れ

た
。

　
旅
行
予
約
サ
イ
ト
は
海
外
事
業
者
で
連

絡
が
取
れ
ず
、
宿
泊
施
設
へ
確
認
し
た
と

こ
ろ
、「
当
宿
に
キ
ャ
ン
セ
ル
料
無
料
の
設

定
は
な
い
」と
説
明
さ
れ
た
。

※ 

こ
の
ほ
か
、「
食
事
が
付
い
て
い
な
か
っ

た
」「
予
約
が
完
了
し
て
い
な
か
っ
た
」

な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
も
発
生
し
て
い
ま
す
。

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
／

□ 

予
約
内
容
や
料
金
、
キ
ャ
ン
セ
ル
条
件

を
よ
く
確
認
す
る

□ 

予
約
サ
イ
ト
が
海
外
事
業
者
の
場
合
は
、

国
内
の
問
い
合
わ
せ
窓
口
が
あ
る
か
確

認
す
る

□ 

予
約
確
認
メ
ー
ル
や
予
約
画
面
の
内
容

を
保
存
し
て
お
く

消
費
生
活
相
談
窓
口
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
／

　
商
品
や
サ
ー
ビ
ス
の
契
約
、
悪
質
商
法
、

多
重
債
務
な
ど
、
消
費
生
活
に
関
す
る
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域

や
団
体
向
け
の
消
費
生
活
講
座
も
行
っ
て

い
ま
す
。

　　　　 ☎84-1230
　　　　 平日9：00～16：00
　　　　 丹比地区公民館
　　　　 （毎週木・金曜日）
※秘密は固く守られます。
安心してご相談ください。

面談相談

電話相談

夏
の
交
通
安
全
県
民
運
動

期
間
／
７
月
13
日（
月
）～
22
日（
水
）

　
夏
は
、
行
楽
や
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
外
出

す
る
機
会
が
増
え
、
交
通
量
の
増
加
が
見

込
ま
れ
ま
す
。
ま
た
、
飲
酒
の
機
会
が
増

え
る
こ
と
で
、
交
通
事
故
の
発
生
も
懸
念

さ
れ
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
が
交
通
安
全
へ
の
意
識
を

高
め
、交
通
ル
ー
ル
の
遵
守
と
交
通
マ
ナ
ー

の
向
上
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

【
鳥
取
県
交
通
安
全
ス
ロ
ー
ガ
ン
】

ゆ
ず
り
あ
う 

あ
な
た
の
気
持
ち
が 

事
故

減
ら
す

運
動
の
重
点
／

① 

こ
ど
も
、
高
齢
者
お
よ
び
障
が
い
者
の

交
通
事
故
防
止

② 

自
転
車
等
の
安
全
利
用
の
推
進

　（ 

特
に
乗
車
時
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
推

進
）

③
夕
暮
れ
時
と
夜
間
の
交
通
事
故
防
止

④
歩
行
者
の
安
全
の
確
保

　（ 

特
に
横
断
歩
道
に
お
け
る
歩
行
者
保
護

の
徹
底
）

⑤ 

飲
酒
運
転
等
悪
質
・
危
険
な
運
転
の
根
絶

第
76
回〝
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
〟

～
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し
、
立
ち
直

り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
～

　
7
月
は「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
強

調
月
間
」で
す
。〝
社
会
を
明
る
く
す
る
運

動
〟は
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
、
犯
罪

や
非
行
を
し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
安
全

で
安
心
な
地
域
社
会
を
築
く
こ
と
を
目
指

す
全
国
的
な
運
動
で
す
。

　
犯
罪
や
非
行
を
し
た
人
た
ち
が
地
域
で

有料広告

八頭郡八頭町郡家３１-２

☎０８５８-７３-０２７３
八頭郡若桜町若桜７９８

☎０８５８-８２-６８８６

あんなことも、こんなこともまずは当店まで

細かいお困りごとも解決いたします。

電化製品  修理  点検  消耗品交換  リフォーム  補聴器

たなか電器株式会社たなか電器株式会社たなか電器株式会社たなか電器株式会社

パナックたなか郡家店パナックたなか郡家店パナックたなか郡家店パナックたなか郡家店 パナックたなか若桜店パナックたなか若桜店パナックたなか若桜店パナックたなか若桜店
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インフォメーション

令和８年度 自衛官等採用試験のご案内
　防衛省では、令和８年度の自衛官などの採用試
験を実施します。
　特別職国家公務員として、社会に
貢献する仕事に挑戦してみませんか。
問い合わせ／自衛隊鳥取募集案内所
　　　　　　☎ 0857-26-4019

募集種目 資　格 １次試験日程等 受付期間

一般曹候補生
18 歳 以 上 33
歳未満のもの

（32 歳 の 者 は
採用予定月の
末日現在、33
歳に達してい
ない者）

9 月 16 日～
27 日の間で
指定する１日

７月１日～
　９月１日

2 等陸・海・
空士（任期制）

受付時又は自
衛隊地方協力
本部のホーム
ページで案内

年間を
通じて
受付

防衛
大学校
学生

推薦

高卒（見込含）
21 歳未満の者
高等学校長の
推 薦 等、 別 途
必要

9 月 19 日、
　　 20 日 ９月５日～

　　　８日

総合
選抜

・ 18 歳以上 21
歳未満の者

・ 高卒者（見込
含）高専３年
次修了者（見
込含）

9 月 19 日

一般 10 月 31 日 ７月 1 日～
10 月 15 日

タイトル 著　者
きのう何食べた？ 23 巻 よしながふみ
きのう何食べた？ 24 巻 よしながふみ
本当にやる ! できる ! 必ずやる !
アイスランドの女性の休日

リンダ・オウラヴスドッティル
（著・イラスト）、朱位昌併（著）

かっこいいピンクをさがしに なかむらるみ
いばらの道の男の子たちへ
ジェンダーレス時代の男の子育児論 太田啓子、田中俊之

〈主婦〉という職業：「愛の労働」の近現代 木村涼子
中年に飽きた夜は 益田ミリ

なぜ女性管理職は少ないのか
女性の昇進を妨げる要因を考える

大沢真知子（著・編集）、
日本女子大学現代女性
キャリア研究所（編集）

働くわたしの仕事地図　長く幸せに働く
ために知っておきたい 40 の TOPICS 小林佳代子

弁護士がわかりやすく書いた
共同親権のことがよくわかる本

中里妃沙子（監修）、
弁護士法人丸の内
ソレイユ法律事務所（著）

男女共同参画センター「かがやき」
おすすめ新着図書のご案内

　男女共同参画に関する図書の貸し出しを行ってい
ます。ぜひご利用ください。
貸出冊数・期間／ 1人 3冊まで　2週間
問い合わせ／男女共同参画センター「かがやき」
　　　　　　☎ 84-2361

孤
立
す
る
こ
と
な
く
立
ち
直
る
た
め
に
は
、

地
域
の
理
解
と
支
え
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

一
人
ひ
と
り
が
こ
の
運
動
へ
の
理
解
を
深

め
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ

く
り
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
八
頭
更
生
保
護
観
察
協
会（
八
頭
町
・

若
桜
町
）で
は
、
活
動
内
容
へ
の
理
解
を

深
め
て
い
た
だ
く
た
め
、
研
究
大
会
を
開

催
し
ま
す
。
皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し

て
い
ま
す
。

日
時
／
7
月
24
日（
金
）

９
：
40
～
11
：
45

会
場
／
若
桜
町
公
民
館 

集
会
室

問
い
合
わ
せ
／

町
民
課

☎
７
６-

０
２
１
１

入
札
結
果
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

入
札
日
／
４
月
28
日（
火
）

工
事
名
／
上
日
下
部
地
区
道
路
新
設
工
事

（
１
工
区
）

工
事
場
所
／
八
頭
町
日
下
部

所
管
課
／
建
設
課

落
札
金
額
／
３
３
，９
９
０
，０
０
０
円（
税
込
み
）

落
札
業
者
／
株
式
会
社
八
田
建
設

入
札
日
／
５
月
19
日（
火
）

工
事
名
／
郡
家
体
育
館
部
室
前
通
路
天
井

等
改
修
工
事

工
事
場
所
／
八
頭
町
郡
家

所
管
課
／
社
会
教
育
課

落
札
金
額
／
１
２
，１
０
０
，０
０
０
円（
税
込
み
）

落
札
業
者
／
郡
家
重
機
有
限
会
社

入
札
日
／
５
月
19
日（
火
）

業
務
名
／
令
和
８
年
度
八
頭
町
都
市
計
画

マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
策
定
及
び
立
地
適
正
化

計
画
策
定
業
務

業
務
場
所
／
八
頭
町

所
管
課
／
建
設
課

落
札
金
額
／
１
３
，４
２
０
，０
０
０
円（
税
込
み
）

落
札
業
者
／
株
式
会
社
エ
イ
ト
日
本
技
術

開
発

入
札
日
／
５
月
19
日（
火
）

工
事
名
／
令
和
８
年
度
八
頭
町
地
籍
調
査

事
業
測
量
等
業
務

工
事
場
所
／

八
頭
町
郡
家
、
下
坂
及
び
麻
生
の
各
一
部

所
管
課
／
地
籍
調
査
課

落
札
金
額
／
１
８
，０
４
０
，０
０
０
円（
税
込
み
）

落
札
業
者
／
西
谷
技
術
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

株
式
会
社

入
札
日
／
５
月
27
日（
水
）

工
事
名
／
町
道
和
見
谷
線
改
良
工
事（
３
工
区
）

工
事
場
所
／
八
頭
町
下
野

所
管
課
／
建
設
課

落
札
金
額
／
３
２
，１
２
０
，０
０
０
円（
税
込
み
）

落
札
業
者
／
こ
お
げ
建
設
株
式
会
社

入
札
日
／
５
月
27
日（
水
）

工
事
名
／
郡
家
浄
化
セ
ン
タ
ー
外
耐
震
診

断
業
務

工
事
場
所
／
八
頭
町
福
本
ほ
か

所
管
課
／
上
下
水
道
課

落
札
金
額
／
２
４
，８
６
０
，０
０
０
円（
税
込
み
）

落
札
業
者
／
中
日
本
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン

ト
株
式
会
社

▲ 詳細はコチラ

更生保護マスコットキャラクター
ホゴちゃんとサラちゃん
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インフォメーション

LP ガス（販売、設備）電気（県登録工事業者）上下水道（町指定店）
家電販売、修理、施工、リフォーム一式

有限会社 西尾電機商会
八頭郡八頭町郡家 47-10

☎(0858)72-0057  FAX(0858)72-0064 有料広告

八
頭
町
・
若
桜
町 

合
同
自
衛
官
等

説
明
会
を
開
催
し
ま
す

　
自
衛
隊
の
仕
事
に
関
心
が
あ
る
方
、
自

衛
官
な
ど
の
採
用
試
験
に
つ
い
て
知
り
た

い
方
を
対
象
に
、
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
当
日
は
、
自
衛
隊
鳥
取
募
集
案
内
所
の

職
員
が
活
動
内
容
や
採
用
試
験
の
し
く
み

に
つ
い
て
、
わ
か
り
や
す
く
ご
案
内
し
ま

す
。
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す

の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時
／
７
月
28
日（
火
）18
：
00
～

会
場
／
役
場
本
庁
舎 

３
階 

大
会
議
室

第
４
回
定
例
農
業
委
員
会
の
開
催

日
時
／
７
月
９
日（
木
）13
：
30
～

会
場
／
船
岡
地
区
公
民
館

問
い
合
わ
せ
／
農
業
委
員
会
事
務
局

☎
７
６ｰ

０
２
０
７

※ 

申
請
書
は
、
毎
月
20
日
ま
で
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
翌
月
の
定
例
農
業
委
員

会
で
審
議
し
ま
す
。

※
日
程
は
変
更
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

納
税
の
お
知
ら
せ

　
７
月
の
お
支
払
い
税
目
は
固
定
資
産
税

（
第
２
期
分
）、
国
民
健
康
保
険
税（
第
２

期
分
）、
介
護
保
険
料（
第
２
期
分
）、
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
１
期
分
）で
す
。

　
納
付
期
限
・
口
座
引
落
日
は
、
７
月
31

日（
金
）で
す
。
期
限
内
の
納
付
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
税
務
課
☎
７
６ｰ

０
２
０
４

【ケーブルテレビご覧のみなさまへ】

やずチャンネル（11ＣＨ）番組
放送のお知らせ

　令和８年６月八頭町議会定例会一般
質問録画の再放送を次の日程で行いま
す。ぜひご覧ください。

議員名
放送時間

13：00 20：00
奥田のぶよ

７月１日 ７月５日
岡嶋　正広
灘口　茂郎

７月２日 ７月６日
髙橋信一郎
小原　徹也

７月３日 ７月７日
森　亜紀子
川西　　聡

７月４日 ７月８日田中　俊光
中原　幸恵
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LP ガス（販売、設備）電気（県登録工事業者）上下水道（町指定店）
家電販売、修理、施工、リフォーム一式

有限会社 西尾電機商会
八頭郡八頭町郡家 47-10

☎(0858)72-0057  FAX(0858)72-0064

有料広告

外壁・屋根の塗装なら

株式会社八頭塗装

TEL 0858-71-0873

LP ガス（販売、設備）電気（県登録工事業者）上下水道（町指定店）
家電販売、修理、施工、リフォーム一式

有限会社 西尾電機商会
八頭郡八頭町郡家 47-10

☎(0858)72-0057  FAX(0858)72-0064

年
　齢

名
　前

と 
こ 

ろ

日
　付

名
　前

と 

こ 

ろ

因幡霊場の休場日
今月の休場日は7月6日（月）、7月16日（木）です。

詳しくは、因幡霊場（☎0857-51-8320）へ

八頭町の世帯数と人口　6月1日現在　（　）内は前月比

◦ 世帯数 6,100世帯 （ + 10 ） ◦ 男 7,247人 （ − 8 ）
◦ 総人口 15,065人 （ − 9 ） ◦ 女 7,818人 （ − 1 ）

❖
ひ
と
の
う
ご
き
令
和
８
年
６
月
15
日 

届
出
現
在（
敬
称
略
）

お　め　で　たお　く　や　み

5
月
14
日

山
根

蘭ら

七な

サ
ン
ヒ
ル
ズ
久
能
寺

天
智
・
夏
瑚

5
月
21
日

荒
西

陽ひ

月つ
き

市
場

博
文
・
七
彩

5
月
23
日

衣
笠

竜り
ゅ
う
と叶

下
津
黒

竜
也
・
ひ
か
り

5
月
24
日

平
尾

珠み

那な

は
な
さ
き
台

真
生
・
空
珠

5
月
16
日

中
山

直
江

門
尾

74
歳

5
月
16
日

笠
田

侄

見
槻
中

89
歳

5
月
22
日

岸
本

安
正

郡
家
中
区

94
歳

5
月
25
日

衣
笠

操

下
津
黒

97
歳

5
月
28
日

堀

和
江

下
津
黒

94
歳

5
月
28
日

三
木

達
也

坂
町

61
歳

6
月
2
日

藤
田

昌
子

中

94
歳

6
月
4
日

山
本

牧
彦

西
谷

89
歳

6
月
6
日

石
井

洋
治

北
山

86
歳

6
月
８
日

平
木

誠

久
能
寺

78
歳

6
月
14
日

髙
橋

壽
德

才
代
一

77
歳

誕
生
日

お
と
う
さ
ん
・
お
か
あ
さ
ん
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