
八頭町

（基本項目） （基本項目）

＊ 身長 ＊ ＧＯＴ

＊ 体重 ＊ ＧＰＴ

＊ 肥満度（ＢＭＩ） ＡＬＰ

＊ 腹囲 ＬＤＨ

＊ 血圧 ＊ γ－ＧＴＰ

＊ 心電図 コリンエステラーゼ

血清総コレステロール ＲＡ

＊ ＨＤＬ－コレステロール ＣＲＰ

＊ ＬＤＬ－コレステロール アミラーゼ

＊ 中性脂肪 総蛋白

＊ 尿糖 アルブミン

＊ 空腹時血糖 ＊ 赤血球

＊ ＨｂＡ1ｃ ＊ ヘマトクリット

＊ 尿蛋白 ＊ 血色素

尿潜血 白血球

尿ウロビリノーゲン 血小板

尿沈査 ＣＥＡ

＊ クレアチニン（ｅＧＦＲ） ＡＦＰ

ＢＵＮ ＣＡ19-9

＊ 尿酸 ＰＳＡ

ＣＡ125

胃 が ん 検 診 胃部Ｘ線又は胃内視鏡

視力 肺 が ん 検 診 胸部Ｘ線

聴力 大腸がん検診 便潜血検査（免疫法２日法）

＊ 眼底検査

腹部超音波検査

　

（オプション：追加項目）

脳ドック（MRI,MRA）

子宮頸がん検査

乳がん（1方向）

乳がん（2方向）

○胃、肺、大腸、乳、子宮頸がん（体部がん）の検査方法はそれぞれの鳥取県がん検診実施

　指針に基づくものとする。

○特定健康診査（メタボリックシンドローム判定）を含むものとする。

令和8年度　人間ドック・脳ドック検査項目

　＊　特定健康診査の検査項目

　　　(詳細な健診項目も含む）

身 体 測 定

循環器系検査

糖代謝系検査

血液一般検査

腫瘍マーカー
（うち3項目以上）

その他の検査

診　　　　　察 ＊
メタボリックシンドロー
ム判定含む

オ プ シ ョ ン

肝胆膵系検査

腎 臓 系 検 査


