
　8（水） 親子ミュージック・ケア(要予約)
☆対象　10ヶ月以上のお子さん

子育て支援センタ―
10：00～11:00

13(月) 英語でリトミック(要予約)
☆対象なし

子育て支援センター
10:00～10:45

15(水)

ぴょんぴょんベビー わらべうたベビーマッサージ（要予約）
☆対象　3ヵ月～12ヵ月頃までのお子さん
助産所オープンデー　平井和惠助産師さん
持ち物：バスタオル、飲み物
※マッサージ用のオイルを用意していますが、気になる方はご持参下さい。

子育て支援センタ―和室
10：00～11:30

16(木)
誕生会・お楽しみ会
参加された皆さんと一緒に４月生まれのお友だちのお祝いをしたり、親子でふれあい遊びを楽しん
だりしましょう。

子育て支援センター
10:00～11:00

20(月)
21(火)

こいのぼり製作
お子さんの可愛い足型を使ってこいのぼりを作ってみませんか。

子育て支援センター
10:00～随時

22(水)
リフレッシュ・ダイエット講座(要予約)
☆お子さんも一緒に参加できます。
子育て世代の悩みの腰痛や肩こりなどを緩和し、心と体をリフレッシュします。

子育て支援センター
10:00～11:00

八頭町子育て支援センター　(八頭町郡家殿２８１－３)

 4月の主な行事

　
　　　行事のない水曜日・木曜日は、「のびのびからだ遊びの日」です。運動遊具を準備します。ぜひ遊びに来て下さい。
　    毎週金曜日午後は大御門まちづくり委員会行事のため、広場は使用できません。子育て相談、電話相談はお受けします。
　　　　　出張子育て支援センター  10日　男女共同参画センターかがやき　　　24日　隼Lab.
　　　 　 絵本の会  11:15～       8日　子育て支援センター(船岡図書館司書)　10日 男女共同参画センターかがやき(八東図書館司書）
　　　　  出張ハローワーク　　　　   8日 子育て支援センター   10日　男女共同参画センターかがやき　24日　隼Ｌａｂ.
　　　　　土曜日一日開所日　          4月18日　9：00～16：00
                 電話での予約や育児相談も受け付けています。　子育て支援センター　0858-72-3345
                                 　　詳しくは、八頭町ホームページをご確認ください。


