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月 火 水 木 金 土 
1 日 2 日 

クリスマス飾り製作

10:00～ 

3 日 

クリスマス飾り製作

10:00～ 

絵本の会 11:15 

(船岡図書館司書) 

4 日 

★運動遊び 

5 日 

 

 6 日 

広場開放 

9:00～11:30 

   8 日 

 

9 日 10 日 

親子ミュージック・

ケア 

(要予約) 

10:0０～11:00 

出張お仕事相談会 

11 日 

★運動遊び 

12 日 

出張子育て支援センター 

かがやき 

絵本の会 11:15 

(八東図書館司書） 

出張お仕事相談会 

13 日 

広場開放 

9:00～11:30 

父親講座 
(要予約) 

10:00～11:30 

15 日 

かがやき 

英語と音楽の 

クリスマス会 

(要予約) 

10:0０～11:30 

出張お仕事相談会 

16 日 17 日 

ぴょんぴょんベビー 

助産所オープンデー 

（要予約） 

10:00～11:30 

 

18 日 

★運動遊び 

 

19 日 20 日 

広場開放 

9:00～16:00 
 

(午後も開放します) 

22 日 

 

23 日 

誕生会 

お楽しみ会 

10:00～11:00 

24 日 

★運動遊び 

25 日 

★運動遊び 

2６日 

出張子育て支援センター 

隼Ｌａｂ. 

「お正月飾りを作ろう」 

10:00～11:30 

出張お仕事相談会 

27 日 

広場開放 

9:00～11:30 

29 日  30 日 31 日 1/1 日 1/2 日 1/3 日 

★２日、３日はお子さんの可愛い顔写真を使ったクリスマス飾り製作を随時行っていますので、遊びに来て下さい。 

★3 日、12 日に開催の絵本の会では、八頭町図書館司書さんが来られ、お子さんの年齢に合わせた絵本の読み聞か

せをしていただいていますので、ぜひおいでください。 

★今月の出張お仕事相談会は、10 日、12 日、15 日、26 日を予定しています。 

★予約のいる講座は、早めの参加申し込みをお願いします。 

★大雪警報が発令された場合、遊びの広場の利用や行事の中止・延期をする 

場合があります。「やずぴょんタッチ(母子健康アプリ)」でお知らせします。 

 今年も早いもので１か月余りとなりました。利用者の皆様にとってどんな一年だったでしょうか。 

１２月といえば、子ども達が楽しみなクリスマス。支援センターでもクリスマス飾り製作やクリスマス会など準備中です。

年末年始に向けてあわただしい時期でもありますが、支援センターでほっと一息ついてみませんか？ぜひお越しください。 

施設利用案内 

母子健康アプリ『やずぴょんタッチ』 

子育てに役立つ情報を配信しています。 

八頭町子育て支援センター 2025 年 12 月 

八頭郡八頭町郡家殿 281-3 TEL（0858）72-3345 

開館日時（日曜日・祝日はお休み） 
月曜日 ～ 金曜日  9：00 ～ 16：00  
金曜日午後以外、この時間帯は広場で遊ぶことができます。 

＊金曜日午後は広場の使用は出来ませんが、子育て相談・  

電話相談のみお受けいたします。 

土曜日  9：00 ～ 12：00 
月 1 回 1 日広場開放日あり(試行段階) 9：00～16：00 

遊びの広場・子育て講座 
遊びの広場 10：00 ～ 11：30  

保育士が一緒に参加して親子遊びを見守り、発育相談などを 

行います。11 時 20 分頃から体操・ダンス・絵本の読み聞かせ

などを行います。遊びの広場以外の時間帯は広場の開放のみとな

ります。お子さんと楽しい時間をお過ごしください。 

子育て講座・子育てリフレッシュ講座など 

詳細は八頭町ホームページをご確認ください。 

育児相談 

子育てに悩んだり・疲れていませんか？支援センターでは専門

の保育士が育児相談をお受けします。 

一人で悩まず、まずお電話を・・・☎72-3345  

月～金 9:00 ～16:00  土 9:00 ～12:00 

対象者：０歳～18 歳までのお子様を持つ保護者・養育者の方 

出張子育て支援センター 10：00～11：30 
月 2 回金曜日の午前は、男女共同参画センター「かがや

き」と「隼 Lab.」にて遊びの広場と育児相談を行います。 

尚、子育て支援センターの広場も開放しています。 

◆
来
所
の
際
は
水
分
補
給
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。 

◆
お
子
さ
ん
や
ご
家
族
の
方
が
体
調
不
良
時
（
発
熱
・
咳
・
鼻
水
・
嘔
吐
・
下
痢
な
ど
）
の

症
状
が
あ
る
場
合
は
、
ご
利
用
の
自
粛
を
お
願
い
し
ま
す
。 

◆
安
心
・
安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

八頭町子育て応援サイト 

「すくすくやずっこ」 

●対象者：0 歳児～未就学児とその保護者・養育者の方 

リユースコーナー  
本施設にリユースコーナーを設けています。ご利用ください。 

子育て情報
はこちら 

～年末年始休み～   12 月 28 日(日)から 1 月 4 日(日)まで 

駐車場は、大御門体育センター（支援センター横）  

駐車場をご利用ください。尚、駐車場内での事故や  

車の損傷等については、各自で責任を持っていただき

ますようお願いします。 

2 日間クリスマスフォトブースを 
設置しますので遊びに来て下さい。 



　会場には幅広い年代の方が集まり、
親子でにぎやかな時間を過ごしました。
　スペシャルゲスト「キッズ☆子ミュ
ニケーター なおちゃん♪」のコン
サートでは、歌あそびやバルーン
アートで大盛り上がり！
　親子で楽しむワークショップや
絵本の世界と音楽のコラボ、働く車、
エアバルーン体験も人気でした。
　ハイハイレースでは元気いっぱいの
赤ちゃんの姿に笑顔が広がりました。

「子育て支援フェスタ in やず」
  たくさんの方に
  ご参加いただきました！

男女共同参画センター共催
「父親育児講座」のご案内

～育休を家族のかけがえのない
　　時間にするために～

　今年のクリスマス会は、英語にふ
れながら異国のクリスマスのお話
や音楽あそびを楽しみます♪0歳児
から参加できますので、ぜひ親子で
ご参加ください。
日時／12月15日（月） 10：00～11：30
予約締切／12月4日（木）
会場／男女共同参画センター
　　　「かがやき」
協力／山田 なほさん
　　　  （英語と音楽の親子教室
　　　　　　　　  ちいさなもり）
　　　山本 なおみさん
　　   （なお・みゅ～じっく・るーむ）
その他／会場をお間違えのない
　　　　ようご注意ください。

の行事予定表12月

要予約

要予約

会　場内　　容日　時

ぴょんぴょんベビー
（わらべ歌ベビーマッサージ）

●指導者：谷本 里子さん
●対象：生後3ヶ月頃～1歳頃
●持ち物：バスタオル
助産所オープンデー
●助産師：平井 和惠さん

要予約

要予約

要予約

要予約

予約締切12月4日

予約締切12月9日

親子ミュージック・ケア
●講師：淺見 真子さん（るりゆーる所属）
　対象：10ヶ月以上のお子さん
★動きやすい服装でお越しください。

10
㈬

13
㈯

10：00～
11：00

子育て支援
センター

誕生会・お楽しみ会
★１２月生まれの友達をお祝いした後、親子で手あそびや
　ふれあい遊びなど楽しみましょう

23
㈫

10：00～
11：00

男女共同
参画センター
「かがやき」

クリスマス飾り製作
親子一緒にクリスマス飾りを作りましょう

2㈫
3㈬

10：00～
随時

子育て支援
センター

父親講座
～育休を家族のかけがえのない時間にするために～

10：00～
11：30

子育て支援
センター

15
㈪

親子で楽しむ♪
英語と音楽のクリスマス会

10：00～
11：30

17
㈬

10：00～
11：30

子育て支援
センター

子育て支援
センター

ぴ んょぴ んょ
ぴ んょぴ んょ
クラブクラブ

子育てコミュニティ

子育て支援センター
☎72-3345
 ページID  0002369

１２月１２日（金） 10：00～11：30
  会 場 男女共同参画センター｢かがやき｣
１２月２６日（金） 10：00～11：30
  会 場 隼Ｌａｂ.

12月10日（水） 10：30～12：00
  会 場 子育て支援センター
12月12日（金） 10：00～11：30　
  会 場 男女共同参画センター｢かがやき｣
12月15日（月） 10：00～11：30　
  会 場 男女共同参画センター｢かがやき｣
12月26日（金） 10：00～11：30　
  会 場 隼Ｌａｂ.

１２月３日（水） 11：15～
  会 場 子育て支援センター
12月12日（金） 11：15～
  会 場 男女共同参画センター｢かがやき｣

出張子育て支援センター

出張お仕事相談会

12月20日（土） 9：00～16：00
土曜日1日開所日

行事のない水、木曜日は運動ができる
遊具を準備します
  会 場 子育て支援センター

運動遊び

絵本の会 (図書館司書による読み聞かせ）

親子で楽しむ♪
英語と音楽のクリスマス会

　ご協力いただいた皆さん、ありが
とうございました。
　今後も町全体で子育てを応援し
ていきます。

　妊婦体験や赤ちゃんのお世話の
仕方、育休の過ごし方など、子育て
に役立つ内容を一緒に学びます。
　これからお父さんになる方はもちろ
ん、子育て中の方、子育てについて学
びたい方ならどなたでも参加できます。
会場／子育て支援センター
講師／Tottori Mama’s
　　　中井みずほさん ほか
日時／12月13日（土） 10：00～11：30
予約締切／12月9日（火）

☆毎月発行しているぴょんぴょん
クラブ便り（行事予定）は、町ホー
ムページでみることができます。

父
親
の
育
児
講
座

〜
育
休
を
家
族
の
か
け
が
え
の

　
な
い
時
間
に
す
る
た
め
に
〜

　
妊
婦
体
験
や
赤
ち
ゃ
ん
の
お
世
話
に
つ
い

て
学
び
な
が
ら
、育
休
の
過
ご
し
方
に
つ
い

て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

お
父
さ
ん
は
も
ち
ろ
ん
、子
育
て
に
つ
い

て
学
び
た
い
方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

日
時
／
１２
月
１３
日（
土
）１０
：
００
〜
１１
：
３０

会
場
／
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

講
師
／Tottori Mama‘s 

中
井
み
ず
ほ
さ
ん

助
産
師 

遠
藤
悠
華
さ
ん

対
象
／
町
内
在
住
ま
た
は
通
勤・通
学
し
て

い
る
方（
お
子
さ
ま
連
れ
で
参
加
可
能
）

定
員
／
３０
名

申
込
方
法
／
電
子
申
請

・電
話・F
A
X・持
参

申
込
締
切
／
１２
月
９
日（
火
）

問
い
合
わ
せ
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

「
か
が
や
き
」☎
８
４‐２
３
６
１

ペ
ー
ジ
I
D
／
0
0
1
4
6
0
0

か
が
や
き
広
場・麒
麟
の
ま
ち

連
携
講
座

男
女
共
同
参
画
基
礎
講
座

 

歴
史
を
た
ど
り
な
が
ら
、性
差
が
ど
の
よ

う
に
生
ま
れ
た
の
か
を
学
び
ま
す
。

 

鳥
取
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
輝
な

ん
せ
鳥
取
」と
オ
ン
ラ
イ
ン
で
つ
な
ぎ
、講
師

の
解
説
を
聞
き
な
が
ら
一
緒
に
考
え
ま
す
。

日
時
／
１２
月
２０
日（
土
）１０
：
００
〜
１１
：
３０

会
場
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
か
が
や
き
」

講
師
／
田
川 

朋
博
さ
ん

（
鳥
取
市
人
権
情
報
セ
ン
タ
ー 

主
任
研
究
員
）

演
題
／
性
差
は
い
か
に
し
て
つ
く
ら
れ
た
か

（
下
）明
治
〜
現
代
編 

※
１０
月
に
開
催
し
た

「（
上
）古
代
〜
江
戸
時
代
編
」の
続
編
で
す
。

対
象
／
町
内
お
よ
び

近
隣
市
町
に
在
住・

通
勤・通
学
し
て
い
る
方

定
員
／
３０
名

託
児
／
無
料（
要
申
込
）

申
込
方
法
／
電
子
申
請・電
話・F
A
X・持
参

申
込
締
切
／
１２
月
１１
日（
木
）

問
い
合
わ
せ
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

「
か
が
や
き
」☎
８
４‐２
３
６
１

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
４
５
９
９

親
子
将
棋
体
験
教
室

　

親
子
で
楽
し
く
将
棋
を
体
験
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
初
心
者
で
も
安
心
し
て
参
加
で

き
る
内
容
で
す
。

日
時
／
第
１
回 

１２
月
２０
日（
土
）

１０
：
００
〜 

※
全
５
回
予
定

会
場
／
中
央
公
民
館

参
加
料
／
無
料（
事
前
申
込
が
必
要
）

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館
☎
７
２‐３
１
１
３

ペ
ー
ジ
I
D
／
0
0
0
0
0
0
0

「
さ
か
さ
ま
不
動
産
鳥
取
県
八
頭

支
局
」開
局
イ
ベ
ン
ト

　

鳥
取
県
初
と
な
る「
さ
か
さ
ま
不
動
産
」

の
支
局
開
局
を
記
念
し
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
ま
す
。空
き
家
を
お
持
ち
の
方
、活
用
を

ご
希
望
の
方
な
ど
、ど
な
た
で
も
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

さ
か
さ
ま
不
動
産
と
は
／

　
空
き
家
を
借
り
た
い
人
の
想
い
を
ウ
ェ
ブ
上

に
公
開
し
、共
感
し
た
大
家
や
地
域
が
借
り
手

を
選
ぶ
仕
組
み（
運
営
：（
株
）O
n‐C
o
）

日
時
／
１２
月
４
日（
木
）１８
：
００
〜

場
所
／
隼
L
a
b
．３
階 

セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム

内
容
／

○
ゲ
ス
ト
ト
ー
ク

（
O
n‐C
o
代
表・水
谷
岳
史
さ
ん
）

○
借
り
た
い
人
に
よ
る
プ
レ
ゼ
ン 

等

問
い
合
わ
せ
／

（一社
）Yearning for Yazu Project

☎
0
8
0‐3
8
7
8‐3
6
5
8

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
４
６
１
０

と
っ
と
り
移
住・し
ご
と
フ
ェ
ア

in
東
京

　

U
タ
ー
ン
を
お
考
え
の
ご
家
族
や
ご
友

人
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
？
鳥
取
県
内

の
市
町・企
業
等
が
一
堂
に
集
う
最
大
級
の

移
住・就
職
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
１２
月
１４
日（
日
）１０
：
００
〜
１７
：
００

場
所
／
東
京
交
通
会
館
12
階
カ
ト
レ
ア
サ

ロ
ン（
東
京
都
千
代
田
区
有
楽
町
）

内
容
／

○
移
住・就
職・就
農
等
の
相
談
ブ
ー
ス

○
先
輩
移
住
者
に
よ
る
セ
ミ
ナ
ー 

等

問
い
合
わ
せ
／（
公
財
）ふ
る
さ
と
鳥
取
県

定
住
機
構
☎
０
８
５
７‐５
０‐０
１
３
７

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
０
７
４
２
２

米
子
駐
屯
地
創
設
７５
周
年
記
念
行
事

　

米
子
駐
屯
地
の
創
設
７５
周
年
を
記
念
し

て
、記
念
行
事
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

装
備
品
展
示
や
体
験
試
乗
な
ど
、普
段

は
で
き
な
い
体
験
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。

ぜ
ひ
お
出
か
け
く
だ
さ
い
。

日
時
／
１２
月
１４
日（
日
）９
：
３０
〜
１５
：
００

会
場
／
陸
上
自
衛
隊
米
子
駐
屯
地（
米
子

市
両
三
柳
2
6
0
3
）

内
容
／
装
備
品
展
示
、体
験
試
乗 

ほ
か

そ
の
他
／
車
で
来
場
の
際
は
東
門
か
ら
ご

入
場
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
米
子
駐
屯
地 

広
報
室　

☎
０
８
５
９‐２
９‐２
１
６
１

気
軽
に
筆
談
セ
ミ
ナ
ー
を

開
催
し
ま
す

　

き
こ
え
な
い・き
こ
え
に
く
い
人
と
の
文

字
に
よ
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン（
筆
談
）を

通
じ
て
、支
援
へ
の
理
解
を
深
め
る
こ
と
を

目
的
に
、ど
な
た
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日
程・会
場
／

･
１２
月
１７
日（
水
）

　
１３
：
００
〜
１５
：
００ 

と
り
ぎ
ん
文
化
会
館

･
令
和
８
年
１
月
１４
日（
水
）

　
１３
：
００
〜
１５
：
００ 

鳥
取
市
立
中
央
図
書
館

･
令
和
８
年
２
月
７
日（
土
）

　
１３
：
００
〜
１５
：
００ 

と
り
ぎ
ん
文
化
会
館

内
容
／
①
講
義　
②
実
技

対
象
／
筆
談
に
興
味
の
あ
る
高
校
生
以
上
の
方

定
員
／
各
会
場
２０
名

受
講
料
／
無
料

申
込
方
法
／
申
込
み
フ
ォ
ー
ム
、郵
送
、

F
A
X
、ま
た
は
持
参
に
て
お
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

※
郵
送
の
場
合
は
、封
筒
に「
筆
談
セ
ミ

ナ
ー
申
込
書
」と
明
記
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／

鳥
取
県
中
部
地
区
障
が
い
者
セ
ン
タ
ー

（
倉
吉
市
葵
町
7
2
4‐1
5
）

☎
０
８
５
８‐２
７‐２
３
５
５

公
共
職
業
訓
練
の
受
講
生
を

募
集
し
ま
す

　

就
職
に
役
立
つ〝
も
の
づ
く
り
〞の
ス
キ

ル
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
？

　

機
械・電
気・建
築
分
野
な
ど
の
知
識・技

術
を
学
べ
る
公
共
職
業
訓
練（
国
の
制
度
）

で
、次
の
４
科
目
の
受
講
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

募
集
内
容
／

　
申
込
方
法
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
受
講
申
込

書
を
提
出

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
鳥
取

☎
０
８
５
７‐２
３‐２
０
２
１

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
鳥
取

☎
０
８
５
７‐５
２‐８
８
０
２

子
ど
も
シ
ア
タ
ー
を
開
催
し
ま
す

日
時
／
１２
月
１３
日（
土
）１０
：
００
〜
１１
：
４５

会
場
／
中
央
公
民
館　
２
階
視
聴
覚
室

入
場
料
／
無
料

作
品
／
リ
メ
ン
バ
ー・ミ
ー

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館
☎
７
２‐３
１
１
３

ペ
ー
ジ
I
D
／ 

０
０
１
４
５
９
１

八
頭
町
芸
術
文
化
交
流
プ
ラ
ザ 

あ
ー
と
ふ
る
八
頭
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
常
設
展
示
】版
画
展
示「
山
」〜
遥
か
な
る
頂
へ
〜

　

橋
本
興
家
が
生
涯
を
通
じ
て
描
き
続
け

た「
山
」の
版
画
作
品
を
中
心
に
展
示
し
ま

す
。自
然
の
雄
大
さ
と
、山
に
込
め
ら
れ
た

普
遍
的
な
美
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

展
示
期
間
／
１２
月
２０
日（
土
）〜
令
和
８
年

２
月
１５
日（
日
）

【
企
画
展
】S
F
マ
ガ
ジ
ン
と
日
本
ア
ニ
メ
の
系
譜

　
テ
レ
ビ
ア
ニ
メ
を
文
化
に
ま
で
高
め
た「
機

動
戦
士
ガ
ン
ダ
ム
」を
は
じ
め
、1
9
8
0
年

代
ア
ニ
メ
の
原
点
を
紹
介
。日
本
ア
ニ
メ
の

発
展
を
、多
数
の
書
籍
や
グ
ッ
ズ
を
通
じ
て

振
り
返
り
ま
す
。

展
示
期
間
／

１２
月
２５
日（
木
）〜

令
和
８
年
１
月
2５
日（
日
）

【
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ
】

作
品
入
れ
替
え
の
た
め
、

次
の
期
間
は
休
館
し
ま
す
。

１２
月
１８
日（
木
）、１９
日（
金
）

社
会
保
険
料
支
払
済
証
明
書
を

お
送
り
し
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
税・介
護
保
険
料・後
期

高
齢
者
医
療
保
険
料
を
、納
付
書
ま
た
は

口
座
振
替
で
支
払
っ
た
方
へ「
社
会
保
険
料

支
払
済
証
明
書
」を
郵
送
し
ま
す
。

　
こ
の
証
明
書
は
、確
定
申
告
の
際
に
本
年

中
に
支
払
っ
た
社
会
保
険
料
を
証
明
す
る

た
め
に
使
用
で
き
ま
す
。

対
象
／
令
和
７
年
１
月
１
日
〜
12
月
31
日

の
間
に
、上
記
の
保
険
料
を
普
通
徴
収（
納

付
書
払
い・口
座
振
替
）で
納
付
し
た
方

送
付
時
期
／
令
和
８
年
１
月
下
旬

問
い
合
わ
せ
／
税
務
課
☎
７
６‐０
２
０
４

家
屋
の
所
有
権
移
転・滅
失
登
記

に
つ
い
て

　
固
定
資
産
税
は
、毎
年
１
月
１
日
現
在
の

所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
た
め
、本
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊

し
た
場
合
は
、届
出
を
し
な
い
と
翌
年
度

も
固
定
資
産
税
が
課
税
さ
れ
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。

　

売
買
や
譲
渡
な
ど
で
所
有
権
を
移
転
し

た
家
屋
、ま
た
は
取
り
壊
し
た
家
屋
が
あ
る

場
合
は
、登
記
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
１２
月

末
ま
で
に
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
税
務
課
☎
７
６‐０
２
０
４

確
定
申
告
は
便
利
な「
e‐Tax
」で
！

　

確
定
申
告
の
時
期
が
近
づ
い
て
き
ま
し

た
。提
出
に
必
要
な
書
類
の
確
認
を
早
め
に

行
い
ま
し
ょ
う
。

　
現
在
、確
定
申
告
を
す
る
方
の
約
４
人
に
３

人
が「
e‐T
a
x（
電
子
申
告
）」を
利
用
し
て

い
ま
す
。自
宅
か
ら
手
続
き
が
で
き
、と
て
も
便

利
で
す
。ぜ
ひ
ご
利
用
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

e‐T
a
x
の
メ
リ
ッ
ト

･
一
部
の
添
付
書
類
を
省
略
で
き
る

･
還
付
金
の
振
込
が
２
〜
３
週
間
ほ
ど
で
完
了

･
送
信
日
時
や
申
告
内
容
を
無
料
で
確
認

で
き
る

※
書
面
で
の
申
告
の
場
合
、税
務
署
で
の
収

受
日
付
印
の
押
印
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、国
税
の
納
付
も
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ
ス
で

行
う
こ
と
が
で
き
る
な
ど
、手
続
き
の
電
子

化
が
進
ん
で
い
ま
す
。詳
し
く
は
、国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（
e‐T
a
x
サ
イ
ト
）を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／

税
務
課
☎
７
６‐０
２
０
４

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金

保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す

　

国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者（
※
）が
出

産
さ
れ
た
場
合
、産
前
産
後
の
一
定
期
間

の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。

　
免
除
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、早
め
の
届
出

を
お
す
す
め
し
ま
す
。

※
２０
歳
以
上
６０
歳
未
満
の
自
営
業
者・農

林
漁
業
者
と
そ
の
家
族
、学
生
、無
職
の
方

〈
免
除
制
度
の
内
容
〉

･
出
産
予
定
日
の
６
カ
月
前
か
ら
届
出
が

可
能
で
す
。

･
免
除
期
間
は
、保
険
料
を
納
付
し
た
も
の

と
し
て
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反

映
さ
れ
ま
す
。

･
産
前
産
後
期
間
の
保
険
料
を
前
納
し
て

い
る
場
合
は
、対
象
期
間
分
が
還
付
さ

れ
ま
す
。

･
す
で
に
保
険
料
免
除・納
付
猶
予
、学
生

納
付
特
例
を
受
け
て
い
る
場
合
で
も
届

出
が
で
き
ま
す
。

〈
免
除
期
間
〉

･
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属
す
る

月
の
前
月
か
ら
４
カ
月
間（
産
前
産
後
期

間
）の
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

･
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、出
産
予
定
日
ま

た
は
出
産
日
が
属
す
る
月
の
３
カ
月

前
か
ら
６
カ
月
間
が
免
除
対
象
と
な

り
ま
す
。

･
産
前
産
後
期
間
中
も
付
加
保
険
料
の
納

付
は
可
能
で
す
。

※
出
産
と
は
、妊
娠
８５
日（
４
カ
月
）以
上

の
出
産
を
い
い
ま
す（
死
産・流
産・早
産
を

含
む
）。

問
い
合
わ
せ
／

日
本
年
金
機
構 

鳥
取
年
金
事
務
所　

☎
０
８
５
７‐２
７‐８
３
１
１

町
民
課
☎
７
６‐０
２
１
１

ひ
と
り
親
家
庭
児
童

小・中
学
校
入
学
支
度
金
の

受
付
が
始
ま
り
ま
し
た

　
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童・生
徒
の
健
全
な

成
長
を
支
援
す
る
た
め
、保
護
者
の
方
を
対

象
に
小・中
学
校
入
学
支
度
金
助
成
事
業
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

　

詳
し
い
手
続
き
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、

福
祉
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

支
給
額
／

･
小
学
校
に
入
学
す
る
児
童 

１
人
あ
た
り

　
１
０
，０
０
０
円

･
中
学
校
に
入
学
す
る
生
徒 

１
人
あ
た
り

　
１
５
，０
０
０
円

支
給
対
象
／
令
和
８
年
４
月
１
日
現
在
で

町
内
に
住
所
を
有
す
る
見
込
み
の
ひ
と
り

親
が
養
育
す
る
、令
和
８
年
４
月
１
日
に
小

学
校
ま
た
は
中
学
校（
特
別
支
援
学
校
の
小

学
部・中
学
部
を
含
む
）に
入
学
す
る
児
童

ま
た
は
生
徒
の
保
護
者
。

そ
の
他
／

･
町
内
の
小
学
校
お
よ
び
保
育
所
に
通
う

児
童
の
保
護
者
の
方
に
は
、学
校
や
保
育

所
を
通
じ
て
必
要
書
類
を
配
布
し
て
い

ま
す
。

･「
と
っ
と
り
電
子
申
請
サ
ー
ビ
ス（
八
頭

町
）」か
ら
の
手
続
も
可
能
で
す
。

提
出
期
限
／

令
和
８
年
１
月
１５
日（
木
）

問
い
合
わ
せ
／

福
祉
課
☎
７
２‐３
５
８
３
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