
ぴょんぴょんクラブ便り       
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

月 火 水 木 金 土 
1 日 2 日 

リトミック 

(要予約) 

10:00～   

10:45 

3 日 

絵本の会 11:15 

(船岡図書館司書) 

 

4 日 

★水遊びの日 

５日 

★水遊びの日 

6 日 

広場開放 

9:00～11:30 

8 日 

季節の 

フルーツ製作 

10:00～ 

９日 

★水遊びの日 

10 日 

季節の 

フルーツ製作 

10:00～ 

出張お仕事相談会 

11 日 

★水遊びの日 

12 日 

出張子育て支援センター 

かがやき 

絵本の会 11:15 

(八東図書館司書） 

出張お仕事相談会 

13 日 

広場開放 

9:00～11:30 

15 日 

祝日 

（敬老の日） 

16 日 17 日 

誕生会 

＆ 

お楽しみ会 

10:00～11:00 

18 日 

★運動遊び 

 

19 日 

 

 

20 日 

広場開放 

9:00～16:00 

(午後も開放します) 

 

22 日 23 日 

祝日 

（秋分の日） 

24 日 

ぴょんぴょんベビー 

（要予約） 

10:00～11:30 

助産所オープンデー 

10:30～ 

25 日 

★運動遊び 

26 日 

出張子育て支援センター 

隼Ｌａｂ． 

「小麦粉粘土で遊ぼう」 

出張お仕事相談会 

27 日 

広場開放 

9:00～11:30 

29 日 

 

30 日 

 

  

 

  

★残暑が厳しいことが予想されるため、4 日(木)・5 日(金)・9 日(火)・11 日(木)に 

水遊びの日を設けています。天候により、プール遊びから色水遊びなどに内容を 

変えて遊ぶこともあります。ご了承ください。 

★8 日(月)・10 日(水)は、季節のフルーツ製作を予定しています。 

★12 日(金)・26 日(金)は、10:00～11:30 まで出張子育て支援センター 

を開催しています。お友達をお誘いいただき、ぜひご利用ください。 

★18 日(木)・25 日(木)は運動遊びの日です。運動遊具を準備しています 

 ので、遊びに来て下さい。 

暑さも少しずつ和らぎ、涼しい風を感じる季節になりました。秋の訪れとともに、朝夕の気温差が

大きい日が増えてきましたので、子どもたちの健康管理にも気を付けたいですね。 

施設利用案内 

母子健康アプリ『やずぴょんタッチ』 

子育てに役立つ情報を配信しています。 

八頭町子育て支援センター 2025 年 ９月 

八頭郡八頭町郡家殿 281-3 TEL（0858）72-3345 

開館日時（日曜日・祝日はお休み） 

月曜日 ～ 金曜日  9：00 ～ 16：00  
金曜日午後以外、この時間帯は広場で遊ぶことができます。 

＊金曜日午後は広場の使用は出来ませんが、子育て相談・電

話相談のみお受けいたします。 

土曜日  9：00 ～ 12：00 
月 1 回 1 日広場開放日あり(試行段階) 9：00～16：00 

遊びの広場・子育て講座 

遊びの広場 10：00 ～ 11：30  

保育士が一緒に参加して親子遊びを見守り、発育相談などを行

います。11 時 20 分頃から体操・ダンス・絵本の読み聞かせな

どを行います。遊びの広場以外の時間帯は広場の開放のみとなり

ます。お子さんと楽しい時間をお過ごしください。 

子育て講座・子育てリフレッシュ講座など 

詳細は八頭町ホームページをご確認ください。 

育児相談 

子育てに悩んだり・疲れていませんか？支援センターでは専門

の保育士が育児相談をお受けします。 

一人で悩まず、まずお電話を・・・☎72-3345  

月～金 9:00 ～16:00  土 9:00 ～12:00 

対象者：０歳～18 歳までのお子様を持つ保護者・養育者の方 

出張子育て支援センター 10：00～11：30 
月 2 回金曜日の午前は、男女共同参画センター「かがやき」

と「隼Ｌａｂ．」にて遊びの広場と育児相談を行います。 

尚、子育て支援センターの広場も開放しています。 

駐車場は、大御門体育センター（支

援センター横）駐車場をご利用くだ

さい。尚、駐車場内での事故や車の損

傷等については、各自で責任を持っ

ていただきますようお願いします。 

◆
来
所
の
際
は
水
分
補
給
の
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。 

◆
お
子
さ
ん
や
ご
家
族
の
方
が
体
調
不
良
時
（
発
熱
・
咳
・
鼻
水
・
嘔
吐
・
下
痢
な
ど
）
の
症
状
が

あ
る
場
合
は
、
ご
利
用
の
自
粛
を
お
願
い
し
ま
す
。 

◆
安
心
・
安
全
に
過
ご
せ
る
よ
う
、
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。 

八頭町子育て応援サイト 

「すくすくやずっこ」 

●対象者：0 歳児～未就学児とその保護者・養育者の方 

リユースコーナー  
本施設にリユースコーナーを設けています。ご利用ください。 



日時／10月18日（土）10:00～13:00
会場／八東ふれあいスポーツセンター
　今年も「子育て支援フェスタ in やず」
を開催します！
　親子で楽しめるプログラムが盛
りだくさん!
　ステージにはキッズコミュニケー
ター なおちゃん が登場！
　絵本の世界と音楽のコラボ、ハイ
ハイ競争、働く車の展示など、笑顔あ
ふれる時間を一緒に過ごしましょう。

第8回 子育て支援フェスタ in やず
～子育てはみんなが主役、
　　　　　　みんなで楽しもう～

　この夏もセンターには、元気な親子
の声がたくさん響きました。
　水遊びでびしょぬれになって笑った
り、夏まつりごっこで輪投げやヨーヨー
を楽しんだり、足型を使ってかわいい
イルカを作った
りと、季節ならで
はの遊びをみん
なで満喫。
　お母さん向け
のママビクスや
ダイエット講座では、体を動かしなが
ら気分もリフレッシュ！
　そして、毎年人気の「0歳からの音
楽コンサート」や「世代間交流会」で
は、親子で心あたたまる時間を過ごし
ていただき、笑顔があふれました。
　子育ては忙しく大変なこともありま
すが、センターにはほっと一息つける
時間があります。妊婦さん、お父さん、
おじいちゃん・おばあちゃんも大歓迎。
　気分転換や交流の場として、ぜひ
気軽に遊びに来てくださいね。

の行事予定表9月

要予約リトミック
●講師：山本 なおみさん （リトミック研究センター指導資格保有）
●対象：3か月以上のお子さん
★動きやすい服装でお越しください。

2
㈫

10：00～
10：45

季節のフルーツ製作
★身近なフルーツ製作を親子で楽しみます。

8・10
㈪・㈬

10：00～
随時

子育て支援
センター

会　場内　　容日　時

子育て支援
センター

誕生会・お楽しみ会
　9月生まれの友だちをお祝いした後、親子や友だちと
　ふれあい遊びなどを楽しみましょう。

17
㈬

10：00～
11：00

子育て支援
センター

要予約
ぴょんぴょんベビー ～わらべ歌ベビーマッサージ～
●指導者：谷本 里子さん
●対象：生後3ヶ月頃～1歳頃　●持ち物：バスタオル
助産所オープンデー
●助産師 平井 和惠さん

24
㈬

10：00～
11：00

子育て支援
センター

ぴんょぴんょ
ぴ んょぴ んょ
クラブクラブ

子育てコミュニティ

子育て支援センター
☎72-3345
 ページID  0002369

9月12日（金） 10：00～11：30
  会 場 男女共同参画センター｢かがやき｣
9月26日（金）10：00～11：30
  会 場 隼Ｌａｂ.

9月10日（水） 10：30～12：00
  会 場 子育て支援センター
9月12日（金） 10：00～11：30　
  会 場 男女共同参画センター｢かがやき｣
9月26日（金） 10：00～11：30　
  会 場 隼Ｌａｂ.

9月3日（水） 11：15～
  会 場 子育て支援センター
9月12日（金） 11：15～
  会 場 男女共同参画センター｢かがやき｣

出張子育て支援センター

出張お仕事相談会

9月4日・5日・9日・11日
  会 場 子育て支援センター

水遊び　 10：00～11：00

9月20日（土） 9：00～16：00

9月18日・25日
  会 場 子育て支援センター

運動遊び　 10：00～11：00

土曜日1日開所日

絵本の会 (図書館司書による読み聞かせ）

☆毎月発行しているぴょんぴょんクラブ便り（行事予定）は、
　町ホームページでみることができます。　　

夏の子育て支援センターより
♫ 主なプログラム ♫
音楽と楽しむ絵本の世界
出演：山本 なおみさん

　　  濱井 ともえさん

働く車展示（消防車・パトカー）
ワークショップ
・キラキラ髪留め作り（ベリーノ）
・手形・足型アート（子育てサークル
　ぱくぱく 杉川さん）
出産・育児相談
ひかり助産所 平井和惠助産師
あそびの広場　ほか

女
子
会
＠
や
ず 

身
体
に
優
し
い

発
酵
調
味
料
づ
く
り
講
座
を

開
催
し
ま
す

　

塩
麹
や
し
ょ
う
油
麹
の
作
り
方
や
活
用
法

を
学
び
、体
に
や
さ
し
い
発
酵
調
味
料
を
日
々

の
食
生
活
に
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
講
座
で
は
、講
師
の
体
験
談
を
交
え
た
起

業
の
お
話
も
聞
け
ま
す
。

日
時
／
９
月
２４
日（
水
）１０
：
００
〜
１２
：
００

会
場
／
k
i
m
u 

c
a
f
e（
キ
ム 

カ
フ
ェ
）

（
八
頭
町
日
下
部
7
5
0
）

講
師
／
木
村 

明
美
さ
ん

対
象
／
町
内
在
住・通
勤
通
学
し
て
い
る
方

定
員
／
１５
名（
お
子
さ
ま
連
れ
可
）

参
加
費
／
１
，５
０
０
円（
昼
食
代
）

持
ち
物
／
筆
記
用
具
、手
拭
き
タ
オ
ル
、

保
冷
バ
ッ
グ

申
込
方
法
／
電
子
申
請・電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ・窓
口

申
込
締
切
／

９
月
１７
日（
水
）

※
先
着
順

問
い
合
わ
せ
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー 

「
か
が
や
き
」 

☎
８
４‐２
３
６
１

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
３
８
９

町
行
政
を
語
る
会
×
か
が
や
き

ト
ー
ク
を
開
催
し
ま
す

 

男
女
が
と
も
に
暮
ら
し
や
す
い
町
を
目
指

し
、町
長
と
一
緒
に
八
頭
町
の
こ
れ
か
ら
を

語
り
合
い
ま
せ
ん
か
？
町
の
施
策
や
注
目

事
業
に
つ
い
て
町
長
の
話
を
聞
い
た
あ
と
、

テ
ー
マ
ご
と
の
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
意
見
交

換
を
行
い
ま
す
。

日
時
／
１０
月
６
日（
月
）１９
：
００
〜
２０
：
３０

会
場
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー「
か
が
や
き
」

内
容
／
・
町
長
の
話

・
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

　
【
テ
ー
マ
】

　
①
住
み
続
け
ら
れ
る
町（
生
活・健
康
な
ど
）

　
②
今
後
の
行
政
サ
ー
ビ
ス（
庁
舎
な
ど
）

対
象
／
・
八
頭
町
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
会
員

・
町
内
在
住・通
勤
通
学
し
て
い
る
方

定
員
／
３０
名

共
催
／
八
頭
町
女
性
団
体
連
絡
協
議
会
・

男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

申
込
方
法
／
電
子
申
請・

電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ・窓
口

申
込
締
切
／
９
月
３０
日（
火
）

問
い
合
わ
せ
／
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー 

「
か
が
や
き
」 

☎
８
４‐２
３
６
１

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
５
２
６

ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
教
室（
ラ
ン
プ

シ
ェ
ー
ド
作
り
）を
開
催
し
ま
す

　
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
伝
統
装
飾
技
法「
ト
ー
ル

ペ
イ
ン
ト
」で
、花
柄
の
ラ
ン
プ
シ
ェ
ー
ド
を

作
り
ま
す
。

日
時
／
１０
月
１０
日（
金
）１３
：
３０
〜（
約
２
時
間
）

会
場
／
船
岡
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

講
師
／
福
谷 

玲
子
さ
ん

対
象
／
小
学
生
以
上（
定
員
１０
名
程
度
）

参
加
費
／
５
０
０
円
程
度

申
込
締
切
／
９
月
１０
日（
水
）

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／

船
岡
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー 

☎
７
３‐０
０
３
０

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
６
１
６

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
教
室
を

開
催
し
ま
す

 

白
い
陶
器
に
好
き
な
絵
柄
を
転
写
し
て
焼

き
付
け
る「
ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
」に
挑
戦
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

 

完
成
品
は
専
用
の
電
気
炉
で
焼
き
上
げ
、

後
日
お
渡
し
し
ま
す
。

日
時
／
９
月
２４
日（
水
）１０
：
００
〜（
約
２
時
間
）

会
場
／
郡
家
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

講
師
／
野
間 

紀
子 

さ
ん

費
用
／
１
，０
０
０
円

定
員
／
１５
名

申
込
締
切
／
９
月
１２
日（
金
）

問
い
合
わ
せ
／
郡
家
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

☎
７
２‐２
６
７
２

夏
休
み
児
童
作
品
展
を

開
催
し
ま
す

　

町
内
の
小
学
生
が
夏
休
み
に
取
り
組
ん

だ
工
作・絵
画・自
由
研
究
な
ど
を
展
示
し

ま
す
。子
ど
も
た
ち
の
力
作
を
ぜ
ひ
ご
覧
く

だ
さ
い
。

場
所
／
中
央
公
民
館 

２
階
展
示
室

日
時
／
９
月
１３
日（
土
）〜
２０
日（
土
）

９
：
００
〜
１７
：
００

問
い
合
わ
せ
／

中
央
公
民
館

☎
７
２‐３
１
１
３

ペ
ー
ジ
I
D
／

０
０
１
３
６
３
３

鳥
取
県
高
齢
者
健
康
づ
く
り

推
進
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す

　

高
齢
者
が
健
康
で
い
き
い
き
と
暮
ら
す

た
め
の
知
識
や
教
養
を
深
め
る
と
と
も
に
、

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
の
理
解
を
深
め

る
こ
と
を
目
的
に
開
催
さ
れ
ま
す
。ど
な
た

で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。

日
時
／
９
月
１４
日（
日
）

１４
：
００
〜
１５
：
３０（
開
場
１３
：
００
）

会
場
／
鳥
取
市
民
会
館 

大
ホ
ー
ル

内
容
／
講
演
会

（
講
師
：
女
優 

松
島 

ト
モ
子
さ
ん
）

参
加
費
／
無
料

※
当
日
会
場
に
来
ら
れ
な
い
方
に
は
、後
日

Y
o
u
T
u
b
e
で
録
画
配
信（
字
幕
付
き
）

を
予
定
し
て
い
ま
す
。視
聴
に
は
事
前
申
込

が
必
要
で
す
。詳
し
く
は
鳥
取
県
後
期
高
齢

者
医
療
広
域
連
合
H
P
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
鳥
取
県
後
期
高
齢
者
医
療

広
域
連
合 

総
務
課 

☎
０
８
５
８‐３
２‐１
０
９
７

鳥
取
い
の
ち
の
電
話

開
局
３０
周
年
記
念
式・講
演
会
が

開
催
さ
れ
ま
す

　

鳥
取
い
の
ち
の
電
話
開
局
３０
周
年
を
記

念
し
、式
典
と
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。　

　
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す（
予

約
不
要・参
加
費
無
料
）。

日
時
／
１０
月
４
日（
土
）

受
付
開
始　
１３
：
００

１３
：
３０
〜
１４
：
００　
記
念
式
典

１４
：
００
〜
１４
：
３０　
こ
こ
ろ
の
う
た
コ
ン
サ
ー
ト

１４
：
４０
〜
１６
：
００　
講
演
会

講
演
会
／
演
題「
竜
ち
ゃ
ん
の
ば
か
や
ろ
う
」

講
師
／
上
島 

光（
広
川
ひ
か
る
） 

氏

（
故・上
島
竜
兵
氏〈
ダ
チ
ョ
ウ
倶
楽
部
〉の
配
偶
者
）

会
場
／
と
り
ぎ
ん
文
化
会
館
小
ホ
ー
ル

（
鳥
取
市
尚
徳
町
１
０
１‐５
）

問
い
合
わ
せ
／

社
会
福
祉
法
人 

鳥
取
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

☎
０
８
５
７‐２
９‐６
５
５
６

子
ど
も
シ
ア
タ
ー
を
開
催
し
ま
す

日
時
／
９
月
１３
日（
土
）１０
：
００
〜
１１
：
４５

会
場
／
中
央
公
民
館 

２
階
視
聴
覚
室

入
場
料
／
無
料

作
品
／
映
画
ド
ラ
え
も
ん

新・の
び
太
の
日
本
誕
生

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館

☎
７
２‐３
１
１
３　

町
の
現
状
と
将
来
の
姿
を

一
緒
に
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
を

開
催
し
ま
す

　

３０
年
後
の
八
頭
町
に
つ
い
て
、み
な
さ
ん

と
一
緒
に
考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョッ
プ
を
開
催

し
ま
す
。お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。（
事

前
予
約
不
要・参
加
無
料
）

日
時
／
９
月
２７
日（
土
）１４
：
００
〜
１６
：
００

会
場
／
中
央
公
民
館

内
容
／
八
頭
町
の
未
来
像
に
つ
い
て
、大
学

生
と
一
緒
に
意
見
交
換
な
ど
を
行
い
ま
す
。

主
催
／
公
立
鳥
取
環
境
大
学 

環
境
学
部

加
藤
・
甲
田
研
究
室

問
い
合
わ
せ
／

　

s-kato@
kankyo-u.ac.jp

家
族
介
護
と
仕
事
の
両
立
支
援

セ
ミ
ナ
ー
開
催
に
つ
い
て

　
介
護
休
業
法
の
改
正
に
伴
い
、職
場
や
家

庭
で
の
対
応
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

改
正
の
ポ
イ
ン
ト
や
家
族
介
護
を
し
な

が
ら
安
心
し
て
働
く
た
め
の
制
度
に
つ
い
て

学
び
ま
せ
ん
か
？

日
時
／
９
月
１８
日（
木
）１４
：
００
〜
１５
：
３０

会
場
／
鳥
取
県
立
図
書
館 

2
階 

大
研
修
室

（
鳥
取
市
尚
徳
町
1
0
1
）

講
師
／
紙
徳 

皓
一
さ
ん

（
特
定
社
会
保
険
労
務
士
）

内
容
／
ご
存
じ
で
す
か
？「
介
護
休
業
法

改
正
の
ポ
イ
ン
ト
」

・
介
護
が
必
要
に
な
っ
た
と
き
に
利
用
で
き

る
制
度

・
介
護
に
直
面
し
た
労
働
者
へ
の
対
応

な
ど

対
象
／
管
理
者
、労
務
担
当
者
、労
働
者
、

求
職
者
、一
般
の
方
な
ど

※
求
職
活
動
中
の
方
に
は
証
明
書
を
発
行

し
ま
す（
申
込
時
に
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
）

定
員
／
５０
名（
要
予
約・先
着
順
）無
料

申
込
方
法
／
電
話・F
A
X・

二
次
元
バ
ー
コ
ー
ド
か
ら

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／

鳥
取
県
中
小
企
業
労
働
相
談
所 

み
な
く
る
鳥
取　

☎
０
８
５
７‐２
５‐３
０
０
０

参
加
費
八
頭
町
芸
術
文
化
交
流
プ
ラ
ザ 

あ
ー
と
ふ
る
八
頭
か
ら
の
お
知
ら
せ

【
常
設
展
示
】

テ
ー
マ
／「Bleu de O

kiie 

興
家
の
青
」

　

青
、碧
、蒼
…
。見
え
な
い
光
や
空
気
を
色

で
表
現
し
よ
う
と
し
た
橋
本
興
家
さ
ん
。空

や
水
面
、山
々
の
景
色
を
、版
画
の
中
で
ど
の

よ
う
に
描
い
た
の
で
し
ょ
う
か
。刻
ま
れ
た
無

限
の
青
の
世
界
を
、ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

展
示
期
間
／
９
月
６
日（
土
）〜
１０
月
２６
日（
日
）

【
企
画
展
】「
町
内
絵
画
グ
ル
ー
プ
合
同
展
」

　

町
内
で
活
動
す
る
絵
画
グ
ル
ー
プ
の
合

同
展
を
開
催
し
ま
す
。風
景
画
や
静
物
画

な
ど
、個
性
豊
か
な
約
３０
点
の
作
品
が
並
び

ま
す
。力
作
ぞ
ろ
い
の
展
示
を
、ぜ
ひ
お
楽

し
み
く
だ
さ
い
。

展
示
期
間
／

９
月
18
日（
木
）〜
10
月
13
日（
月・祝
日
）

参
加
グ
ル
ー
プ
／
郡
家・船
岡
絵
画
同
好
会（
仮
）

八
東
絵
画
グ
ル
ー
プ（
仮
）

柿
栽
培
体
験
会 

参
加
者
募
集

　

将
来
の
生
産
者
育
成
を
目
的
に
、八
頭

町
の
柿
園
で
収
穫
作
業
な
ど
を
体
験
で
き

る「
柿
栽
培
体
験
会
」を
開
催
し
ま
す
。ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
／
１０
月
１８
日（
土
）９
：
００
〜
１１
：
５０

（
少
雨
決
行
）

集
合
場
所
／
役
場 

八
東
庁
舎

内
容
／
柿
の
収
穫
体
験
、意
見
交
換
会
ほ
か

対
象
／
柿
栽
培
に
興
味
の
あ
る
方

（
定
員
１０
名
程
度
）

参
加
費
／
無
料

申
込
期
限
／
１０
月
９
日（
木
）

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／

産
業
観
光
課
☎
７
６‐０
２
０
８

地
域
生
活
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座 

受
講
者
募
集

　

精
神
障
が
い
へ
の
理
解
を
深
め
、地
域
で
の

支
え
合
い
を
学
ぶ
養
成
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

関
心
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象
／
精
神
保
健
福
祉
に
関
心
が
あ
り
、

趣
旨
に
賛
同
さ
れ
る
方

日
時
／
１０
月
１８
日（
土
）１３
：
００
〜
１６
：
００

会
場
／
さ
わ
や
か
会
館 

第
２
研
修
室

（
鳥
取
市
）

内
容
／

「
精
神
障
が
い
の
正
し
い
理
解
」 

講
師
／
県
立
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

所
長 

原
田 

豊 

氏

「
地
域
で
の
生
活
支
援
」

講
師
／
鳥
取
市
社
会
福
祉
協
議
会 

障
が
い

者
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー
そ
よ
か
ぜ 

相
談
員

参
加
費
／
無
料

申
込
締
切
／
１０
月
１１
日（
土
）

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／「
ベ
ス
ト
フ
レ
ン
ド
」

事
務
局 

☎
０
９
０‐３
１
７
３‐７
２
８
４

（
担
当
：
坪
内・中
尾
）

八
頭
高
校
生
の
下
宿
受
け
入
れ

家
庭
を
募
集
し
て
い
ま
す

　

八
頭
高
等
学
校
で
は
、遠
方
か
ら
進
学

し
て
く
る
生
徒
が
安
心
し
て
学
習
や
部
活

動
に
取
り
組
め
る
よ
う
、下
宿
先
と
な
っ
て

い
た
だ
け
る
ご
家
庭
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

町
内
で
空
き
家
や
空
き
部
屋
な
ど
を
お

持
ち
の
方
で
、生
徒
の
下
宿
受
け
入
れ
が
可

能
な
ご
家
庭
が
あ
り
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
ご
検

討
く
だ
さ
い
。

　
ご
協
力
い
た
だ
け
る
方
や
、詳
し
く
話
を

聞
い
て
み
た
い
方
は
、下
記
ま
で
ご
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
八
頭
高
等
学
校

（
担
当
：
副
校
長・教
頭
）☎
７
２‐０
０
２
２

公
共
職
業
訓
練
の
受
講
生
を

募
集
し
ま
す

　

就
職
に
役
立
つ〝
も
の
づ
く
り
〞の
ス
キ

ル
を
身
に
つ
け
ま
せ
ん
か
？

　

機
械・電
気・建
築
分
野
な
ど
の
知
識・技

術
を
学
べ
る
公
共
職
業
訓
練（
国
の
制
度
）

で
、次
の
２
科
目
の
受
講
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

募
集
内
容
／

申
込
方
法
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
受
講
申
込

書
を
提
出

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
鳥
取

☎
０
８
５
７‐２
３‐２
０
２
１

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
鳥
取

☎
０
８
５
７‐５
２‐８
８
０
２
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