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YAZU
八頭のお知らせを
分かりやすくご案内

防
災
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
す
！

　

起
震
車
で
大
き
な
地
震
の
揺
れ
を
体
験

し
よ
う
。

日
時
／
８
月
３１
日（
日
）９
：
３０
〜
１１
：
００

会
場
／
郡
家
保
健
セ
ン
タ
ー 

駐
車
場

内
容
／

・
煙
体
験
で
火
災
時
の
煙
の
怖
さ
を
知
ろ
う
！

・
V
R
で
災
害
現
場
を
疑
似
体
験
し
て
み
よ
う
！

・
こ
ど
も
用
自
動
車
の
乗
車
体
験
を
し
て
み
よ
う

・
は
し
ご
車
に
乗
っ
て
み
よ
う

問
い
合
わ
せ
／
総
務
課
防
災
室 

☎
７
６‐０
２
０
３

人
権
問
題
講
座
を
開
催
し
ま
す

　
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
関
わ
る
人
権
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。今

回
は
、部
落
問
題
を
テ
ー
マ
に
学
び
ま
す
。

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時
／
８
月
２２
日（
金
）１９
：
００
〜
２０
：
３０

会
場
／
郡
家
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

講
師
／
下
吉 

真
二
さ
ん

（
倉
吉
市
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
）

演
題
／「
現
代
社
会
に
お
け
る
部
落
差
別
の

現
実
に
学
ぶ
」

問
い
合
わ
せ
／
郡
家
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

☎
７
２‐２
６
７
２

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
２
０
３

―
腸
か
ら
始
め
る
健
康
づ
く
り
―

健
康
に
関
す
る
雑
学
講
座
を

開
催
し
ま
す

　
「
腸
を
守
る
こ
と
が
健
康
を
守
る
」を

テ
ー
マ
に
、腸
の
は
た
ら
き
や
日
々
の
生
活

に
役
立
つ
健
康
知
識
を
楽
し
く
学
ぶ
雑
学

講
座
を
開
催
し
ま
す
。ど
な
た
で
も
ご
参
加

い
た
だ
け
ま
す
。健
康
づ
く
り
の
第
一
歩

に
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
講
日
時・内
容
／

※
す
べ
て
当
日
参
加
可
能
で
す

会
場
／
中
央
公
民
館　
大
集
会
室

受
講
料
／
無
料

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館

☎
７
２‐３
１
１
３

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
１
３
５

「
や
さ
し
い
パ
ソ
コ
ン
教
室
」を

開
催
し
ま
す

　
案
内
文
書
や
チ
ラ
シ
、集
計
表
な
ど
の
作

成
を
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
を
使
っ
て
基
礎
か

ら
学
べ
る
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
ご
自
身
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
、実

用
的
な
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

開
催
日
時
／

内
容
／
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル
を
使
っ
た
文
書・

チ
ラ
シ
等
の
作
成

会
場
／
中
央
公
民
館 

研
修
室
３

定
員
／
各
回
２
〜
８
名

受
講
料
／
テ
キ
ス
ト
代
２
，２
０
０
円

持
ち
物
／
ワ
ー
ド
・エ
ク
セ
ル
が
イ
ン
ス

ト
ー
ル
さ
れ
た
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

※
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館 

☎
７
２‐３
１
１
３

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
１
３
６

夏
休
み
社
会
見
学
に
出
か
け
よ
う
！

や
ず
バ
ス
を
知
ろ
う

　

夏
休
み
の
自
由
研
究
に
ぴ
っ
た
り
！
町

内
を
走
る
乗
り
物
に
つ
い
て
楽
し
く
学
べ
る

社
会
見
学
を
開
催
し
ま
す
。大
人
の
方
の

参
加
も
大
歓
迎
で
す
！

【
や
ず
バ
ス
っ
て
ど
ん
な
バ
ス
？
】

日
時
／
８
月
２
日（
土
）１０
：
３０
〜
１１
：
３０

場
所
／
郡
家
駅
ほ
か

内
容
／

・
や
ず
バ
ス
車
両
に
つ
い
て
学
ぼ
う

・
定
期
券
を
つ
く
っ
て
み
よ
う 

等

参
加
費
／
５
０
０
円（
１
０
０
円
乗
車
券
２
枚
含
む
）

定
員
／
１０
名

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／
八
頭
町
観
光
協
会

☎
７
６‐６
０
０
７

精
神
障
が
い
福
祉
に
関
す
る

学
習・交
流
会
を
開
催
し
ま
す

　

精
神
障
が
い
の
あ
る
方
や
ご
家
族
を
対

象
に
、学
び
と
交
流
の
場
と
し
て
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

　

動
物
介
在
教
育
の
手
法
を
取
り
入
れ
た

新
し
い
居
場
所
づ
く
り
や
、高
齢
に
な
っ
た

障
が
い
者
の
介
護
保
険
制
度
へ
の
移
行
に
つ

い
て
、専
門
職
の
方
か
ら
お
話
を
伺
い
ま

す
。申
し
込
み
は
不
要
で
す
。ど
う
ぞ
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
／
８
月
２８
日（
木
）１３
：
３０
〜
１４
：
４０

会
場
／
郡
家
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
／

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
お
持
ち

の
方

・
自
立
支
援
医
療
費（
精
神
通
院
医
療
）の

受
給
者

・
そ
の
ご
家
族
の
方

講
演
内
容
／

①「
新
た
な
居
場
所〝
ほ
っ
と
×
D
o
g

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〞」

講
師
／
八
頭
町
福
祉
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー 

ほ
っ
と　
松
原 

勇
作 

氏

②「
高
齢
障
が
い
者
の
介
護
保
険
移
行
」

講
師
／
八
頭
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

下
根 

欣
智 

氏

問
い
合
わ
せ
／
福
祉
課 

☎
７
２‐３
５
９
０

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
2
6
0

東
京
2
0
2
5
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク

キ
ャ
ラ
バ
ン
カ
ー
が
や
っ
て
く
る
！

　

今
年
11
月
、聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
の

た
め
の
国
際
ス
ポ
ー
ツ
大
会「
東
京
２
０
２

５
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」が
、日
本
で
初
め
て
開

催
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
P
R
の
た
め
、全
国
を
巡
回
し
て
い
る

キ
ャ
ラ
バ
ン
カ
ー
が
八
頭
町
に
も
や
っ
て
き
ま
す
。

　

手
話
や
デ
フ
ア
ス
リ
ー
ト
の
魅
力
に
触
れ
な

が
ら
、み
ん
な
で
大
会
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

日
時
／
８
月
２５
日（
月
）１０
：
４０
〜
１１
：
００

場
所
／
郡
家
保
健
セ
ン
タ
ー

【
全
国
キ
ャ
ラ
バ
ン
っ
て
？
】

　

デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
認
知
度
向
上
や
機

運
の
醸
成
、手
話
言
語
や
ろ
う
者
の
文
化
へ

の
理
解
、多
様
性
と
共
生
社
会（
S
D
G
s
）

の
推
進
、そ
し
て
日
本
代
表
選
手
へ
の
全
国

か
ら
の
応
援
を
目
的
に
、47
都
道
府
県
で
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
福
祉
課 

☎
７
２‐３
５
９
０

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
3
4
4

映
画
で
ふ
り
返
る
戦
後
８０
年

「
永
遠
の
０
」上
映
会
を
開
催
し
ま
す

　

戦
後
８０
年
の
節
目
に
、太
平
洋
戦
争
を
描
い

た
映
画「
永
遠
の
０（
ゼ
ロ
）」の
上
映
会
を
行
い

ま
す
。命
の
尊
さ
や
平
和
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、

映
画
を
通
し
て
改
め
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時
／
８
月
９
日（
土
）13
：
3０
〜
１6
：
0０

会
場
／
中
央
公
民
館 

２
階 

視
聴
覚
室

入
場
料
／
無
料

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館 

☎
７
２‐３
１
１
３

核
兵
器
の
な
い
世
界
と
平
和
を

願
っ
て 

パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す

　
戦
争
の
悲
惨
さ
、そ
し
て
平
和
の
大
切
さ

を
伝
え
る
パ
ネ
ル
展「
ヒ
ロ
シ
マ・ナ
ガ
サ
キ 

原
爆
と
人
間
」を
開
催
し
ま
す
。被
爆
地
の

様
子
や
被
爆
者
の
体
験
を
記
録
し
た
パ
ネ
ル

を
通
し
て
、核
兵
器
の
な
い
世
界
と
恒
久
平

和
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

会
場
／
中
央
公
民
館 

１
階
ホ
ワ
イ
エ

期
間
／
８
月
２
日（
土
）〜
９
日（
土
）

時
間
／
９
：
００
〜
１７
：
００

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館 

☎
７
２‐３
１
１
３

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
０
６
６

第
１７
回
森
下
広
一
杯
八
頭
町

マ
ラ
ソ
ン
大
会
参
加
者
募
集
！

　

第
１７
回
森
下
広
一
杯
八
頭
町
マ
ラ
ソ
ン

大
会
を
開
催
し
ま
す
。募
集
要
項
な
ど
詳

し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
募
集
チ

ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。申
込
期
限
間
近
で

す
！
多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
！

開
催
日
／
１０
月
１３
日（
月・祝
日
）

〈
雨
天
決
行
〉

会
場
／
旧
船
岡
中
学
校
入
口　
ス
タ
ー
ト

船
岡
小
学
校
校
庭　
ゴ
ー
ル

コ
ー
ス
／
森
下
広
一
育
成
ロ
ー
ド

（
日
本
陸
連
公
認
船
岡
コ
ー
ス
）

競
技
種
目
／
３
㎞
・
５
㎞
・
１０
㎞
・
２
㎞

フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部・ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
計
１９
種
目

参
加
資
格
／
小
学
４
年
生
以
上（
フ
ァ
ミ

リ
ー
の
部
を
除
く
）で
完
走
で
き
る
健
康
な
方

※
１
人
１
種
目
と
す
る
。

参
加
料
／
一
般
２
，５
０
０
円（
フ
ァ
ミ
リ
ー

の
部
は
無
料
）

小
中
高
１
，０
０
０
円（
町
内
小
中
学
生
は
無
料
）

申
込
方
法
／
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
込
み

・
専
用
振
込
用
紙
に
よ
る
申
込
み

申
込
期
限
／
８
月
１8
日（
月
）

問
い
合
わ
せ
／
森
下
広
一
杯
八
頭
町
マ
ラ
ソ
ン

大
会
実
行
委
員
会
事
務
局（
社
会
教
育
課
）

☎
８
４‐１
２
３
２

ペ
ー
ジ
I
D
／

０
０
０
9
8
2
5

「
梨
栽
培
体
験
会
」参
加
者
募
集
！

　
梨
の
収
穫
を
体
験
し
て
、農
業
や
産
地
の

魅
力
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

将
来
の
梨
の
担
い
手
づ
く
り
を
め
ざ
し

て
、町
で
は「
梨
栽
培
体
験
会
」を
開
催
し
ま

す
。梨
づ
く
り
に
興
味
の
あ
る
方
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

日
時
／
９
月
６
日（
土
）１３
：
３０
〜
※
少
雨
決
行

集
合
場
所
／
い
な
ば
新
水
園 

駐
車
場

対
象
／
梨
の
栽
培
に
関
心
の
あ
る
方
な
ら

ど
な
た
で
も

内
容
／
梨
園
で
の
収
穫
作
業
体
験
、意
見

交
換
会 

ほ
か

申
込
締
切
／
８
月
２９
日（
金
）

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／
産
業
観
光
課

☎
７
６‐０
２
０
８

連
携
中
枢
都
市
圏
ビ
ジ
ョ
ン

懇
談
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
！

　

鳥
取
県
東
部
と
兵
庫
県
北
但
西
部
圏
域

（
麒
麟
の
ま
ち
圏
域
）で
構
成
す
る「
連
携
中

枢
都
市
圏
」の
ビ
ジ
ョ
ン
に
つ
い
て
、検
討・

懇
談
す
る
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
人
員
／
１
名

任
期
／
委
嘱
の
日
か
ら
令
和
９
年
３
月
３１
日
ま
で

応
募
締
切
／
８
月
６
日（
水
）

そ
の
他
／
応
募
資
格
、応
募
方
法
等
詳
し
い

こ
と
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、次
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
企
画
課 

☎
７
６‐０
２
１
２

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
２
６
９
２

令
和
７
年
度 

鳥
取
県
東
部
広
域
行
政

管
理
組
合
の
職
員
を
募
集
し
ま
す

試
験
区
分
／

採
用
予
定
時
期
／
令
和
８
年
４
月
１
日

受
験
申
込
受
付
期
限
／
８
月
２７
日（
水
）ま
で

１７
時
１５
分
必
着

〈
受
験
案
内・受
験
申
込
書
配
布
場
所
〉

　
東
部
広
域
行
政
管
理
組
合
事
務
局
総
務
福

祉
課
、消
防
局
消
防
総
務
課
及
び
鳥
取
県
東

部
各
市
町
役
場
又
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〈
第
１
次
試
験
概
要
〉

実
施
期
日
／
９
月
２１
日（
日
）

実
施
場
所
／
鳥
取
県
東
部
広
域
行
政
管
理
組

合
消
防
局（
鳥
取
市
吉
成
６
４
０
番
地
の
１
）

試
験
内
容
／
◆
事
務
職
：
教
養
試
験（
大
学

卒
業
程
度
）、性
格
検
査

◆
消
防
職
：
教
養
試
験（
高
校
卒
業
程
度
）、

体
力
試
験
、適
性
検
査

そ
の
他
／

・
詳
細
は
受
験
案
内
ま
た
は
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
受
験
申
込
み
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
験
申
込
み・問
い
合
わ
せ
／
鳥
取
県
東
部

広
域
行
政
管
理
組
合 

事
務
局
総
務
福
祉
課

☎
０
８
５
７‐２
０‐０
１
１
９

定
額
減
税
に
伴
う

「
不
足
額
給
付
金
」を
支
給
し
ま
す

　

令
和
７
年
１
月
１
日
時
点
で
八
頭
町
に
お

住
ま
い
の
方
の
う
ち
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
に
、不
足
額
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

【
不
足
額
給
付
Ⅰ
】

　
定
額
減
税
の
実
績
等
が
確
定
後
、す
で
に

支
給
さ
れ
た
調
整
給
付
額
と
本
来
の
給
付

額
に
差
額
が
あ
っ
た
方
。

給
付
額
／
差
額
分

【
不
足
額
給
付
Ⅱ
】

　
次
の
３
つ
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
が
対
象
で
す
。

●
税
制
度
上「
扶
養
親
族
」に
該
当
し
な
い

●
定
額
減
税
の
対
象
外（
※
）

●
低
所
得
世
帯
向
け
給
付
の
対
象
外

給
付
額
／
最
大
４
万
円

　

該
当
す
る
方
に
は
、８
月
下
旬
に
通
知
を

お
送
り
し
ま
す
。

※
定
額
減
税
と
は

　

物
価
高
に
対
応
す
る
た
め
の
措
置
と
し

て
令
和
6
年
度
に
始
ま
っ
た
、所
得
税
と
住

民
税
か
ら
一
人
に
つ
き
4
万
円
を
差
し
引

く
国
の
施
策
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
税
務
課 

☎
７
６‐０
２
０
４

周
遊
シ
ー
ル
ラ
リ
ー
２
０
２
５

町
内
の
素
敵
な
お
店
を
巡
っ
て

豪
華
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！！

　
八
頭
町
の
お
店
を
利
用
し
、楽
し
み
な
が
ら

地
域
を
応
援
す
る
シ
ー
ル
ラ
リ
ー
を
今
年
も

開
催
し
ま
す
。お
買
い
物
や
食
事
な
ど
で
シ
ー

ル
を
も
ら
い
、専
用
は
が
き
で
ご
応
募
い
た
だ

く
と
抽
選
で
豪
華
賞
品
が
当
た
り
ま
す
。

イ
ベ
ン
ト
・
講
座

9月13日（土）
10:00～12:00
９月２０日（土）
10:00～12:00
9月27日（土）
10:00～12:00
１0月4日（土）
10:00～12:00
１0月11日（土）
10:00～12:00
１0月18日（土）
10:00～12:00

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回

第６回

8月9日（土）
10：00～11：30
９月２０日（土）
10：00～11：30
10月18日（土）
10：00～11：30
１1月15日（土）
10：00～11：30
１2月20日（土）
10：00～11：30

健腸教室
～健康の要　“腸”～

あなたの腸年齢は何歳？
～腸年齢チェック＆改善法～

健康長寿の秘訣
～フレイルを予防しましょう～
艶やか美肌のつくり方

～健腸美肌～
ぐっすり眠って元気に！

～腸内環境とよりよい睡眠～

第１回

第２回

第３回

第４回

第５回
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■　インフォメーション

防
災
フ
ェ
ス
タ
を
開
催
し
ま
す
！

　

起
震
車
で
大
き
な
地
震
の
揺
れ
を
体
験

し
よ
う
。

日
時
／
８
月
３１
日（
日
）９
：
３０
〜
１１
：
００

会
場
／
郡
家
保
健
セ
ン
タ
ー 

駐
車
場

内
容
／

・
煙
体
験
で
火
災
時
の
煙
の
怖
さ
を
知
ろ
う
！

・
V
R
で
災
害
現
場
を
疑
似
体
験
し
て
み
よ
う
！

・
こ
ど
も
用
自
動
車
の
乗
車
体
験
を
し
て
み
よ
う

・
は
し
ご
車
に
乗
っ
て
み
よ
う

問
い
合
わ
せ
／
総
務
課
防
災
室 

☎
７
６‐０
２
０
３

人
権
問
題
講
座
を
開
催
し
ま
す

　
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
関
わ
る
人
権
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
る
講
座
を
開
催
し
ま
す
。今

回
は
、部
落
問
題
を
テ
ー
マ
に
学
び
ま
す
。

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

日
時
／
８
月
２２
日（
金
）１９
：
００
〜
２０
：
３０

会
場
／
郡
家
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

講
師
／
下
吉 

真
二
さ
ん

（
倉
吉
市
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー
）

演
題
／「
現
代
社
会
に
お
け
る
部
落
差
別
の

現
実
に
学
ぶ
」

問
い
合
わ
せ
／
郡
家
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

☎
７
２‐２
６
７
２

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
２
０
３

―
腸
か
ら
始
め
る
健
康
づ
く
り
―

健
康
に
関
す
る
雑
学
講
座
を

開
催
し
ま
す

　
「
腸
を
守
る
こ
と
が
健
康
を
守
る
」を

テ
ー
マ
に
、腸
の
は
た
ら
き
や
日
々
の
生
活

に
役
立
つ
健
康
知
識
を
楽
し
く
学
ぶ
雑
学

講
座
を
開
催
し
ま
す
。ど
な
た
で
も
ご
参
加

い
た
だ
け
ま
す
。健
康
づ
く
り
の
第
一
歩

に
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

開
講
日
時・内
容
／

※
す
べ
て
当
日
参
加
可
能
で
す

会
場
／
中
央
公
民
館　
大
集
会
室

受
講
料
／
無
料

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館

☎
７
２‐３
１
１
３

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
１
３
５

「
や
さ
し
い
パ
ソ
コ
ン
教
室
」を

開
催
し
ま
す

　
案
内
文
書
や
チ
ラ
シ
、集
計
表
な
ど
の
作

成
を
ワ
ー
ド
や
エ
ク
セ
ル
を
使
っ
て
基
礎
か

ら
学
べ
る
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
ご
自
身
の
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
、実

用
的
な
ス
キ
ル
を
身
に
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

開
催
日
時
／

内
容
／
ワ
ー
ド・エ
ク
セ
ル
を
使
っ
た
文
書・

チ
ラ
シ
等
の
作
成

会
場
／
中
央
公
民
館 

研
修
室
３

定
員
／
各
回
２
〜
８
名

受
講
料
／
テ
キ
ス
ト
代
２
，２
０
０
円

持
ち
物
／
ワ
ー
ド
・エ
ク
セ
ル
が
イ
ン
ス

ト
ー
ル
さ
れ
た
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

※
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館 

☎
７
２‐３
１
１
３

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
１
３
６

夏
休
み
社
会
見
学
に
出
か
け
よ
う
！

や
ず
バ
ス
を
知
ろ
う

　

夏
休
み
の
自
由
研
究
に
ぴ
っ
た
り
！
町

内
を
走
る
乗
り
物
に
つ
い
て
楽
し
く
学
べ
る

社
会
見
学
を
開
催
し
ま
す
。大
人
の
方
の

参
加
も
大
歓
迎
で
す
！

【
や
ず
バ
ス
っ
て
ど
ん
な
バ
ス
？
】

日
時
／
８
月
２
日（
土
）１０
：
３０
〜
１１
：
３０

場
所
／
郡
家
駅
ほ
か

内
容
／

・
や
ず
バ
ス
車
両
に
つ
い
て
学
ぼ
う

・
定
期
券
を
つ
く
っ
て
み
よ
う 

等

参
加
費
／
５
０
０
円（
１
０
０
円
乗
車
券
２
枚
含
む
）

定
員
／
１０
名

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／
八
頭
町
観
光
協
会

☎
７
６‐６
０
０
７

精
神
障
が
い
福
祉
に
関
す
る

学
習・交
流
会
を
開
催
し
ま
す

　

精
神
障
が
い
の
あ
る
方
や
ご
家
族
を
対

象
に
、学
び
と
交
流
の
場
と
し
て
講
演
会
を

開
催
し
ま
す
。

　

動
物
介
在
教
育
の
手
法
を
取
り
入
れ
た

新
し
い
居
場
所
づ
く
り
や
、高
齢
に
な
っ
た

障
が
い
者
の
介
護
保
険
制
度
へ
の
移
行
に
つ

い
て
、専
門
職
の
方
か
ら
お
話
を
伺
い
ま

す
。申
し
込
み
は
不
要
で
す
。ど
う
ぞ
お
気

軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
／
８
月
２８
日（
木
）１３
：
３０
〜
１４
：
４０

会
場
／
郡
家
保
健
セ
ン
タ
ー

対
象
／

・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
を
お
持
ち

の
方

・
自
立
支
援
医
療
費（
精
神
通
院
医
療
）の

受
給
者

・
そ
の
ご
家
族
の
方

講
演
内
容
／

①「
新
た
な
居
場
所〝
ほ
っ
と
×
D
o
g

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
〞」

講
師
／
八
頭
町
福
祉
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー 

ほ
っ
と　
松
原 

勇
作 

氏

②「
高
齢
障
が
い
者
の
介
護
保
険
移
行
」

講
師
／
八
頭
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

下
根 

欣
智 
氏

問
い
合
わ
せ
／
福
祉
課 

☎
７
２‐３
５
９
０

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
2
6
0

東
京
2
0
2
5
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク

キ
ャ
ラ
バ
ン
カ
ー
が
や
っ
て
く
る
！

　

今
年
11
月
、聴
覚
に
障
が
い
の
あ
る
方
の

た
め
の
国
際
ス
ポ
ー
ツ
大
会「
東
京
２
０
２

５
デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
」が
、日
本
で
初
め
て
開

催
さ
れ
ま
す
。

　

そ
の
P
R
の
た
め
、全
国
を
巡
回
し
て
い
る

キ
ャ
ラ
バ
ン
カ
ー
が
八
頭
町
に
も
や
っ
て
き
ま
す
。

　

手
話
や
デ
フ
ア
ス
リ
ー
ト
の
魅
力
に
触
れ
な

が
ら
、み
ん
な
で
大
会
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
！

日
時
／
８
月
２５
日（
月
）１０
：
４０
〜
１１
：
００

場
所
／
郡
家
保
健
セ
ン
タ
ー

【
全
国
キ
ャ
ラ
バ
ン
っ
て
？
】

　

デ
フ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
認
知
度
向
上
や
機

運
の
醸
成
、手
話
言
語
や
ろ
う
者
の
文
化
へ

の
理
解
、多
様
性
と
共
生
社
会（
S
D
G
s
）

の
推
進
、そ
し
て
日
本
代
表
選
手
へ
の
全
国

か
ら
の
応
援
を
目
的
に
、47
都
道
府
県
で
開

催
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
／
福
祉
課 

☎
７
２‐３
５
９
０

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
3
4
4

映
画
で
ふ
り
返
る
戦
後
８０
年

「
永
遠
の
０
」上
映
会
を
開
催
し
ま
す

　

戦
後
８０
年
の
節
目
に
、太
平
洋
戦
争
を
描
い

た
映
画「
永
遠
の
０（
ゼ
ロ
）」の
上
映
会
を
行
い

ま
す
。命
の
尊
さ
や
平
和
の
大
切
さ
に
つ
い
て
、

映
画
を
通
し
て
改
め
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時
／
８
月
９
日（
土
）13
：
3０
〜
１6
：
0０

会
場
／
中
央
公
民
館 

２
階 

視
聴
覚
室

入
場
料
／
無
料

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館 

☎
７
２‐３
１
１
３

核
兵
器
の
な
い
世
界
と
平
和
を

願
っ
て 

パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま
す

　
戦
争
の
悲
惨
さ
、そ
し
て
平
和
の
大
切
さ

を
伝
え
る
パ
ネ
ル
展「
ヒ
ロ
シ
マ・ナ
ガ
サ
キ 

原
爆
と
人
間
」を
開
催
し
ま
す
。被
爆
地
の

様
子
や
被
爆
者
の
体
験
を
記
録
し
た
パ
ネ
ル

を
通
し
て
、核
兵
器
の
な
い
世
界
と
恒
久
平

和
に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

会
場
／
中
央
公
民
館 
１
階
ホ
ワ
イ
エ

期
間
／
８
月
２
日（
土
）〜
９
日（
土
）

時
間
／
９
：
００
〜
１７
：
００

問
い
合
わ
せ
／
中
央
公
民
館 

☎
７
２‐３
１
１
３

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
３
０
６
６

第
１７
回
森
下
広
一
杯
八
頭
町

マ
ラ
ソ
ン
大
会
参
加
者
募
集
！

　

第
１７
回
森
下
広
一
杯
八
頭
町
マ
ラ
ソ
ン

大
会
を
開
催
し
ま
す
。募
集
要
項
な
ど
詳

し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
募
集
チ

ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。申
込
期
限
間
近
で

す
！
多
く
の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
！

開
催
日
／
１０
月
１３
日（
月・祝
日
）

〈
雨
天
決
行
〉

会
場
／
旧
船
岡
中
学
校
入
口　
ス
タ
ー
ト

船
岡
小
学
校
校
庭　
ゴ
ー
ル

コ
ー
ス
／
森
下
広
一
育
成
ロ
ー
ド

（
日
本
陸
連
公
認
船
岡
コ
ー
ス
）

競
技
種
目
／
３
㎞
・
５
㎞
・
１０
㎞
・
２
㎞

フ
ァ
ミ
リ
ー
の
部・ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
計
１９
種
目

参
加
資
格
／
小
学
４
年
生
以
上（
フ
ァ
ミ

リ
ー
の
部
を
除
く
）で
完
走
で
き
る
健
康
な
方

※
１
人
１
種
目
と
す
る
。

参
加
料
／
一
般
２
，５
０
０
円（
フ
ァ
ミ
リ
ー

の
部
は
無
料
）

小
中
高
１
，０
０
０
円（
町
内
小
中
学
生
は
無
料
）

申
込
方
法
／
・
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
申
込
み

・
専
用
振
込
用
紙
に
よ
る
申
込
み

申
込
期
限
／
８
月
１8
日（
月
）

問
い
合
わ
せ
／
森
下
広
一
杯
八
頭
町
マ
ラ
ソ
ン

大
会
実
行
委
員
会
事
務
局（
社
会
教
育
課
）

☎
８
４‐１
２
３
２

ペ
ー
ジ
I
D
／

０
０
０
9
8
2
5

「
梨
栽
培
体
験
会
」参
加
者
募
集
！

　
梨
の
収
穫
を
体
験
し
て
、農
業
や
産
地
の

魅
力
に
ふ
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

将
来
の
梨
の
担
い
手
づ
く
り
を
め
ざ
し

て
、町
で
は「
梨
栽
培
体
験
会
」を
開
催
し
ま

す
。梨
づ
く
り
に
興
味
の
あ
る
方
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

日
時
／
９
月
６
日（
土
）１３
：
３０
〜
※
少
雨
決
行

集
合
場
所
／
い
な
ば
新
水
園 

駐
車
場

対
象
／
梨
の
栽
培
に
関
心
の
あ
る
方
な
ら

ど
な
た
で
も

内
容
／
梨
園
で
の
収
穫
作
業
体
験
、意
見

交
換
会 

ほ
か

申
込
締
切
／
８
月
２９
日（
金
）

申
込
み・問
い
合
わ
せ
／
産
業
観
光
課

☎
７
６‐０
２
０
８

連
携
中
枢
都
市
圏
ビ
ジ
ョ
ン

懇
談
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
！

　

鳥
取
県
東
部
と
兵
庫
県
北
但
西
部
圏
域

（
麒
麟
の
ま
ち
圏
域
）で
構
成
す
る「
連
携
中

枢
都
市
圏
」の
ビ
ジ
ョ
ン
に
つ
い
て
、検
討・

懇
談
す
る
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
人
員
／
１
名

任
期
／
委
嘱
の
日
か
ら
令
和
９
年
３
月
３１
日
ま
で

応
募
締
切
／
８
月
６
日（
水
）

そ
の
他
／
応
募
資
格
、応
募
方
法
等
詳
し
い

こ
と
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、次
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
／
企
画
課 

☎
７
６‐０
２
１
２

ペ
ー
ジ
I
D
／
０
０
１
２
６
９
２

令
和
７
年
度 

鳥
取
県
東
部
広
域
行
政

管
理
組
合
の
職
員
を
募
集
し
ま
す

試
験
区
分
／

採
用
予
定
時
期
／
令
和
８
年
４
月
１
日

受
験
申
込
受
付
期
限
／
８
月
２７
日（
水
）ま
で

１７
時
１５
分
必
着

〈
受
験
案
内・受
験
申
込
書
配
布
場
所
〉

　
東
部
広
域
行
政
管
理
組
合
事
務
局
総
務
福

祉
課
、消
防
局
消
防
総
務
課
及
び
鳥
取
県
東

部
各
市
町
役
場
又
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

〈
第
１
次
試
験
概
要
〉

実
施
期
日
／
９
月
２１
日（
日
）

実
施
場
所
／
鳥
取
県
東
部
広
域
行
政
管
理
組

合
消
防
局（
鳥
取
市
吉
成
６
４
０
番
地
の
１
）

試
験
内
容
／
◆
事
務
職
：
教
養
試
験（
大
学

卒
業
程
度
）、性
格
検
査

◆
消
防
職
：
教
養
試
験（
高
校
卒
業
程
度
）、

体
力
試
験
、適
性
検
査

そ
の
他
／

・
詳
細
は
受
験
案
内
ま
た
は
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・
受
験
申
込
み
は
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
験
申
込
み・問
い
合
わ
せ
／
鳥
取
県
東
部

広
域
行
政
管
理
組
合 

事
務
局
総
務
福
祉
課

☎
０
８
５
７‐２
０‐０
１
１
９

定
額
減
税
に
伴
う

「
不
足
額
給
付
金
」を
支
給
し
ま
す

　

令
和
７
年
１
月
１
日
時
点
で
八
頭
町
に
お

住
ま
い
の
方
の
う
ち
、次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
に
、不
足
額
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

【
不
足
額
給
付
Ⅰ
】

　
定
額
減
税
の
実
績
等
が
確
定
後
、す
で
に

支
給
さ
れ
た
調
整
給
付
額
と
本
来
の
給
付

額
に
差
額
が
あ
っ
た
方
。

給
付
額
／
差
額
分

【
不
足
額
給
付
Ⅱ
】

　
次
の
３
つ
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
が
対
象
で
す
。

●
税
制
度
上「
扶
養
親
族
」に
該
当
し
な
い

●
定
額
減
税
の
対
象
外（
※
）

●
低
所
得
世
帯
向
け
給
付
の
対
象
外

給
付
額
／
最
大
４
万
円

　

該
当
す
る
方
に
は
、８
月
下
旬
に
通
知
を

お
送
り
し
ま
す
。

※
定
額
減
税
と
は

　

物
価
高
に
対
応
す
る
た
め
の
措
置
と
し

て
令
和
6
年
度
に
始
ま
っ
た
、所
得
税
と
住

民
税
か
ら
一
人
に
つ
き
4
万
円
を
差
し
引

く
国
の
施
策
で
す
。

問
い
合
わ
せ
／
税
務
課 

☎
７
６‐０
２
０
４

周
遊
シ
ー
ル
ラ
リ
ー
２
０
２
５

町
内
の
素
敵
な
お
店
を
巡
っ
て

豪
華
景
品
を
ゲ
ッ
ト
し
よ
う
！！

　
八
頭
町
の
お
店
を
利
用
し
、楽
し
み
な
が
ら

地
域
を
応
援
す
る
シ
ー
ル
ラ
リ
ー
を
今
年
も

開
催
し
ま
す
。お
買
い
物
や
食
事
な
ど
で
シ
ー

ル
を
も
ら
い
、専
用
は
が
き
で
ご
応
募
い
た
だ

く
と
抽
選
で
豪
華
賞
品
が
当
た
り
ま
す
。

募
　
集

昨年の様子
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