
医療機関・助産所の長 様 

八頭町 保健課長 

 

産後健康診査の実施について(依頼) 

 

日頃より鳥取県八頭町の母子保健事業にご理解・ご協力いただき、誠にありがとうございます。 

八頭町では、「産後健康診査」を鳥取県以外の医療機関または助産所で受診される場合、償還払い制

度にて健診費用の助成を行っています。八頭町に住所を有する産婦が「産後健康診査」を受診された

場合は、お手数をおかけしますが、下記のとおりご対応くださいますようお願い申し上げます。 

 

記 

１助成制度 

 対象：八頭町に住所を有する産後８週以内の産婦 

回数：２回 

助成額：１回あたり上限５,０００円 

 

２健診内容 

産後健康診査受診の際には次の項目全ての実施をお願いいたします。 

(１) 問診 

(２) 診察 

(３) 体重・血圧測定 

(４) 尿検査(蛋白・糖) 

(５) 産後質問票(エジンバラ産後うつ病質問票：EPDS) …産婦が持参したものをご使用ください。 

 

３留意事項 

・保険診療の場合は対象とはなりません。領収書と明細書には産後健康診査と保険適用外であること

を明記ください。 

・母子健康手帳に 1 回目、2 回目とも実施月日と医療機関名の押印をお願いします。 

・産後健康診査の助成には実施した「産後質問票」の提出が必要です。回答済みの質問票に点数およ

び健康診査結果の総合判定を記入した上で産婦にお渡しください。 

※支援の必要性が高く、緊急性の高い場合は下記までご連絡くださいますようお願いいたします。 

ご不明な点がありましたらお問い合わせください。 

【連絡先】 

八頭町役場 保健課(こども家庭センター) こども健やか係 

住所：鳥取県八頭郡八頭町宮谷 254 番地 1 

電話：(0858) 72-6511 

 


