
令和６年度 　人権学習会のまとめを報告します！

　今年度は、病気に関する正しい知識を持ち、理解を深めることで、安心して生活できる地域社会となるよう、「病
気にかかわる人の人権」をテーマに学習しました。各集落は、「新型コロナウイルス感染症」「ハンセン病」「外
見からはわかりにくい病気」などいくつかの教材の中から学習方法を選択して取り組んだ結果、参加者は1,907
人（対前年比 230 人増）でした。参集学習に加えて、ケーブルテレ
ビやYoutube、資料を活用した自宅学習も取り入れた集落は、若い
世代の参加につながり、参加者も増加しています。
　また、自警団、老人クラブ、女性会など各種団体の研修会も積極的
に取り組まれ、参加者は、昨年の631人から1,081 人へと大幅に増
加しました。こうした学習を継続していくことで、町全体の人権意識が
高まっていきます。誰もが安心して暮らせるまちとなるよう、今後も学
びを深めていきましょう。

　町では、自治会・老人会・婦人会・各種団体
が人権に関する研修会などを開催する際、講師
謝金の助成を行っています。人権について学ぶ
機会を広げるために、ぜひこの事業をご活用くだ
さい。

対　　象  ���町内の自治会、老人会、婦人会、�
その他各種団体

申込期間  年間を通して受付中
問い合わせ  ☎人権推進課 84-1228

実際に本事業を活用した団体

■�実施団体 八頭町連合婦人会
■�実施時期 令和６年７月
■�研修を行った感想
　�　避難所で、女性が直面する多くの問題点、
ストレス、病気のことなど、その時に自分は
何ができるかを考えさせられました。また災害
時だけではなく、普段から地域の方とのつな
がりをもつ事が大切だと強く感じました。

　町人権教育推進協議会では、人権教育や啓発
を推進するため、全国規模で開催される人権に
関する大会・集会へ参加する方を募集します。
　さまざまな人権課題について学び、考える貴
重な機会です。一般公募による参加募集は、町
ホームページで随時お知らせしますので、ぜひご
確認ください。

・�正しい知識を持たないと差別につながることがあります。まずは知ろうとすることを心掛けたいと思います。
・�誰もが不安や恐れから差別を助長してしまったり、差別に加担してしまう可能性があります。新型コロナ
ウイルス感染症だけでなくハンセン病などにも共通する問題だと思いました。

・�地域の人と話し合うことで、新しい気づきや発見がありました。
・�人権について誰かと話をしていくことは大切だと思いました。
・�自宅で家族と学ぶ良い機会となりました。

団体育成事業をご活用ください！ 人権について学ぶ機会に参加しませんか？

令和７年度　日程一覧表
大 会 名 開 催 日 開 催 地

第 50回部落解放・
人権西日本夏期講座

６/12（木）～
13（金）　 沖縄県那覇市

部落解放研究
第 58回全国集会

11/10（月）～
11（火）　 宮崎県宮崎市

第 76回全国人権・
同和教育研究大会

11/29（土）～
30（日）　

大阪府・
兵庫県

第 40回人権啓発
研究集会

2026年 　
１/28（水）～
29（木）　

群馬県前橋

参加者の声から

募集
中

人権のひろば人権推進課�☎ 84-1228人権啓発センターだより
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八頭ジム（夜の部）を開催します八頭ジム（夜の部）を開催します

　音楽に合わせて、楽しく体を動かします。
　健康的な体づくりを目指します。
日　　時  ���３月11日（火）19：00～ 1時間程度
会　　場  ���中央人権啓発センター
講　　師  ���インストラクター　長谷　朋�さん
持 ち 物  ���屋内用シューズ、飲み物、タオル
参 加 費  ���無料
申 込 み  ���不要
問い合わせ  ���中央人権啓発センター ☎84-3496
ページID  00011167

健康講座を開催します健康講座を開催します

　いつまでも元気で暮らせるように、家で簡単
にできる体操などを教えていただきます。
日　　時  ���①３月３日（月）　②３月５日（水）
　　　　　　いずれも、10：30～ 12：00
会　　場  ���①隼福公民館　②新庄公民館
講　　師  ����八頭町社会福祉協議会　船岡支所�

支所長　河本　美恵子さん
持 ち 物  ���タオル、飲み物
参 加 費  ���無料
申込期限  ���２月25日（火）17：00
問い合わせ  ���船岡人権啓発センター ☎73-0030

フレイル予防講座を開催しますフレイル予防講座を開催します

　おうちでできる簡単な体操を行います。
　ご友人、同僚など、お誘い合わせのうえ、ぜひ
ご参加ください。
日　　時  ���３月13日（木）�

午前 10時～ 1時間程度
会　　場  ���郡家人権啓発センター
講　　師  ����株式会社　さんびる　健康福祉部�

鳥取事業所　所長　高木 慎也さん
持 ち 物  ���タオル、飲み物
参 加 費  ���無料
申込期限  ���３月10日（月）17：00
問い合わせ  ���郡家人権啓発センター ☎72-2672

「ほんわか編み物の会」を「ほんわか編み物の会」を

開催しました開催しました

　「普段は1人でしている編み物をみんなでお話し
しながらやりたい」との声を受け、1月～ 2月の
毎週火曜日に八東地区公民館と共催で「ほんわか
編み物の会」を実施しました。開催期間中は、延
べ 35名の方が参加し、みんなで楽しく交流しな
がら、作品を制作しました。
　参加者からは、「みんなで作れたことが嬉しかっ
た」「他の参加者から教えてもらい、どんどん上達
していくのが楽しかった」などの声が聞かれました。
　各人権啓発センターでは、これからもみなさん
からの声を積極的に取り入れながら事業を実施し
ていきます。ぜひ、ご参加ください。

完成！完成！

人権啓発センターだより 中央人権啓発センター�☎ 84-3496
船岡人権啓発センター�☎ 73-0030
郡家人権啓発センター ☎ 72-2672
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