
八頭町男女共同参画
フェスティバル

男女

主　催　　八頭町男女共同参画フェスティバル実行委員会・八頭町

入場無料

1973年青森県八戸市生まれ。調理師。「エコール辻東京」を卒業後、同校の日本料理
技術職員に。出産後は一旦職場を離れ、一児の母として家事・育児に奮闘する日々を
送ってきたが、一念発起して南極観測隊の調理隊員にチャレンジ。
３度目の挑戦で見事合格を果たし、母親としては初の調理隊員として第57次南極地
域観測隊に参加。帰国後は、各誌でのレシヒ紹゚介や講演会など活動の場を広げる。
2018年６月放映の「世界一受けたい授業」（日本テレビ）で紹介された「悪魔のおにぎ
り」が大反響を呼び、南極での料理が話題となった。
著書に『南極ではたらく　かあちゃん、調理隊員になる』（平凡社）がある。

出　展

飲食スペース 10:00～13:00
飲食販売　　 10:00～15:30

令和５年度朗読の上映
「時代を切り拓いた
　鳥取ゆかりの女性たち朗読紹介」

（※１３：００～は、持ち帰りのみ） ※詳しくは裏面へ

朗 読 者：八頭町男女共同参画フェスティバル実行委員会
シナリオ：八頭町男女共同参画推進会議

あいさつ
　・八頭町男女共同参画
　　 フェスティバル実行委員会会長
　・八頭町長
　・八頭町議会議長

パネル展示 10:00～15:30

体験コーナー 10:00～12:00

・各団体のパネル展示（活動報告）
・男女共同参画
　「モヤッとした言葉」「グッときた言葉」入賞作品展示

開会行事
１３:１５～１３:２５

上映会
１２:４５～１３:１５

「南極ではたらく
　～かあちゃん、調理隊員になる～」

講演会 託児無料

手話通訳
あり

渡貫 淳子さん（第57次南極地域観測隊　設営・調理）
わた ぬき じゅん こ

令和６年11月16日 １０：００～１５：３０土
会場：八頭町男女共同参画センター

ワーク・ライフ・
バランス ～仕事と生活の調和～

託児予約
11/８（金）までに
お申込みください。演 題

【講 師】
プロフィール

第
19
回 

みんなが　　で

　　   ための
笑顔

暮らす

１３:２５～１５:００



やずぴょんや自分でデザインして作ろう。

本物の車にらくがきしてみよう。

八頭町男女共同参画センター

海プラごみキーホルダーづくり

防災グッズづくり

・八頭町男女共同参画推進会議
・八頭町連合婦人会
・八頭更生保護女性会
・八頭町観光協会
・人権擁護委員 八頭町部会
・丹比地区まちづくり委員会

・お好み焼き
　広島風お好み焼き ふじ
・石窯ピザ＆ジェラート
　石窯PIZZA＆GELATO felice（フェリーチェ）

缶バッチ
づくり

らくがきカー

体験コーナー 
10:00～12:00

パネル展示等
10:00～15:30

飲食販売
10:00～15:30

NICO　Claft

八頭町女性消防隊

※写真はイメージです。当日変更になる場合があります。

季節のおりがみリースづくり
sunaba-rinko

鳥取県八頭郡八頭町徳丸578-1　電話　0858-84-2361
https://www.town.yazu.tottori.jp/soshiki/4/問い合わせ

館内案内

野球場

会場

道の駅はっとう
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屋根付
多目的広場

※道の駅はっとうの駐車場には
　駐車しないようお願いします
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※靴を脱いで
　お上がりください

焼

出展団体

駐車場は下記の４カ所をご利用ください

屋根付多目的広場の上

八東総合運動公園野球場外側

八東総合運動公園野球場内側

八頭町男女共同参画センター前
（身障・子育て応援駐車場）
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（順不同）

・やず手話の会
・八東赤十字奉仕団

海のプラスチックごみを使ってキー
ホルダーづくり。海の環境問題につ
いて考えてみよう。

新聞を使って防災スリッパづくり。
防災について考えてみよう。

おりがみでクリスマス
リースを作ろう。


