
      大御門地区まちづくり委員会だより 

 日中は相変わらず暑い日が続きますが、朝夕は涼しく虫の音も聞こえるようになり秋の訪れを感じます。

さて８月２日の夏祭りは炎天下の中、約７０名が集い楽しく過ごしました。９月も皆で集って楽しく過ごせる

ように計画を立てました。皆さまのお越しをお待ちしています。 

９月「にこにこ」カフェスケジュール 

日時 内容 送迎時間 参加費 

９月 ２日（月）１３：３０～ 自由カフェ 西御門１３時大門１３時１０分頃 ２００円 

９月 ６日（金）１３：３０～ 百歳体操 脳トレプリント 西御門１３時大門１３時１０分頃 ２００円 

９月１０日（火）１３：３０～  ものづくりの会牛乳パックの小物入れ 送迎無し ２００円 

９月１３日（金）１３：３０～ 百歳体操 巻き寿司を作ろう 西御門１３時大門１３時１０分頃 ２００円 

９月２０日（金）１０：００～ 世代間交流 ミュージックケア 西御門９時３０分大門９時４０分 ２００円 

９月２７日（金）１３：３０～ 百歳体操 フラダンス鑑賞 西御門１３時大門１３時１０分頃 ２００円 

１０月４日（金）１３：３０～ 百歳体操アコーディオンを楽しもう 西御門１３時大門１３時１０分頃 ２００円 

１０月７日（月）１３：３０～ 自由カフェ 西御門１３時大門１３時１０分頃 ２００円 

＊発熱等風邪症状がある場合は参加をお控えください。 

＊毎月第１金曜日（９月６日）にさとに田園クリニック作業療法士坂本一郎さんによる何でも相談コーナー

を設けます。１３時３０分から１５時３０分まで大御門の方ならどなたでも相談を受け付けます。日常生活で

お困りのことがあればご相談ください。 

 問い合わせ先 集落支援員 澤谷 ０８０－６２６３－８７０３  岡村 ０８０－５６１３－７２０３ 

 

  ひらがなを並べ替えて単語を作って下さい。都道府県が隠れています。 

①さおかおふ⇒              

②かわやんまけ⇒             

③ろしひけんま⇒             

④ごかまんけし⇒             

⑤うときょうと⇒             

⑥うどほかっい⇒             

⑦いまさたんけ⇒             

⑧なけおんきわ⇒             

☆答えは来月のまちづくりだよりで発表します☆ 



 

迷うな～ 

 

 

 ７月１９日 スイングトスゲーム    

 ひもで繋がっている２個のボールを 

 上手に投げて、前方にある枠に引っ 

 かかったらポイントゲット‼ 

 とっても盛り上がりました‼ 

 

 

  

        ティッシュがいーわ         

 

 

 

 

 

 

 第１・３月曜日は『自由カフェ』です。 

 脳トレプリントやトランプ、お喋りをして過ごし 

７月２６日 ビンゴゲームをしました。 ています。個人、グループどなたでもお気軽に 

早くビンゴになった人、なかなか数字が出ない人と お越し下さい♡初めての方で福祉車両に乗ら 

いろいろでしたが、全員が景品をゲット出来ました✨ れる方は、集落支援員までご連絡下さい☆ 

やっぱり‼ティッシュペーパーが大人気です♡ 

 

                              ８月２日 園庭で夏祭りイベントを開催しました。 

                              焼きそば、焼きうどん、焼き鳥、かき氷、綿菓子、たい                         

                              焼き等の販売、無料でジュース、燻製を提供しました。 

                              とっても暑い日でしたがたくさんの方に来ていただいて 

                              大盛況でした‼大人気のたい焼きは完売でした‼ 

 当日の準備、販売、片付け等にご協力して下さった方々    

                              大変ありがとうございました✨ 

 

         たいやき買ったで～ 

 

 

 

 

 

                          音楽健康福祉士 砂口先生にレクリエーションをしていただき 

                          その後はカラオケ大会でした♪ 

 

【８月の脳トレの答え】穴埋め問題 

①くるま・ひるね   ②ようき・おうぎ   ③いびき・ねびえ   ④うなぎ・もなか 

⑤らいう・れいか   ⑥あした・にしび   ⑦こおり・しおり    ⑧くじら・すじこ 


