
令和6年度 かがやき広場・麒麟のまち連携講座
『男女がともに輝くまちづくり』を目指して

男女共同参画基礎講座

わたしのトリセツをつくる《個人ワーク》
～人と違ってあたりまえ！自分らしく生きていくために…

自分自身を掘り下げてみよう！～

自分が気分よく、機嫌よく生きていくために、改めて自分を意識して考え、自分の
トリセツを作ってみませんか？新しく自分に気づくきっかけになるかもしれません！

7月13日（土）10：00～11：30
（受付）9：45～

ふくじゅ

【講 師】 福壽 みどり さん
（公益財団法人鳥取市人権情報センター主任研究員）

【会 場】 八頭町男女共同参画センター「かがやき」

【定 員】 30名（要申込）

【対 象】 町内在住・通勤通学している方

【参加費】 無料（託児あり：無料）

【講座形態】 オンライン受講

【申込方法】 電子申請または電話でお申し込みいただくか、参加申

込書に記載のうえ、持参またはＦＡＸしてください。

【申込締切】 7月5日（金）

《申込み・問合せ先》
八頭町男女共同参画センター「かがやき」
八頭町徳丸578-1
TEL 84-2361 FAX 84-2362

《開館時間》
8：30～17：15（土日祝を除く）

 

電子申請

ＦＡＸ・持参
ふ り が な

（7月13日開催）

住　所  

氏　　名

参加申込書

☎ＴＥＬ 　　　　 　-     　　　　-

※ おおむね１歳～１２歳まで

※ご記入いただいた個人情報は、当講座の運営以外には使用いたしません。

　歳　　　ヶ月
 託児希望者
のみ記入

ふ り が な

　年 齢　　　
お子さま氏名


