
　３月８日は国連が定めた「国際女性デー」です。
“女性の社会参加や地位向上、ジェンダー平等を考
える日”、そして“女性の素晴らしい活躍と功績、勇
気のある行動を称える日”として、1975年に国連で
制定されました。毎年、全世界の多くの国々で記念
行事が行われます。また、この日は「ミモ
ザの日」とも呼ばれ、黄色いミモザの花が
シンボルとして親しまれています。

　春休み、大型スク
リーンと迫力ある音響
で大人も子どもも楽し
める人気映画を上映し
ます！男女共同参画か
るたを使ったビンゴ大
会も行いますので、ぜ
ひご来場ください。

日　　時 ３月24日（日）10：00～12：00（9：30開場）
会　　場 八東体育文化センター
映　　画 ザ・スーパーマリオブラザーズ・ムービー
入 場 料 無料（280席）
申し込み チラシ申込書、電子申請
申込期限 3月15日（金）
問い合わせ

　男女共同参画センター「かがやき」　☎84-2361

　３月１日から３月８日は国が定めた「女性の健康
週間」です。女性が生涯を通じて健康で明るく、充
実した日々を自立して過ごすためには、家庭や地域、
職場、学校などを通じて、女性のさまざまな健康問
題を社会全体で総合的に支援することが重要です。

3月 8日は3月 8日は「国際女性デー」「国際女性デー」・3月1日～8日は・3月 1日～8日は「女性の健康週間」「女性の健康週間」ですです

　女性の健康週間

国際女性デー・女性の健康週間に関連した図書を
展示していますので、ぜひご覧ください。

　国際女性デー

　鳥取地球人クラブ代表の中尾和則さんが世界を巡
り撮影された写真を展示します。遥か遠くの国で暮
らす女性たちの活き活きとした表情や生活の様子を
ご覧ください。

期　間 33月月11日（金）～日（金）～1414日（木）日（木）
会　場 男女共同参画センター　ロビー
内　容 世界の女性たちの写真約 40点を展示

ペルー クスコの街角で休む女性たち

―「世界の女性たち」写真展 ――「世界の女性たち」写真展 ―
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書　　　　名 出版社 著　　　　者

マンガでわかる！男女で
知っておきたい更年期 主婦の友社 佐々木 春明(監修)、

甲賀かをり(監修)

くもをさがす 河出書房新社 西加奈子

87歳、古い団地で
愉しむ ひとりの暮らし す ば る 舎 多良美智子

日本初の片づけヘルパー
が教える　親の健康を守
る実家の片づけ方

大 和 書 房 永井美穂

おうち性教育はじめます
思春期と家族編 ＫＡＤＯＫＡＷＡ フクチマミ／著

村瀬幸浩／著

きのう何食べた？
7巻・8巻 講　談　社 よしながふみ

２週間３冊まで

２週間１本まで

図書・雑誌

ビデオ・ＤＶＤ

Ј

父親の育児講座
父親の育児講座
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電子申請

花が
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　春の足音が近づいていますね。子育て支援
センターでは季節を感じる楽しいイベントを開催
しています。親子で気軽に遊びに来てくださいね！

ビニール袋や紙コップなどを使って、カラフルな帽子を
かぶった雪だるまを作りました。外は凍えるような寒さ
の日も、子育て支援センターは子どもたちの笑顔であた
たかい春が来たようです。

子どもの足型を使った人気のスタンプアートを楽しみま
した。一足早く、かわいいおひなさまとおだいりさまが
完成！子どもたちの健やかな成長を感じる時間です。

　子どもの一年の成長を
振り返りながら、親子で
楽しく過ごしましょう。

雪だるまづくり

足型アート

毎月発行しているぴょんぴょんクラブ便り（行事予定）は、町ホームページでもご覧いただくことができます。

日　時 　 ３月19日（火）
10：00 ～ 11：30

会　場 子育て支援センター 要予約

内　容 スライドショー、ふれあい遊びなど
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３月の主な行事
日　時 内　　　容 会　場

5 火
10：00

～

10：45
リトミック　 子育て支援

センター

12 火
10：00

～

11：00
学ぶ！乳幼児ママのための防災講座 子育て支援

センター

13 水
10：00～

11：00
赤ちゃんとミュージック・ケア 要予約 子育て支援

センター

15 金
10：00～

11：00
世代間交流 要予約
親子ミュージック・ケア

子育て支援
センター

19 火
10：00～

11：30
３月生まれの誕生会 要予約
大きくなったね会

子育て支援
センター

27 水
10：00～

11：00
リフレッシュ・ダイエット講座 要予約 大御門体育

センター

28 木
10：00～

11：30
『ぴょんぴょんベビー』 要予約
わらべうたベビー・マッサージ

子育て支援
センター
和室
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☆ 絵本の会（図書館司書による読み聞かせ）
３月１日（金）11：15～ 会場 男女共同参画センター
３月６日（水）11：15～ 会場 子育て支援センター

☆ 出張お仕事相談会（出張ハローワーク）　
３月１日（金）10：30～ 12：00 会場 男女共同参画センター
３月13日（水）10：00～ 11：30 会場  子育て支援センター
３月22日（金）10：00～ 11：30 会場  隼Lab. ２階 図書室

「子育て中に災害が起きた
らどうしよう」と不安にな
ることはありませんか。
　日ごろから気になってい
る次のようなことを一緒に
考えてみましょう。
■ 子どもを連れてどこへ避難するの？
■ 避難袋（ママバック）の中に何を入れる？
■ 携帯電話が使えない。家族と連絡が取れない。

こんな時はどうしたらいい？
■ 避難生活で気を付けることは？

日　時 　 ３月12日（火）10：00 ～ 11：00
会　場 子育て支援センター
講　師   るりゆーる所属

淺見　真子さん、三村　理恵さん
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