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第18回 第18回 八頭町男女共同参画フェスティバル開催八頭町男女共同参画フェスティバル開催
　「自分らしく輝くために」をテーマに、第18回八頭町男女共同参画フェスティバルが11月19日（日）、
八頭町中央公民館で開催されました。
　このフェスティバルは、実行委員の企画・運営により開催され、男女共同参画推進に関する気運を高
め、併せて活動拠点としての『かがやき』を広く町民に周知することを目的としています。
　当日は約80名の方が来場されました。講演会、朗読、各種団体によるパネル展示などを通して男女
共同参画について改めて考えることができました。

朗　読
　開会の後、男女共同参画フェスティバル実行委
員有志14名による朗読「時代を切り拓いた鳥取ゆ
かりの女性たちの紹介」を行いました。
　女性が声を上げることが難しかった時代に活躍
されていた鳥取ゆかりの女性たちを知ることで、
今回のフェスティバルのテーマ「自分らしく輝く
ために」について考えるきっかけになりました。

講演会
　講師の茅原ますみさんは、男女雇用機会均等法
の一期生としてテレビ局に入社されました。３人
の男の子の母として子育てに奮闘されながら、少
子化問題について自ら企画し取材・編集・放送す
るシリーズは人気を博し、テレビの仕事を体験す
る「校外学習」プログラムは「平成30年度青少年
の体験活動推進企業表彰」で文部科学大臣賞を受
賞されています。
　今回の講演では、茅原さんの体験を通して自分
らしく生きることについてお話をいただきまし
た。結婚では、自分が変わってしまうような結婚
はしたくないという思いから夫の笠井信輔さんと
家事の役割分担の話をされたそうです。仕事では
「噂話は信じない・自分で直接確認すること」を
モットーに、育児中は子どもを抱えて取材をされ

たこともあったそうです。夫が悪性リンパ腫にな
ったとき、明るく励まされた話は、「絶対大丈夫！」
というパワーを送ろうとする気持ちがこちらまで
伝わってきました。自分らしくいることを心掛け
ながら、常に相手が幸せになれるように行動され
ている姿がとても印象的でした。
　最後に参加者に魔法の言葉を残していただきま
した。それは「あ～幸せ！」です。落ち込んでい
るときは言いにくいけれど、あえて言葉に出すこ
とが大事だとアドバイスもいただきました。プラ
スの言葉の大切さ、大変なことがあっても良いこ
とを数えていくことなど、茅原さんのポジティブ
なパワーを充分にいただいた講演会となりました。

講師の茅原ますみさん

実行委員有志による朗読

講演会の様子
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書　　　　名 出 版 社 著　　　者
99%離婚 モラハラ夫は
変わるのか K A D O K A W A 龍 たまこ、

中川 瑛（原著）

102歳、一人暮らし。
哲代おばあちゃんの
心も体もさびない生き方

文 藝 春 秋 石井 哲代、
中国新聞社

子育てしながら
フリーランス 左 右 社 カワグチ マサミ

生きるとか死ぬとか
父親とか 新 潮 社 ジェーン・スー

特別支援教育が教え
てくれた 発達が気に
なる子の育て方

かんき出版 平熱

きのう何食べた？
5巻/6巻 講 談 社 よしなが ふみ

２週間３冊まで図書・雑誌
２週間１本までビデオ・ＤＶＤ

貸 

出
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「かがやき」おすすめ！新着図書のご案内

　鳥取県では、仕事と家庭の
両立に配慮しながら、男女共
に働きやすい職場づくりに積
極的に取り組む企業を『鳥取
県男女共同参画推進企業』と
して認定しています。
　審査の結果、町内で次の企
業が新たに認定されましたのでご紹介します。

（令和５年10月２日時点）　

　運動不足が気になる季
節。親子で体力向上を目
指 し て ボ ル ダ リ ン グ に
チャレンジしてみません
か？一見ハードなスポー
ツに見えますが、初心者
でもコツをつかめば上手
く登れます。

日　　時 　１月28日（日）10：55 ～ 12：10
会　　場 　オオエバレーステイ　アリーナ
内　　容 　 ボルダリング＆トランポリン
対 象 者 　 町内在住の小学生（１～３年生）12人と

その保護者
講　　師 　 こども体操教室ちゃれきんぐ指導員
持 ち 物 　  上履き（お子さんは小学校で使用のも

の）または、ボルダリングシューズ
申込期間 　１月４日（木）～ 12日（金）
申込方法 　電子申請　※定員に達し次第、受付終了
問い合わせ 　

　男女共同参画センター「かがやき」
　☎ 84-2361　FAX 84-2362

認定企業ロゴマーク

親子運動教室

父親の育児実行委員会

企　業　名 所　在　地 業　種

株式会社ダブルノット 八頭町見槻中
154番地２ 複合サービス業

＜町内の既認定企業（25社）＞
・東洋建設株式会社 ・郡家コンクリート工業株式会社
・株式会社松田組 ・有限会社ひよこカンパニー
・山陰建設株式会社 ・郡家重機有限会社
・岡島建設有限会社 ・有限会社平木電機産業
・こおげ建設株式会社 ・一般社団法人物産観光やず
・有限会社中田組 ・社会福祉法人八頭町社会福祉協議会
・株式会社竹内組 ・有限会社北村きのこ園
・松田建設有限会社 ・株式会社遠藤農園
・かわにし建設株式会社 ・有限会社こおげ農業開発センター
・株式会社八田建設 ・八頭中央森林組合
・有限会社ユウケン ・農事組合法人八頭船岡農場
・株式会社シバ・ガーメント ・有限会社田中農場
・社会福祉法人れしーぶ

　可愛くておいしいアイシングチョコ
クッキーを作ります。カラフルにデコ
レーション＆メッセージを入れて、家
族や友人など大切な人にプレゼントし
ませんか。
日　　時 　２月７日（水）10：00 ～ 12：00
会　　場 　男女共同参画センター「かがやき」
講　　師 　 東郷　彩さん
定　　員 　 10人　 参 加 費 　 500円
持 ち 物 　  エプロン、三角巾、手拭きタオル
託　　児 　 無料
申込期間 　１月４日（木）～ 24日（水）
申込方法 　電子申請　※定員に達し次第、受付終了
問い合わせ 　

　男女共同参画センター「かがやき」
　☎ 84-2361　FAX 84-2362

お菓子作り教室
～バレンタインスイーツを作ろう～

女子会＠やず×子育て支援センター

鳥取県男女共同参画推進企業鳥取県男女共同参画推進企業
新たに１社が認定！新たに１社が認定！

1313◆◆YAZUYAZU
2024.12024.11313◆

◆

YAZU
YAZU2024.1
2024.1


