
8(水） ママビクス（要予約）
講師：三村恵里さん（るりゆーる）

子育て支援センター

１０：００～

9(木） 11月生まれの誕生会・お楽しみ会
子育て支援センター

１０：００～

11(土) 子育て支援フェスタinやず 大御門体育センター
10:00～

14（火） リトミック（要予約）
講師　山本なおみさん

子育て支援センター

１０：００～

15（水）
リフレッシュ・ダイエット講座（要予約）
講師：東郷彩さん

大御門体育センター

１0：00～

17（金）
世代を超えて（世代間交流）（要予約）
親子ミュージック・ケア
講師：浅見真子さん（るりゆーる）

子育て支援センター

１0：00～

21（火）
このはのコンサート（えほんとたのしい音楽あそび）
講師：上川佳巳さん　　　　　　宇野美佳子さん
協賛：八頭町図書館

子育て支援センター

１0：30 ～

22（水）

ぴょんぴょんベビー（要予約）
「わらべうたベビーマッサージ」
※対象　３か月～１２か月頃までのお子様
持ち物：バスタオル、飲み物
マッサージ用のオイルを用意していますが、気になる方はご持参ください。

子育て支援センター(和室)
10:00～わらべうたベビーマッサージ

11月の主な行事

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　絵本の会　6日子育て支援センター（船岡図書館司書）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　8日男女共同参画センター(八東図書館司書）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　出張ハローワーク　8日男女共同参画センター　　13日子育て支援センター
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　行事のない水曜日・木曜日は運動遊びが出来る環境を整えています。


