
　令和 6年度「ねんりんピックはばたけ鳥取 2024」
の開催に向けて、4月 21日（金）に「ねんりんピック
はばたけ鳥取 2024八頭町実行委員会」が設立されま
した。

　ねんりんピックとは全国健康福祉祭のことで、60
歳以上の方を中心とする、スポーツ・文化・健康と
福祉等の総合的な祭典です。シニア版の国体とも呼
ばれており、県内各市町村を会場に、令和 6年 10
月 19日（土）～ 22日（火）の 4日間で 29種目が
実施されます。

　八頭町では、八東体育文化センター
を会場に「将棋」が開催されることに
なりました。全国各地から集まる多く
の選手のために、八頭町長を会長とし
た 13人の実行委員がねんりんピック
を盛り上げていきます。
　また、ねんりんピックのリハーサ
ル大会として、11月に「八頭町将棋フェスティバル
（仮）」の開催を予定しています。将棋大会だけでは
なく、将棋の面白さを体験できるイベントにしたい
と考えていますので、初心者から上級者まで多くの
皆さんのご参加をお待ちしています。

　まちづくり委員会は介護予防のための「いきいき百歳体操」や世代間交流事業など、健康づくりやつながりづく
りを目的とした活動を行い、地域の子どもから高齢の方まで世代を越えた集いの場となっています。楽しく活動し
ていますので、ぜひお近くのまちづくり委員会にお越しください。　 ページID  0001458
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八頭町実行委員会が始動しました！

まちづくり委員会まちづくり委員会のの活動活動にに参加してみませんか？参加してみませんか？

（○＝曜日）
地　区 愛　称 活動拠点 活　動　日

上私都 ここいち 上私都地区福祉施設 ㊊ 13：30～ 16：00　第 1・第４㊋ 10：00～ 12：00
※第 1㊋体操教室、第４㊋高齢者いきいき教室

中私都 ぶらっと中私 中私都地区福祉施設 ㊌ 13：30～ 16：00

下私都 きんさいや 下私都地区福祉施設 ㊊㊍ 13：30～ 16：00
※㊊同好会活動、㊎図書待ち茶話会

東郡家 たから 東郡家地区福祉施設 ㊊㊋㊎ 13：30～ 16：00　※㊊㊎自由カフェ
大御門 にこにこ 子育て支援センター ㊎ 13：30～ 15：30
大　江 なごみ 大江地区福祉施設 ㊊㊌㊎ 13：30～ 15：30　※㊊㊌のんびりデー
済　美 憩や 済美地区福祉施設 ㊌９：30～ 11：30　13：30～ 15：00 ※午後自由カフェ

船　岡 ゆみりんふなおか 船岡地区福祉施設 ㊊㊌ 13：30～ 16：00　㊎ 10：00～ 12：00
※㊌自由カフェ、㊎カラオケ

隼 すまいる隼 隼 Lab. ㊋ 13：30～ 16：00
安　部 あべ茶や 安部地区福祉施設 ㊊㊋㊍ 10：00～ 16：00
八　東 ほっと八東 中央人権啓発センター ㊊ 13：30～ 15：30　※第１・第３㊊自由カフェ
丹　比 いきいき丹比 八東保健センター 第２・第４㊌ 13：30～ 15：30

ねんりんピックはばたけ鳥取公式ホームページ
https://nenrin-tottori2024.jp/
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