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障
が
い
の
特
性
を
知
り
、
障
が
い
の
あ

る
人
が
日
常
生
活
で
困
っ
て
い
る
と
き
に

ち
ょ
っ
と
し
た
手
助
け
を
行
う
「
あ
い
サ

ポ
ー
ト
運
動
」
は
、
鳥
取
県
が
平
成
21
年

に
創
設
し
た
も
の
で
、
こ
れ
ま
で
、
各
市

町
村
、
関
係
団
体
が
一
体
と
な
っ
て
こ
の

運
動
を
推
進
し
て
き
ま
し
た
。
八
頭
町
に

お
い
て
も
、
こ
れ
ま
で
５
４
４
名
の
方
に

「
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
」
を
受
講

い
た
だ
き
、
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
障

が
い
の
あ
る
方
へ
の
支
援
の
輪
を
広
げ
て

い
っ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
た
び
、
こ
う
し
た
従
来
の
取
り
組

み
を
進
展
さ
せ
、
新
た
な
課
題
を
解
決
す

る
た
め
、
県
は
９
月
に
「
あ
い
サ
ポ
ー
ト

条
例
」を
制
定
し
、「
あ
い
サ
ポ
ー
ト
運
動
」

を
県
民
全
体
で
推
進
す
る
こ
と
を
明
確
化

し
ま
し
た
。

条
例
の
基
本
的
な
考
え
方

１　

障
が
い
者
に
対
す
る
理
解
の
促
進
と

県
民
運
動
の
推
進

２　

障
が
い
を
理
由
と
す
る
差
別
の
解
消

３　

（
※
）
障
が
い
者
情
報
ア
ク
セ
シ
ビ

リ
テ
ィ
の
保
障
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

手
段
の
充
実

４　

災
害
時
に
お
け
る
障
が
い
者
の
支
援

５　

障
が
い
者
の
自
立
と
社
会
参
加
の
推
進

　

八
頭
町
で
は
こ
の
ほ
ど
、
地
域
の
支
え

合
い
活
動
の
拠
点
で
あ
る
地
域
福
祉
施
設

の
利
用
者
を
送
迎
す
る
福
祉
車
両
を
新
た

に
１
台
追
加
し
、
そ
の
出
発
式
を
８
月
17

日
（
木
）、
下
私
都
地
区
福
祉
施
設
「
き

ん
さ
い
や
」
で
行
い
ま
し
た
。

　

出
発
式
に
は
「
き
ん
さ
い
や
」
で
活
動

し
て
い
る
下
私
都
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員

会
の
岡
森
裕
委
員
長
を
は
じ
め
事
業
推
進

員
さ
ん
ほ
か
、
夏
休
み
で
施
設
を
利
用
中

の
地
域
の
子
ど
も
た
ち
も
集
ま
っ
て
出
発

を
祝
い
ま
し
た
。

　

福
祉
車
両
は
こ
れ
ま
で
、
６
地
区
を
１

台
で
運
行
し
て
き
ま
し
た
が
、
今
年
４
月

に
は
介
護
予
防
・
総
合
事
業
の
事
業
開
始

に
伴
い
、
新
た
に
住
民
主
体
の
通
所
型

サ
ー
ビ
ス
が
地
域
福
祉
施
設
（
ま
ち
づ

く
り
委
員
会
）
で

実
施
さ
れ
る
こ
と

と
な
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
送
迎
体
制

の
拡
充
が
必
要
と

と
い
う
５
つ
の
基
本
的
な
考
え
方
に
基
づ

き
、
県
民
、
事
業
者
、
行
政
が
と
も
に
協

力
し
あ
う
こ
と
を
定
め
て
い
ま
す
。

　

八
頭
町
で
は
、
こ
の
条
例
の
基
本
方
針

に
則
り
、
障
が
い
者
情
報
ア
ク
セ
シ
ビ
リ

テ
ィ
の
保
障
及
び
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

手
段
の
充
実
に
努
め
る
と
と
も
に
、
障
が

い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
地
域
の
中
で
自

分
ら
し
く
安
心
し
て
生
活
で
き
る
ま
ち
づ

く
り
の
実
現
に
向
け
て
、
あ
い
サ
ポ
ー
ト

運
動
と
連
動
し
て
啓
発
活
動
及
び
支
援
体

制
の
整
備
に
力
を
入
れ
て
取
り
組
ん
で
い

き
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ま
に
も
ぜ
ひ
、
自
治
会

や
各
種
団
体
等
で
あ
い
サ
ポ
ー
ト
運
動

に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け
た
ら

と
思
い
ま
す
。
あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講

座
の
開
催
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
福
祉
課　

障
が
い
福
祉
係
（
☎
72-

３
５
９
０
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※　

障
が
い
者
情
報
ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
と

は
、
障
が
い
の
特
性
に
応
じ
た
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
そ
の
他
情
報
を
取
得
す
る

手
段
に
よ
り
、
障
が
い
者
が
円
滑
に
情
報
を

取
得
し
、
利
用
で
き
る
こ
と
を
い
う
。

な
っ
て
い
ま

し
た
。
福
祉

車
両
を
追

加
導
入
す

る
こ
と
に
よ

り
、
９
地
区

の
ま
ち
づ
く

り
委
員
会

の
事
業
が

効
率
的
、
か

つ
効
果
的
に

実
施
さ
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　

「
き
ん
さ
い
や
」
で
は
こ
の
日
、
月
に

１
度
の
ラ
ン
チ
会
が
あ
り
、
さ
っ
そ
く
、

新
し
い
福
祉
車
両
が
各
集
落
を
回
っ
て
利

用
者
を
送
迎
し
、
み
ん
な
で
持
ち
寄
っ
た

野
菜
や
果
物
な
ど
を
使
っ
て
事
業
推
進
員

が
手
作
り
の
料
理
を
提
供
し
ま
し
た
。

　

普
段
、
ひ
と
り
で
昼
食
を
摂
っ
て
い
る

高
齢
者
も
「
こ
の
日
は
地
域
の
顔
な
じ
み

の
人
や
若
い
人
た
ち
と
一
緒
に
食
べ
ら
れ

る
か
ら
」
と
笑
顔
を
見
せ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
昼
食
後
は
、
鳥
取
市
医
療
看
護

専
門
学
校
の
実
習
生
５
人
が
血
圧
測
定
を

行
っ
た
後
、「
い
き
い
き
百
歳
体
操
」
で

介
護
予
防
、
健
康
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
ま
し
た
。

障
が
い
を
知
り
、
共
に
生
き
る
社
会

～
あ
い
サ
ポ
ー
ト
条
例
が
制
定
さ
れ
ま
し
た
～

地
域
の
支
え
合
い
活
動
の
充
実
に

福
祉
車
両
を
追
加
導
入
・
出
発
式

福祉車両を２

台で運用する

ことで、重複

の解消などが

図られます

元気に「いきいき百歳体操」：

下私都まちづくり委員会
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