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場 所開 催 日地 区場 所開 催 日地 区
大江地区公民館６月28日（火）大 江上私都改善センター６月３日（金）上私都
済美地区公民館７月１日（金）済 美中私都改善センター６月７日（火）中私都
船岡公民館７月５日（火）船 岡下私都改善センター６月10日（金）下私都
隼地区公民館７月８日（金）隼郡家東地区公民館６月13日（月）東郡家
安部地区公民館７月12日（火）安 部郡家西地区公民館６月16日（木）西郡家
丹比地区公民館７月15日（金）丹 比国中改善センター６月21日（火）国 中
八東公民館７月19日（火）八 東大御門体育センター６月24日（金）大御門

だれもが安心して暮らせだれもが安心して暮らせるる
『福祉のまちづくり『福祉のまちづくり』』にに

あなたも参加してみませんかあなたも参加してみませんか！！
高齢化の進展で援護を必要とする高齢者の増加が予想されるなか、核家族化・独居化の進展、
さらには地域のつながりの希薄化などによって、家庭における介護の環境はますます厳しさを増
しています。
「住み慣れた地域で安心して暮らし続けたい」というのは住民だれもの願いだといえますが、介
護や子育て環境の急激な変化のもとでこうした願いを叶えるには、行政の力だけではもはや不十
分であり、公的な福祉サービスを整備する一方で、地域の福祉活動を通じて住民の支えあう力を
強化し、公・民の総力を結集して「福祉のまちづくり」を推進することが不可欠であると言えま
す。住民にとってそれは、公的な福祉サービスをより利用しやすくするだけでなく、様々な地域
の福祉活動への参加を通じて健康と安心を高める絶好の機会を得ることにもなります。
そのため八頭町では、昨年９月より『八頭町地域福祉計画』の検討を開始し、各種の福祉関係
機関・団体への聞きとりや独居高齢者を対象とする生活課題調査などの取り組みを経て基本計画
の素案をつくりました。そしてこのたび下記の14会場で住民懇談会を開催し、参加者の皆さん
とともに八頭町の福祉のまちづくりについて考え、計画案に反映したいと考えています。この機
に一人でも多くの方に本計画の意義や役割をご理解いただき、明日の八頭の地域福祉を共に創っ
ていきたいと願っています。

地地地地地地地地地地地地地地域域域域域域域域域域域域域域福福福福福福福福福福福福福福祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉祉計計計計計計計計計計計計計計画画画画画画画画画画画画画画とととととととととととととと地域福祉計画とははははははははははははははは
社会福祉法第107条に定められた法定計画で、次の３つの項目を具体化することを要件として
います。①地域における福祉サービスの適切な利用の推進に関する事項、②地域における社会福
祉を目的とする事業の健全な発達に関する事項、③地域福祉に関する活動への住民の参加の促進
に関する事項。③の事項は本計画の大きな特徴で、地域における住民主体の福祉活動を育み、行
政と住民とが地域福祉の推進に向けて協働関係（パートナーシップ）を形成することを目指して
います。そのため、本計画では計画の策定段階から可能な限り住民参加を進めることが求められ
ているのも大きな特徴です。

住住住住住住住住住住住住住住民民民民民民民民民民民民民民懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇懇談談談談談談談談談談談談談談会会会会会会会会会会会会会会のののののののののののののの開開開開開開開開開開開開開開催催催催催催催催催催催催催催ににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいてててててててててててててて（（（（（（（（（（（（（（どどどどどどどどどどどどどどななななななななななななななたたたたたたたたたたたたたたででででででででででででででもももももももももももももも参参参参参参参参参参参参参参加加加加加加加加加加加加加加ででででででででででででででききききききききききききききまままままままままままままますすすすすすすすすすすすすす住民懇談会の開催について（どなたでも参加できます）））））））））））））））
１．開催時間 いずれの会場も午後７時開始で概ね２時間程度
２．開催スケジュール（14会場）
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基本理念

『みんなで支えあい 安心して暮らせる 福祉のまちづくり』

将来ビジョン
○地域の要援護者への見守り体制が充実した思いやりのまち
○地域の要援護者が災害時でも速やかに避難できる安全のまち
○地域の要援護者にきめ細やかな援助が提供できる支えあいのまち
○住民誰もが住み慣れた地域でいつまでも暮らせる安心のまち

将来ビジョンの実現に向けた基本計画

１ 地域福祉に関する活動への住民の参加の促進
（１）小地域における防災・福祉ネットワークの確立と福祉活動プランの策定促進
＊概ね旧小学校区を単位に、地域の福祉ならびに防災関係組織等による新たなネットワーク
を形成し、地域活動をプランニングできるようにします。

（２）小地域における見守り活動の確立
＊上記のネットワークが主導して要援護高齢者や障がい者等の見守り活動を展開するととも
に、徘徊模擬訓練や災害時要援護者避難訓練等も実施できるようにします。

（３）地域における支えあい活動の充実
＊１集落に１つ以上のサロンの設置を推進します。また概ね旧小学校区を単位に相談窓口を
設置し、配食や家事援助等のボランティアを組織するようにします。

（４）地域福祉推進の基盤強化
＊地区公民館等を住民活動の拠点施設として確保するようにします。

２ 地域における福祉サービスの適切な利用の推進
（１）身近な地域における総合相談体制の確立
（２）保健福祉サービスに関する情報提供の充実
（３）利用困難ケースへの対応の強化

３ 地域における社会福祉事業の健全な発達の推進
（１）福祉事業者間のネットワークづくり
（２）地域包括ケア体制づくり

４ 地域福祉推進に関するその他の課題
（１）新たな移送手段の確保（移送ボランティアやデマンドバスの導入検討）
（２）身近な地域における食料等の日用品の購入支援の確保（移動販売車の導入検討）
（３）住み慣れた地域に暮らし続けるための住居の確保
＊障がい者向けのグループホームの設置、ケア付き共同住宅の導入の検討

（４）地域における居場所づくり

３．プログラム
（１）「八頭町地域福祉計画」の策定の主旨と取り

組み経過の説明
（２）八頭町の生活課題について～地域分析と独

居高齢者生活課題調査より
（３）基本理念・将来ビジョン・基本計画につい

ての解説
（４）意見交換
４．参加申し込み・問い合わせ先
郡家保健センター緯72-3566 Fax72-3565
＊手話通訳などの手配が必要な場合もお気軽
にお申し出ください

意見募集対象 ｢八頭町地域福祉計画｣基本計画(案)
意見提出方法
住所、氏名又は名称、連絡先、提出者の属性(町
内住勤等)を明記の上、次のいずれかの方法で送
付してください。
・ＦＡＸの場合 ＦＡＸ番号72－3565
・郵送の場合
〒680-0463 八頭町宮谷254番地1 郡家保健センター宛
・電子メールの場合mail：fukushi-plan@town.yazu.tottori.jp

募集期間 平成23年6月1日(水)～6月30日(木)
公表資料の入手方法
（１）郡家・船岡・八東の各保健センター
（２）本庁舎及び船岡・八東の各支所
（３）郡家・船岡・八東の各公民館
（４）八頭町ホームページ

意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見見ののののののののののののののののののののののののの募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募募集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集集にににににににににににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい意見の募集についてててててててててててててててててててててててててて
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年年年年年年年年年年年年年年年年金金金金金金金金金金金金金金金金所所所所所所所所所所所所所所所所得得得得得得得得得得得得得得得得ががががががががががががががががああああああああああああああああるるるるるるるるるるるるるるるる方方方方方方方方方方方方方方方方年金所得がある方ののののののののののののののののの
住住住住住住住住住住住住住住住住民民民民民民民民民民民民民民民民税税税税税税税税税税税税税税税税((((((((((((((((町町町町町町町町町町町町町町町町県県県県県県県県県県県県県県県県民民民民民民民民民民民民民民民民税税税税税税税税税税税税税税税税))))))))))))))))のののののののののののののののの徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴収収収収収収収収収収収収収収収収方方方方方方方方方方方方方方方方法法法法法法法法法法法法法法法法ににににににににににににににににつつつつつつつつつつつつつつつついいいいいいいいいいいいいいいい住民税(町県民税)の徴収方法についててててててててててててててててて

年金特別徴収給与特別徴収普 通 徴 収

65歳以上で公的年金を受給さ
れている方が対象です。
年金の支払い月（偶数月）に年

金から天引きされるので支払忘
れがありません。
住民税のほか介護保険料、後

期高齢者医療保険料、国民健康
保険税(一部の方)もこの方法で
徴収しています。

事業所にお勤めの給与所得者
の方の徴収方法です。事業所が
従業員の方に代わって支払いま
す。
年12回に分かれており基本的

に毎月の給料からの天引きとな
ります。
普通徴収と比べて納付回数が

多いので１回あたりの税額が安
くなります。

農業や自営業の方、また給与
天引きをしていない事業所にお
勤めの方の納付方法です。
役場から送付する納付書でお
支払いいただきます。
納期は４期（６.８.10.１月）に

分かれています。
なお、金融機関の口座を登録

して自動引き落としすることも
出来ます。

参考：住民税の徴収方法

◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎すすすすすすすすすすすすすすすすででででででででででででででででにににににににににににににににに年年年年年年年年年年年年年年年年金金金金金金金金金金金金金金金金特特特特特特特特特特特特特特特特別別別別別別別別別別別別別別別別徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴徴収収収収収収収収収収収収収収収収のののののののののののののののの◎すでに年金特別徴収の方方方方方方方方方方方方方方方方方
(昭和20年４月１日以前生まれの方)

４月、６月、８月の年金からの天引き徴収

額は、2月と同額を天引きします。

その後の10月、12月、２月の年金で残り

の年税額を差し引きます。

◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎◎新新新新新新新新新新新新新新新新たたたたたたたたたたたたたたたたにににににににににににににににに66666666666666665555555555555555才才才才才才才才才才才才才才才才ととととととととととととととととななななななななななななななななっっっっっっっっっっっっっっっったたたたたたたたたたたたたたたた◎新たに65才となった方方方方方方方方方方方方方方方方方
(昭和20年4月2日～昭和21年4月1日生まれの方)

6月と8月は年税額の1/4ずつをこれまでど

おり納付書で納めていただきます。

10月、12月、2月は年税額の1/6ずつを年

金から天引きします。

※年金所得以外の所得がある方
年金所得以外に給与所得や農業所得などがある場合、年金からはその分の税額は天引きされ

ません。年金特別徴収は年金所得で計算された税額だけを年金から天引きしますので、その他

の所得にかかる税額は給与特別徴収や普通徴収で支払っていただくことになります。

※年金所得があり給与特別徴収もある方
65才以上の方については、年金特別徴収と給与特別徴収の2本立てでお支払いいただくこと

になります。なかには不動産所得などを給与特別徴収とは別に普通徴収とされている方もある

と思います。その場合は3本立て(年金、給与、普通徴収)でお支払いいただくことになります。

65歳未満の方については、この年金所得分の住民税については給与特別徴収と合算して納
付することが出来ます。（希望により普通徴収も選べます。）

65才以上の方の公的年金所得により計算される住民税額は、年金特別徴収制度により

納付していただくこととなっています。

新たに公的年金を受け取られた方や65才となられた方などは下記を参考に、今年度の

納税計画を立てていただきますよう、よろしくお願いいたします。

癌

贋

岩

雁

眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼

眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼眼

翫
翫
翫
翫
翫
翫

翫
翫
翫
翫
翫
翫

例：住民税が６万円（年金所得のみ）の場合

年金から天引き
(特別徴収)

納付書納付
（普通徴収）

2月12月10月8月6月4月納付月

10,00010,00010,00015,00015,000―税 額

1/61/61/61/41/4―算出方法

例：住民税が６万円（年金所得のみ）で、２月の年金
天引き額が8,000円の場合

年金から天引き(特別徴収)

2月12月10月8月6月4月納付月

12,00012,00012,0008,0008,0008,000税 額

23年度の残額の1/3ずつ２月と同額算出方法



:A;6
2011.６◆5

○歳入歳出予算の執行状況（平成23年３月31日現在） （単位：千円・％）
執行率支出済額執行率収入済額予算現額区 分

86.78,966,56491.09,419,56710,346,599一 般 会 計
89.31,748,79791.31,787,4481,958,755国民健康保険特別会計
92.8311,36095.2319,465335,529簡 易 水 道 特 別 会 計
97.986,38299.988,15488,240住 宅 資 金 特 別 会 計
46.446946.84731,010老 人 保 健 特 別 会 計
92.3398,92997.4421,174432,278公共下水道特別会計
93.9746,03797.4773,351794,341農業集落排水特別会計
91.91,546,21597.31,636,6271,682,822介 護 保 険 特 別 会 計
77.975,905100.097,41297,411宅 地 造 成 特 別 会 計
94.917,689101.318,87618,642墓 地 事 業 特 別 会 計
98.5164,29599.2165,555166,856後期高齢者医療特別会計
4.119397.84,5834,687上私都財産区特別会計
0.0073.31115市場・覚王寺財産区特別会計
0.004000.01203上津黒・下津黒財産区特別会計
0.235100.120,06620,041篠波財産区特別会計
13.170398.45,2825,370大江財産区特別会計
88.214,063,57392.514,758,16415,952,599計

○住民の税負担等の状況
一人当たり負担額(円)収入済額(千円)区 分

26,979516,106町 民 税

31,414600,951固 定 資 産 税

2,61149,955軽 自 動 車 税

3,95775,705町 た ば こ 税

83,190405,968国民健康保険税

48,298252,550介 護 保 険 料

（注）一人当たり負担額は、

・町民税、固定資産税、軽自動車税、町たばこ税につい

ては、収入済額を住民基本台帳人口19,130人で除し

た額。

・国民健康保険税は、被保険者数4,880人で除した額。

・介護保険料は、第１号被保険者5,229人で除した額。

※上記の人数は、平成23年３月31日現在の数。

○会計別基金現在高の状況 （単位：千円）
現 在 高区 分

2,721,875一 般 会 計

81,420国民健康保険会計

120,688介 護 保 険 会 計

10,800墓 地 事 業 会 計

103,485宅 地 造 成 会 計

16,490住 宅 資 金 会 計

3,054,758計

○会計別地方債現在高の状況（単位：千円）
現 在 高区 分

11,161,223一 般 会 計

2,048,548簡 易 水 道 会 計

54,618住宅資金特別会計

3,290,491公 共 下 水 道 会 計

5,951,596農業集落排水会計

152,110宅 地 造 成 会 計

12,800墓 地 事 業 会 計

22,671,386計

平成22年度(下半期)

財政状況の報財政状況の報告告

刈

侃

瓦

冠

苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅苅

乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾

乾
乾
乾
乾
乾
乾
乾

この公表は、地方自治法第243条の３第
１項及び八頭町財政状況の公表に関する条
例第２条の規定により、平成23年３月31
日現在の八頭町の財政状況を公表するもの
です。
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ケ
ー
ス

ケ
ー
ス
２２

テ
レ
ビ
が
見
え
な
く
な
る

地
デ
ジ
関
係
者
で
す
と
名
乗
る
者

が
訪
問
し
「
今
す
ぐ
工
事
を
し
な
い

と
、
テ
レ
ビ
が
見
ら
れ
な
く
な
る
。

地
デ
ジ
の
工
事
は

万
円
か
か
る
が

10

今
な
ら
５
万
円
で
で
き
る
。
領
収
書

は
後
か
ら
持
っ
て
く
る
」と
言
わ
れ
、

現
金
で
前
払
い
し
た
。

し
か
し
、
そ
の
後
、
領
収
書
の
発

行
も
な
く
、
工
事
に

関
す
る
連
絡
も
な
い
。

ケ
ー
ス

ケ
ー
ス
３３

家

が

危

な

い

突
然
訪
ね
て
き
た
業
者
が
「
家
の

無
料
診
断
」
を
も
ち
か
け
て
き
た
。

「
無
料
」
と
い
う
言
葉
に
の
せ
ら

れ
、
点
検
し
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ

「
こ
の
ま
ま
だ
と
家
が
危
な
い
。
地

震
が
来
た
ら
倒
壊
し
て
し
ま
う
。」な

ど
と
言
っ
て
、

工
事
契
約

を
迫
っ
て

き
た
。

ケ
ー
ス

ケ
ー
ス
４４

こ
れ
は
義
務
で
す

消
防
署
の
職
員
を
装
っ
た
人
が

「
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
が
義

務
付
け
ら
れ
、
付
け
て
い
な
い
と
罰

金
を
と
ら
れ
る
」
と
い
っ
て
、
自
宅

を
訪
問
。

罰
金
と
聞
い

て
慌
て
、
高
額

な
火
災
警
報
器

を
購
入
さ
せ
ら

れ
た
。

ケ
ー
ス

ケ
ー
ス
１１

被
災
者
支
援
に
な
る

老
人
ホ
ー
ム
の
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が

届
い
て
、
老
人
介
護
の
協
会
を
名
乗

る
者
か
ら
、
電
話
で
「
老
人
ホ
ー
ム

の
権
利
に
関
す
る
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が

届
い
て
い
な
い
か
」
と
聞
か
れ
「
被

災
者
に
入
居
さ
せ
た
い
の
で
、
権
利

を
購
入
す
れ
ば
高
値
で
買
い
取
る
」

と
い
う
よ
う
な
こ
と
を
言
わ
れ
た
。

断
る
と
「
困
っ
て
い
る
人
を
放
っ

て
お
く
の
か
、
人
で
な
し
だ
」
な
ど

と
の
の
し
ら
れ
購
入
を

迫
ら
れ
た
。

「
私
は
大
丈
夫
」と
思
っ
て
い
て
も
、

相
手
は「
だ
ま
し
の
プ
ロ
」で
す
。

巧
み
な
話
術
や
、
人
の
心
理
や
環

境
に
つ
け
こ
み
、
あ
な
た
の
隙
を
う

か
が
っ
て
い
ま
す
。

被
害
を
防
ぐ
に
は
、
心
の
準
備
が

大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
ど
ん
な

悪
質
商
法
の
手
口
が
あ
る
か
知
っ
て

お
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
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禦

亨

魚

享

挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙挙

鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸鋸

虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚
虚

許
許
許
許
許
許
許
許
許
許
許
許
許
許

困ったら相談

▼役場企画課

緯76－0203
▼鳥取県消費生活センター

緯0857－26－7605
26－7604

ケ
ー
ス

ケ
ー
ス
５５

無
料
で
プ
レ
ゼ
ン
ト

「
無
料
景
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま

す
」
と
、
閉
め
き
っ
た
会
場
に
案
内

さ
れ
た
。

商
品
が
次
々
と
売
り
切
れ
て
い
く

特
売
会
の
雰
囲
気
に
つ
ら
れ
て
、

「
本
日
限
り
」
と
紹
介
さ
れ
た
高
額

な
健
康
機
器
を
買
っ
て
し
ま
っ
た
。

ケ
ー
ス

ケ
ー
ス
６６

絶
対
に
や
せ
る
！

「
効
果
が
な
け
れ
ば
全
額
返

金
！
」、「
絶
対
に
や
せ
る
！
」
の
広

告
を
見
て
通
販
で
ダ
イ
エ
ッ
ト
食
品

を
購
入
。

効
果
が
見
ら
れ
な
か
っ
た
の
で
返
金

を
求
め
る
と
、
返
金
に
必
要
な
書
類

や
複
雑
な
手
続
き

を
指
示
さ
れ
、
結

局
、
返
金
し
て
も

ら
え
な
か
っ
た
。

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
た
め
に

産
安
易
に
家
の
中
に
業
者
を
入
れ
な
い

産
身
分
証
な
ど
の
提
示
を
求
め
る

産
そ
の
場
で
契
約
を
し
な
い

産
複
数
の
会
社
か
ら
見
積
り
を
と
る

産
名
刺
は
必
ず
保
管
し
て
お
く

「
断
り
方
」
に
つ
い
て

「
勧
誘
し
て
も
時
間
の
ム
ダ
」
と
思
わ
せ

る
こ
と
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

産
買
い
ま
せ
ん

産
必
要
あ
り
ま
せ
ん

産
二
度
と
電
話
し
な
い
で
く
だ
さ
い

産
お
帰
り
く
だ
さ
い

し
て
は
い
け
な
い
断
り
方

「
い
い
で
す
」

→
承
諾
し
た
と
都
合
よ
く
解
釈
さ
れ
ま
す

「
考
え
て
お
き
ま
す
」

→
さ
ら
に
契
約
を
迫
ら
れ
ま
す

「
忙
し
い
の
で
ま
た
今
度
」

→
そ
の
後
も
し
つ
こ
く
電
話
し
て
き
ま
す

ク
ー
リ
ン
グ
・
オ
フ
制
度

訪
問
販
売
な
ど
で
思
わ
ず
契
約
し
て
し

ま
っ
た
場
合
、
契
約
を
無
条
件
で
取
り
消

す
こ
と
が
で
き
る
制
度
で
す
。

産
は
が
き
（
簡
易
書
留
）
な
ど
、
証
拠
の

残
る
方
法
で
し
ま
す
。

産
「
契
約
を
解
除
す
る
」
旨
を
明
記
し
、

商
品
の
引
き
取
り
な
ど
を
求
め
ま
す
。

産
は
が
き
の
両
面
を
コ
ピ
ー
し
、
保
管
し

て
お
き
ま
す
。

産
ク
レ
ジ
ッ
ト
契
約
を
し
た
場
合
は
、
信

販
会
社
に
も
通
知
し
ま
す
。
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Ｑ

前
回
の
Ｑ
＆
Ａ
で
「
防
災
行
政

６１
無
線
戸
別
受
信
機
（
告
知
端
末
）
と
光

ケ
ー
ブ
ル
の
接
続
を
セ
ッ
ト
で
す
る
場

合
、
一
連
の
工
事
の
基
本
部
分
（
上
限

万
円
）
を
町
が
無
償
で
行
う
」
と
あ

13り
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
外
の
場
合
を
教

え
て
く
だ
さ
い
…
。

①

す
で
に
Ｖ

－

Ｏ
Ｎ
Ｕ
ボ
ッ
ク
ス
が

取
り
付
け
て
あ
る
ご
家
庭
に
２
台
目

を
取
り
付
け
る
場
合

②

防
災
行
政
無
線
（
告
知
端
末
）
に

光
ケ
ー
ブ
ル
を
接
続
し
な
い
が
、
Ｖ

－

Ｏ
Ｎ
Ｕ
ボ
ッ
ク
ス
を
取
り
付
け
る

場
合

③

町
外
に
住
所
の
あ
る
方
が
、
町
内

に
あ
る
居
住
用
家
屋
（
空
き
家
、
別

荘
等
）
に
Ｖ

－

Ｏ
Ｎ
Ｕ
ボ
ッ
ク
ス
を

取
り
付
け
る
場
合

平
均
的
な
工
事
は

万
円
程
度
で
で

13

き
ま
す
。

前
述
の
①
～
③
の
場
合
、
町
が
６
万

５
千
円
補
助
し
ま
す
の
で
、
工
事
費
と

の
差
額
が
個
人
負
担
に
な
り
ま
す
。

蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎

光
ケ
ー
ブ
ル

Ｑ
＆

Ａ
⑯

˗
光
ケ
ー
ブ
ル
に
つ
い
て
シ
リ
ー
ズ
で
お
伝
え
し
ま
す

Ｖ

－

Ｏ
Ｎ
Ｕ
ボ
ッ
ク
ス
と
は
？

軒
下
に
Ｖ

－

Ｏ
Ｎ
Ｕ
ボ
ッ
ク
ス
を

設
置
し
、
外
部
か
ら
引
き
込
ん
だ
光

ケ
ー
ブ
ル
を
接
続
し
ま
す
。
こ
の

ボ
ッ
ク
ス
か
ら
目
的
に
応
じ
、
光
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
な
ど

の
線
を
取
り
出
し
て
利
用
し
ま
す
。

ACTV八頭放送局 ６月放送予定
日土金木水火月

ケーブル屋おとりよせ便06：00６
時 健康体操06：30

広報「やず」07：00７
時 母親サロン「『木』や移動おもちゃ講座」07：15

安井宿の春祭り07：30
広報「やず」08：00８

時 父親の育児講座「室内ペタンク大会ほか」08：15
船岡保育所訪問08：30
広報「やず」09：00９

時 母親サロン「『木』や移動おもちゃ講座」09：15
姫路公園かまくら祭09：30
広報「やず」10：00

時
10 母親サロン「『木』や移動おもちゃ講座」10：15

八頭町成人式10：30
広報「やず」11：00

時
11 父親の育児講座「室内ペタンク大会ほか」11：15

船岡保育所訪問11：30

ACTVの自主番組、テレビショッピングなど。12：00～12～
16時

安井宿の春祭り17：00
時
17

ケーブル屋おとりよせ便17：30
船岡保育所訪問18：00

時
18

健康体操18：30
広報「やず」19：00

時
19 母親サロン「『木』や移動おもちゃ講座」19：15

安井宿の春祭り19：30
広報「やず」20：00

時
20 父親の育児講座「室内ペタンク大会ほか」20：15

八頭町成人式20：30
広報「やず」21：00

時
21 母親サロン「『木』や移動おもちゃ講座」21：15

姫路公園かまくら祭21：30
八頭町成人式22：00

時
22

ケーブル屋おとりよせ便22：30

ACTVの自主番組、テレビショッピングなど。23：00
時
23

23：30

・内容は、随時更新されます。ご了承ください。
・最新の内容は、テレビの電子番組表（テレビリモコンの「番組
表」ボタンを押す）をご覧ください。

防災行政無線（告知サービス）全般

【八頭町 総務課】

電話番号 76－0201

受付時間 平日8：30～17：15

光インターネット・ひかり電話全般

【NTT西日本】

電話番号 0120－248－995

受付時間 毎日 9：00～17：00
夜間17：00～9：00（音声ガイダンス）

ケーブルテレビ全般

【全関西ケーブルテレビジョン】

電話番号 0120－968－138

受付時間 平日9：30～17：30
夜間、土日休日は録音

纂 故 障 受 付 纂
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芋

咽

允

員

鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯

鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯
印 印

芋

咽

允

員

鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯

鰯鰯鰯鰯鰯鰯鰯

印
印

印
印

チャンチャンススをを分分かちかち、、未来未来をを拓こう拓こう
６月23日（木）～29日（水）の１週間は、

「男女共同参画週間」です。

本年度の男女共同参画週間は、「ポジティブ・アクション」（積極的改善措置）の推進を重点
とします。
女性は人口の半分、労働力人口の４割余りを占め、政治、経済、社会など多くの分野の活動
を担っています。しかし、日本では他の先進国と比較して、指導的な立場で活躍する女性が少
ないのが現状です。
このため、社会の様々な活動に参画する機会の格差を改善するため、必要な範囲において、女
性に積極的に機会を提供する取り組みを「ポジティブ・アクション」（積極的改善措置）と呼び、
企業、団体、地域社会などで推進することが求められています。

「2020年30％」の目標の実現に向けて
「2020年30％」の目標とは？
社会のあらゆる分野において、2020年までに指導的地位に女性が占める割合を少なくとも

30％程度とする目標（平成15年6月男女共同参画推進本部決定、第3次男女共同参画基本計画（平成22年

12月閣議決定））

企業などの役員会の女性比率（国際比較）
<企業の役員会における女性の比率はノルウェーで

41％、欧州平均は11％。日本は1.23％と欧州諸国

に比較して大きく遅れている>

2001～2004年のフォーチュン500掲載企業

について、役員会における女性比率の高い順

に各社の業績の平均値を分析したところ、

⇒女性役員比率の高い企業は、高い業績を上

げている

（カタリスト、TheBottomLine.2007）

ノルウェー……国営企業・民間の上場企業の

取締役会における男女構成比はそれぞれ

40％以上（違反した場合は解散もありうる）

内閣府・男女共同参画推進連携会議
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東
日
本
大
震
災
義
援
金金金金金金金金金金金金金金金金金
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日日日日日日日日日日日日日日日日
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テテテテテテテテテテテテテテテテ
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東
日
本
大
震
災
復
興
支
援
チ
ャ
リ
テ
ィ
ーーーーーーーーーーーーーーーーー

フフフフフフフフフフフフフフフフ
リリリリリリリリリリリリリリリリ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
ママママママママママママママママ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
ケケケケケケケケケケケケケケケケ
ッッッッッッッッッッッッッッッッ
トトトトトトトトトトトトトトトト
＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆＆
軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽軽
トトトトトトトトトトトトトトトト
ララララララララララララララララ
朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝朝

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
＆
軽
ト
ラ
朝
市市市市市市市市市市市市市市市市市

区
長
さ
ん
等
を
通
じ
て
、
各
ご
家
庭
に

義
援
金
を
お
願
い
し
て
お
り
ま
し
た
が
、

４
９
４
万
８
９
０
５
円
集
ま
り
ま
し
た
。

５
月
９
日
（
月
）、
平
木
町
長
が
日
本
赤

十
字
社
鳥
取
支
部
へ
総
額
１
３
１
６
万
円

の
義
援
金
を
持
参
し
ま
し
た
。

ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ
ま
、
誠
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

各

集

落

四
、
九
四
八
、
九
〇
五
円

八

頭

町

三
、
〇
〇
〇
、
〇
〇
〇
円

町

職

員

九
一
二
、
〇
〇
〇
円

町
議
会
議
員

一
七
〇
、
〇
〇
〇
円

窓
口
（
一
般
）
四
、
一
二
九
、
〇
九
五
円

合

計

一
三
、
一
六
〇
、
〇
〇
〇
円

※
窓
口
（
一
般
）・
・
・
窓
口
義
援
金
箱

保
育
所
保
護
者
会
、
小
学
校
生
徒
一

同
、
中
学
校
生
徒
会
、
企
業
、
老
人
ク
ラ

ブ
、
婦
人
会
等

川川川川川川川川川川川川川川川川
をををををををををををををををを
きききききききききききききききき
れれれれれれれれれれれれれれれれ
いいいいいいいいいいいいいいいい
にににににににににににににににに

川
を
き
れ
い
に
！！！！！！！！！！！！！！！！！

八八八八八八八八八八八八八八八八
東東東東東東東東東東東東東東東東
川川川川川川川川川川川川川川川川
クククククククククククククククク
リリリリリリリリリリリリリリリリ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
ンンンンンンンンンンンンンンンン
作作作作作作作作作作作作作作作作

八
東
川
ク
リ
ー
ン
作
戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦戦

去
る
４
月

日
（
日
）、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
八

24

東
川
清
流
ク
ラ
ブ
（
会
長

中
村
顕
）
が

主
催
す
る
第
７
回
八
東
川
ク
リ
ー
ン
作
戦

が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

町
内
の
有
志
の
ほ
か
、
八
頭
町
、
八
頭

総
合
事
務
所
、
鳥
取
環
境
大
学
、
千
代
川

漁
協
な
ど
の
団
体
の
協
力
も
あ
り
、
参
加

者
は
総
勢

人
。

90

八
東
川
河
川
敷
の
徳
丸
ど
ん
ど
、
八
東

橋
下
流
、
安
部
橋
付
近
で
拾
っ
た
ビ
ン
・

カ
ン
・
ガ
ラ
ス
・
陶
磁
器
・
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
類
・
ゴ
ム
な
ど
の
ご
み
の
量
は
約
５
０

０
㎏
、
軽
ト
ラ
ッ
ク
８
台
分
と
な
り
ま
し

た
。鳥

取
環
境
大
学
の
指
導
の
も
と
に
、
こ

れ
を
分
別
し
、
計
量
分
析
を
し
ま
し
た
。

日赤鳥取支部長（左）に義援金を渡す
町長

八頭総合事務所構内の様子

５
月

日
（
日
）、
八
頭
総
合
事
務
所
構

15

内
で
「
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
＆
軽
ト
ラ
朝

市
」（
八
頭
町
商
工
会
・
駅
前
活
性
化
事
業

委
員
会
主
催
）
が
開
催
さ
れ
、
約
７
０
０

人
の
来
場
者
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

や
ず
軽
ト
ラ
朝
市
は
、
平
成

年

月

21

11

か
ら
J
R
郡
家
駅
前
で
開
催
し
て
い
ま
し

た
が
、
今
回
は
、
き
ら
め
き
プ
ラ
ザ
八
頭

の
創
立
１
周
年
記
念
と
東
日
本
大
震
災
で

被
災
さ
れ
た
方
へ
復
興
支
援
を
行
お
う
と

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
も
出
店
。
イ
ベ
ン
ト

の
規
模
を
拡
大
し
た
た
め
、
広
い
会
場
の

八
頭
総
合
事
務
所
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
で
は
、
７
万
円

を
超
え
る
義
援
金
が
集
ま
り
ま
し
た
。
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

八東川河川敷の清掃
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こ
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
に
は

町
内
外
か
ら
４
０
０
名
余
り
の
方
に
来
場

し
て
い
た
だ
き
、
満
席
と
な
っ
た
会
場

に
、
や
さ
し
い
ピ
ア
ノ
の
調
べ
が
響
き
ま

し
た
。

参
加
者
に
は
多
く
の
子
ど
も
た
ち
も
来

場
し
て
い
た
こ
と
か
ら
、
日
本
の
将
来
を

担
う
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
と
、
ア
ン

コ
ー
ル
に
応
え
シ
ョ
パ
ン
の
「
子
犬
の
ワ

ル
ツ
」
な
ど
も
演
奏
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。ア

ル
バ
ー
ト
さ
ん
は
、「
ニ
ュ
ー
ヨ
ー

ク
の
テ
レ
ビ
で
日
本
の
地
震
の
様
子
を
見

て
、
大
変
シ
ョ
ッ
ク
を
受
け
ま
し
た
。
自

分
に
で
き
る
の
は
ピ
ア
ノ
を
演
奏
す
る
こ

と
な
の
で
、
以
前
コ
ン
サ
ー
ト
を
し
た
こ

と
の
あ
る
八
頭
町
に
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン

サ
ー
ト
を
申
し
出
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の

方
に
応
援
し
て
い
た
だ
き
と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
１
日
も
早
く
、
日
本
が
復

興
す
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
機
会
が

あ
れ
ば
、
東
北
の
被
災
地
で
演
奏
し
た
い

で
す
。」
と
語
っ
て
い
ま
し
た
。

こ
の
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー

ト
の
収
益
金

万
円
は
、
日
本
赤
十
字
社

38

に
寄
付
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ご
協

力
い
た
だ
き
ま
し
た
方
々
に
厚
く
お
礼
申

し
あ
げ
ま
す
。

東東東東東東東東東東東東東東東東
日日日日日日日日日日日日日日日日
本本本本本本本本本本本本本本本本
大大大大大大大大大大大大大大大大
震震震震震震震震震震震震震震震震

東
日
本
大
震
災災災災災災災災災災災災災災災災災

チチチチチチチチチチチチチチチチチ
ャャャャャャャャャャャャャャャャ
リリリリリリリリリリリリリリリリ
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ィィィィィィィィィィィィィィィィ
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アアアアアアアアアアアアアアアア
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ココココココココココココココココ
ンンンンンンンンンンンンンンンン
ササササササササササササササササ
ーーーーーーーーーーーーーーーー

ャ
リ
テ
ィ
ー
ピ
ア
ノ
コ
ン
サ
ー
トトトトトトトトトトトトトトトトト

こ
の
た
び
の
未
曾
有
の
被
害
を
も
た
ら

し
た
東
日
本
大
震
災
で
は
、
現
在
で
も
避

難
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
る
方
も
多

数
お
ら
れ
ま
す
。
日
本
全
体
で
重
た
い
空

気
が
漂
っ
て
い
る
中
「
音
楽
で
少
し
で
も

安
ら
ぎ
の
ひ
と
時
を
過
ご
し
て
い
た
だ
く

と
同
時
に
、
被
災
地
に
義
援
金
を
送
ろ

う
」
と
、
ニ
ュ
ー
ヨ
ー
ク
在
住
の
ピ
ア
ニ

ス
ト
、
ア
ル
バ
ー
ト
・
ロ
ト
さ
ん
の
申
し

出
を
受
け
、
５
月

日
（
日
）
の
午
後
、

15

八
東
体
育
文
化
セ
ン
タ
ー
を
会
場
に
「
東

日
本
大
震
災
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
ピ
ア
ノ
コ
ン

サ
ー
ト
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

4
月

日
（
金
）、
船
岡
公
民
館
駐
車
場

29

で
、
隼
ラ
イ
ダ
ー
の
有
志
と
隼
駅
を
守
る

会
の
共
催
で
「
隼
か
ら
被
災
地
へ
！
東
日

本
大
震
災
復
興
支
援
イ
ベ
ン
ト
」
が
開
催

さ
れ
、
全
国
か
ら
約
１
５
０
台
の
大
型
バ

イ
ク
が
結
集
し
ま
し
た
。

開
会
式
で
は
、
宮
城
県
か
ら
訪
れ
た
ラ

イ
ダ
ー
が
被
災
地
の
状
況
を
報
告
し
「
東

北
地
方
で
も
被
害
の
少
な
い
地
域
も
あ
り

ま
す
。
復
興
支
援
の
た
め
に
も
ぜ
ひ
観
光

に
訪
れ
て
ほ
し
い
」と
訴
え
て
い
ま
し
た
。

救
援
物
資
を
被
災
地
に
送
ろ
う
と
、
参

加
者
が
持
ち
寄
っ
た
物
資
を
ラ
イ
ダ
ー
が

一
列
に
並
び「
バ
ケ
ツ
リ
レ
ー
」で
ト
ラ
ッ

ク
に
積
み
込
み
、
宮
城
県
に
向
け
て
出
発

す
る
ト
ラ
ッ
ク
を
見
送
り
ま
し
た
。

チャリティーピアノコンサート
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６月から総合検診が始まります。
病気の早期発見、早期治療にとどまらず、日頃の生

活習慣を振り返り、健康を保持するため、がん検診を
はじめとする各種検診を受診しましょう。

受診を希望される検診の必要物品を検診会場にご持参ください。

そのうえで、検診受付で希望の検診をお申し込みください。

（詳しくは各家庭にお配りしました総合検診日程表をご覧ください）

総合検診の受け方

むし歯予防は家族みんなで概
６月
む

４日は、むし歯予防デーです。
し

そして、６月４日（土）から10日（金）まで『歯の衛生週間』です。

むし歯を予防するためには、乳幼児か

ら高齢者まで家族みんなが次のことに十

分気をつけて、健康な歯と歯ぐきを維持

しましょう。

★ むし歯予防のポイント ★

①毎日正しくていねいに、歯（入れ歯）を

みがく

②よくかむ習慣を身につける

③食事や間食は、時間を決めて食べる

④カルシウムなど、丈夫な歯をつくる食

品をとる

⑤定期的に歯科医院で診て

もらう。

★歯みがきのポイント ★

①毎食後、歯（入れ歯）をみがく

特に夜はていねいにみがきましょう。

乳幼児には仕上げみがきが必要です。

②補助清掃道具を活用する

歯間ブラシやデンタルフロス（糸よう

じ）などを使ってみましょう。

③毛先が小さめの持ちやすい歯ブラシを使う

歯ブラシを真後ろから見て、毛がは

み出していたら交換時期です。目安は

約１カ月です。

④フッ素入り歯みがき剤やうがい薬を使う

うがい薬は消毒・殺菌作用があり、

フッ素はむし歯予防に効果的です。

年1回の検診で健康チェック年1回の検診で健康チェックをを概概

必 要 物 品検診の種類

◇総合検診受診票
※自己負担金（無料）

結核・肺がん検診
大腸がん検診、胃がん検診
子宮がん検診、乳がん検診
肝炎ウイルス検査
骨粗しょう症検診

◇特定健康診査受診券
◇後期高齢者健康診査受診券
◇保険証
◇ 受診券に記載されている自己負担金

特定健康診査
後期高齢者健康診査



蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
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蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
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内 容実施
場所

検診
時期定 員自 己

負担金対 象 者種 類

胃カメラ検査または胃バリウ
ム検査

東部圏
域の契
約医療
機関

７月～

翌年
２月

300人2,000円40歳以上の
男・女胃がん検診

頸部がん検査または頸部・体部
がん検査
＊体部がん検査は医師が必要
と判断された方のみ実施
＊子宮を全摘出されている方
は、対象外

100人

頸部
1,500円
頸部＋体部
2,000円

20歳以上女性子宮がん検診

視触診とマンモグラフィー検
査
＊視触診のみの検査は実施し
ません。
＊妊娠中または妊娠の可能性
のある方、豊胸術等や心臓
ペースメーカーを装着してい
る方は、原則として対象外。

100人1,300円

40歳以上
偶数年齢の女性

前年度対象の未
受診者で、今年
度受診を希望さ
れる方

乳がん検診

受付期間 平成23年６月８日（水）～12月20日（火）
申込方法 各保健センター窓口に直接お申し込みください。

※電話での申し込みはできません。

持 ち 物 平成23年度総合検診受診票（黄色）

そ の 他 定員になり次第、受付を終了します。

◆対象年齢は、平成24年３月31日現在です。

※留意事項
・個別検診と同じ種類の検診は、集団検診・人間ドックと重ねて受診はできません。
・がん検診推進事業の子宮がん検診・乳がん検診の無料クーポン券をお持ちの方は、個別検診の申し込みはでき
ません。
・自己負担金について、生活保護世帯・町民税非課税世帯の方は無料です。
・契約医療機関の詳細は各保健センターへお問い合わせください。

八頭町では、下記のとおり各種医療機関検診を実施します。受診を希望される方は各保健セン

ターへお申し込みください。

日頃の健康状態をチェックして、病気の早期発見と予防をするためにも、年1回は検診を受けま

しょう。

平成23年度 医療機関検診（個別検診）の
申し込みについて

○検診対象者 (平成23年４月１日現在、次の年齢の女性)

○クーポン券有効期間：平成23年６月１日～平成24年２月29日

○検診場所：総合検診会場および契約医療機関

乳がん検診子宮がん検診

40.45.50.55.60歳20.25.30.35.40歳

女性特有のがん（子宮がん・乳がん）の正しい知識の普及とがん検診の
受診率向上を図るため「がん検診無料クーポン券付きがん検診手帳」を
該当の方に発送しました。この機会にがん検診を受け、自分の体を
チェックしましょう。

がん検診
推進事業実施

個個個個個個個個個個個個個個個個個個個個別別別別別別別別別別別別別別別別別別別別検検検検検検検検検検検検検検検検検検検検個別検診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診診
のののののののののののののののののののの申申申申申申申申申申申申申申申申申申申申しししししししししししししししししししし込込込込込込込込込込込込込込込込込込込込みみみみみみみみみみみみみみみみみみみみの申し込み
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対 象場 所時 間内 容曜日日
一般八東保健センター10：45～11：30水 中 運 動 教 室木02 Ｈ21.10.15～H21.12.2生まれ郡家保健センター受付 12：30～12：45１歳６か月児健診
一般八東保健センター９：30～10：30一 般 健 康 相 談月06
一般八東保健センター14：00～15：00ゆるやか体操教室火07

一般八東保健センター10：45～11：30水 中 運 動 教 室木09

一般郡家保健センター9：30～10：30一 般 健 康 相 談月13 一般郡家保健センター9：30～10：30こころの健康相談
一般船岡保健センター10：45～11：45ゆるやか体操教室火14 Ｈ22.10.21～Ｈ22.12.４生まれ郡家保健センター受付 12：45～13：00６ か 月 児 健 診
一般郡家保健センター10：45～11：45さわやか体操教室水15 乳幼児郡家保健センター受付 13：15～13：30ポリオ予防接種
一般八東保健センター10：45～11：30水 中 運 動 教 室木16
一般八東総合運動公園受付 09：30～10：00ウォーキング教室土18
一般船岡保健センター9：30～10：30一 般 健 康 相 談月20
一般八東ふれあいスポーツセンター受付 08：30～10：00総 合 検 診火21
一般八東ふれあいスポーツセンター受付 08：30～10：00総 合 検 診水22
一般八東保健センター10：45～11：30水 中 運 動 教 室木23 Ｈ18.5.25～Ｈ18.７.10生まれ郡家保健センター12：50～11：30５ 歳 児 健 診
乳幼児郡家保健センター13：30～15：30育 児 相 談金24
一般郡家保健センター10：45～11：45ゆるやか体操教室火28
一般八東保健センター10：45～11：30水 中 運 動 教 室木30 Ｈ20.５.13～Ｈ20.6.30生まれ郡家保健センター受付 12：30～12：45３ 歳 児 健 診
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、
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禁
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た
ば
こ
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量
を
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ら
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、
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禁
煙
を
始
め
ま
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蓮佛 昭子（郡家支部長）会 長

豊口 富江（船岡支部長）副 会 長

入江ゆり子（八東支部長）副 会 長

西尾 千春(郡家副支部長・支部会計)会 計

伊藤 員子（副支部長）郡家支部役員

中村 都（上私都）〃

平田 節子（中私都）〃

尾島喜代野（下私都）〃

加藤 依子（郡家東）〃

高田 礼子（郡家西）〃

澤田 房江（国 中）〃

石破千恵子（大御門）〃

谷尾 淳（大江校区）船岡支部役員

岡島 友子（船岡校区）〃

垣本多賀子（隼校区）〃

山根 政恵（支部会計）〃

尾﨑 洋子（安部校区）八東支部役員

上田恵美子（八東校区）〃

西尾千枝子（丹比校区・支部会計）〃

八頭町食生活改善推進員協議会では、地域で
「食育の輪」を広げる活動を行っています。
１年間よろしくお願いします。

平
成

年
度
八
頭
町
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会
活
動
目
標

23◎

骨
コ
ツ
と
ろ
う
カ
ル
シ
ウ
ム

平成23年度
八頭町食生活改善推進員協議会役員

毎年６月は「食育月間」
毎月19日は「食育の日」

みんなで食育に取り組みましょう！

６月18日（土）受付9：30～
10：00～11：30

日 時

八東総合運動公園 屋根付多目的広場会 場
講習・実技指導内 容
日本ウォーキング協会
公認ウォーキング指導員
矢野 信子さん

講 師

申し込み締め切り：６月15日（水）
申し込み先：郡家保健センター 緯72-3566

八東公民館 緯84-3001

ウウウウウウウウウウウウウウウウォォォォォォォォォォォォォォォォーーーーーーーーーーーーーーーーキキキキキキキキキキキキキキキキンンンンンンンンンンンンンンンンググググググググググググググググ教教教教教教教教教教教教教教教教室室室室室室室室室室室室室室室室ののののののののののののののののごごごごごごごごごごごごごごごご案案案案案案案案案案案案案案案案ウォーキング教室のご案内内内内内内内内内内内内内内内内内
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福
祉
環
境
課
か
ら
の

お
知
ら
せ
問合せ先

－

０
２
０
５

76－

０
０
４
４

72－

１
２
２
０

84

福

祉

環

境

課

船
岡
支
所
住
民
課

八
東
支
所
住
民
課

八
頭
町
で
は
、
出
産
退
院
後
間
も
な
い

時
期
に
、
家
事
、
育
児
を
行
う
こ
と
が
困

難
な
家
庭
に
産
後
ヘ
ル
パ
ー
を
派
遣
し
、

家
事
又
は
育
児
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

対
象
者

八
頭
町
民
で
、
出
産
日
の
翌
日
か
ら
１

カ
月
以
内
（
多
胎
出
産
の
場
合
は
出
産
日

の
翌
日
か
ら
２
カ
月
以
内
）
で
、
家
事
、

育
児
な
ど
の
援
助
が
得
ら
れ
ず
日
常
生
活

に
支
障
の
あ
る
方

利
用
料

１
時
間
あ
た
り

６
０
０
円

※
所
得
税
非
課
税
世
帯

３
０
０
円

町
民
税
非
課
税
世
帯

１
０
０
円

ひ
と
り
親
家
庭
で
町
民
税
非
課
税
世
帯

０
円

生
活
保
護
世
帯

０
円

利
用
期
間

出
産
日
の
翌
日
か
ら
１
カ
月
間
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）
で

そ
の
う
ち

日
以
内

20

利
用
時
間

・
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

・
１
回
２
時
間
以
内

・
１
日
２
回
ま
で
（
２
回
継
続
不
可
）

支
援
内
容

・
家
事
援
助

（
食
事
の
片
付
け
、
洗
濯
、
居
室
内
の
掃

除
、
生
活
必
需
品
の
買
い
物
等
）

・
育
児
補
助（
沐
浴
の
補
助
等
）

委
託
先

八
頭
町
社
会
福
祉
協
議
会

申
込
み
方
法

産
後
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
申
請
書
に
所
得
課

税
証
明
書
を
添
え
て
、
利
用
日
の
７
日
前

識
竺

鴫
鴫
鴫
鴫
鴫

ま
で
に
福
祉
環
境
課
へ
提
出
（
郵
送
可
）

識
竺

鴫
鴫
鴫
鴫
鴫

し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
書
の
課
税
状
況
確
認
の
同
意
書
欄

に
署
名
押
印
さ
れ
た
場
合
は
、
所
得
課

税
証
明
書
の
添
付
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。
た
だ
し
、
平
成

年
１
月
１
日
に

23

町
外
に
住
所
が
あ
っ
た
方
は
、
そ
の
時

に
お
住
ま
い
の
市
町
村
で
の
所
得
課
税

証
明
書
の
添
付
が
必

要
で
す
。

申
込
み
・
問
い
合
わ
せ
先

福
祉
環
境
課

緯

－

０
２
０
５

76

産
後
ヘ
ル
パ
ー
派
遣
事
業

国
民
年
金
は
保
険
料
の
納
付
を
続

け
る
こ
と
で
、
老
齢
基
礎
年
金
や
万
が

一
の
と
き
の
障
害
基
礎
年
金
、
遺
族
基

礎
年
金
が
受
け
取
れ
る
制
度
で
す
。

経
済
的
な
理
由
等
に
よ
り
保
険
料

の
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、
申
請
に
よ

り
納
付
が
免
除
さ
れ
る
制
度
が
あ
り

ま
す
。

産
免
除
制
度
の
種
類

「
法
定
免
除
」
は
、
障
害
年
金
や
生
活

保
護
法
の
生
活
扶
助
を
受
給
し
て
い

る
方
な
ど
が
届
出
を
行
う
と
保
険
料

の
納
付
が
免
除
さ
れ
る
も
の
で
す
。

「
申
請
免
除
」
は
、
本
人
・
配
偶
者
・

世
帯
主
の
お
の
お
の
の
前
年
の
所
得
に

応
じ
て
四
段
階
の
基
準
額
が
あ
り
、
基

準
額
以
下
で
あ
れ
ば
、
全
額
免
除
の
ほ

か
、
保
険
料
の
一
部
を
納
付
す
る
と
残

り
の
保
険
料
の
納
付
が
免
除
と
な
る
一

部
納
付（
一
部
免
除
）が
あ
り
ま
す
。

産
保
険
料
免
除
期
間
の
扱
い

保
険
料
免
除
が
承
認
さ
れ
た
期
間

は
、
将
来
の
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額

の
計
算
の
と
き
に
国
庫
負
担
に
相
当

す
る
額
が
算
入
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、
万

が
一
の
と
き
の
障
害
基
礎
年
金
、
遺
族

基
礎
年
金
を
受
け
る
た
め
に
必
要
な

受
給
資
格
要
件
に
も
算
入
さ
れ
ま
す
。

産
保
険
料
納
付
の
猶
予

歳
未
満
の
方
は
、
本
人
と
配
偶
者

30
の
所
得
審
査
で
保
険
料
納
付
が
猶
予
さ

れ
る
「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」、
学
生

の
方
は
、
本
人
の
所
得
審
査
で
保
険
料

納
付
が
猶
予
さ
れ
る
「
学
生
納
付
特
例

制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
猶
予
制
度
の
承
認
を
受
け
た
期

間
は
、
老
齢
基
礎
年
金
の
年
金
額
に
は

算
入
さ
れ
ま
せ
ん
が
、
老
齢
基
礎
年

金
・
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金

を
受
給
す
る
た
め
の
資
格
要
件
に
は
算

入
さ
れ
ま
す
。

産
退
職
（
失
業
）
の
特
例

免
除
等
に
は
、
退
職
（
失
業
）
の
特

例
が
あ
り
ま
す
。
免
除
等
は
、
原
則
と

し
て
ご
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の
方

の
前
年
の
所
得
で
審
査
さ
れ
ま
す
が
、

こ
れ
ら
の
方
の
中
で
申
請
す
る
年
度
ま

た
は
前
年
度
に
退
職
し
た
方
は
、
雇
用

保
険
の
受
給
資
格
者
証
や
離
職
票
等
の

公
的
機
関
の
証
明
を
添
付
し
て
い
た
だ

く
こ
と
で
、
そ
の
方
の
所
得
審
査
が
不

要
と
な
り
ま
す
。

免
除
等
の
申
請
の
窓
口
は
、
役
場
の

国
民
年
金
担
当
窓
口
（
原
則
と
し
て
、

毎
年
度
手
続
き
が
必
要
）
で
す
。

詳
し
く
は
、
福
祉
環
境
課
ま
た
は
、

各
支
所
住
民
課
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。
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日
本
海
新
聞
に
も
掲
載
さ
れ

ま
し
た
が
、
船
岡
小
学
校
体
育

館
で
「
車
い
す
バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん

か
」
と
い
う
題
で
W
h
e
e
l

e
r
s
（
ウ
ィ
ー
ラ
ー
ズ
）
さ

ん
に
来
て
い
た
だ
き
人
権
学
習

会
を
行
い
ま
し
た
。

船
岡
地
域
の
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ

ト
ク
ラ
ブ

名
、
保
護
者
、
一

16

般
、
職
員
総
勢

名
で
行
い
ま

43

し
た
。
チ
ー
ム
に
分
か
れ
、
デ

モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
を
見
学

し
ま
し
た
が
、
激
し
く
ぶ
つ
か

り
合
う
迫
力
に
圧
倒
さ
れ
ま
し

た
。
ま
た
、
シ
ュ
ー
ト
が
入
る

た
び
に
大
き
な
拍
手
が
起
こ
り

ま
し
た
。
エ
ア
縄
跳
び
な
ど
準

備
体
操
を
し
て
、
い
よ
い
よ
車

い
す
に
乗
っ
て
操
作
し
ま
し

た
。
前
進
は
楽
で
す
が
後
進
は

皆
が
苦
戦
し
て
い
ま
し
た
。

４
班
に
分
か
れ
て
、
ミ
ニ
バ

ス
ケ
ッ
ト
を
行
い
ま
し
た
が
、

車
い
す
に
乗
っ
て
い
る
た
め
、

な
か
な
か
う
ま
く
で
き
ず
珍
プ

レ
ー
が
続
出
し
大
爆
笑
の
連
続

で
し
た
。
子
ど
も
達
よ
り
大
人

の
方
が
夢
中
に
な
っ
て
参
加
し

て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
し
た
。

負
け
た
チ
ー
ム
が
勝
っ
た
チ
ー

ム
の
人
を
車
い
す
の
後
ろ
に
触

ら
せ
、
引
っ
張
っ
て
行
く
罰

ゲ
ー
ム
を
し
ま
し
た
が
、
皆
が

ニ
コ
ニ
コ
し
て
行
っ
て
い
る
姿

が
微
笑
ま
し
か
っ
た
で
す
。

障
が
い
を
持
っ
て
お
ら
れ
ま

す
が
、
と
て
も
明
る
く
熱
心
に

指
導
し
て

下
さ
っ
た

皆
さ
ん
に

感
謝
し
て

い
ま
す
。

あ
り
が
と

う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

８
月
、

月
、
３
月
と
区
切

12

り
ご
と
に
Ｐ
（
計
画
）、
Ｄ
（
実

行
）
Ｃ
（
評
価
）
Ａ
（
改
善
）

サ
イ
ク
ル
を
各
教
室
、
福
祉
事

業
、
生
活
相
談
、
研
修
会
参
加
、

図
書
、
ビ
デ
オ
、
文
化
セ
ン

タ
ー
利
用
、
セ
ン
タ
ー
内
で
気

づ
い
た
こ
と
な
ど
を
記
入
用
紙

に
自
由
に
書
い
て
い
た
だ
き
な

が
ら
反
省
を
し
、
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
こ
の
中
で
セ
ン

タ
ー
を
大
い
に
利
用
し
て
い
た

だ
く
の
は
良
い
こ
と
で
す
が
、

少
し
セ
ン
タ
ー
の
目
的
、
活
動

な
ど
の
紹
介
を
子
ど
も
達
や
大

人
の
利
用
者
に
知
っ
て
い
た
だ

く
良
い
機
会
な
の
で
は
な
い
か

と
の
意
見
が
出
ま
し
た
。
利
用

者
の
代
表
に
お
願
い
し
快
く
引

き
受
け
て
下
さ
り
取
り
組
ん
で

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
そ
の
他

に
も
福
祉
事
業
の
反
省
、
改
善

点
、
セ
ン
タ
ー
の
雰
囲
気
の
向

上
な
ど
良
く
な
っ
た
こ
と
も
振

り
返
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

文
化
セ
ン
タ
ー
に
来
ら
れ
た

人
数
は
１
年
間
で
約
５
、
４
０

０
人
（
人
権
教
育
関
係
が
約
50

％
）
で
し
た
。
本
当
に
た
く
さ

ん
の
人
に
お
い
で
頂
い
て
い
る

車車車車車車車車車車車車車車車車
いいいいいいいいいいいいいいいい
すすすすすすすすすすすすすすすす
にににににににににににににににに
乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗乗
っっっっっっっっっっっっっっっっ
てててててててててててててててて

車
い
す
に
乗
っ
て
、、、、、、、、、、、、、、、、、

いいいいいいいいいいいいいいいい
つつつつつつつつつつつつつつつつ
もももももももももももももももも
とととととととととととととととと
違違違違違違違違違違違違違違違違
うううううううううううううううう
目目目目目目目目目目目目目目目目

い
つ
も
と
違
う
目
線線線線線線線線線線線線線線線線線

スススススススススススススススス
ピピピピピピピピピピピピピピピピ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
ドドドドドドドドドドドドドドドド
をををををををををををををををを
体体体体体体体体体体体体体体体体

ス
ピ
ー
ド
を
体
験験験験験験験験験験験験験験験験験

臆

俺

牡

卸

桶桶桶桶

桶桶桶桶

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

と
思
い
ま
す
。

本
年
度
の
重
点
事
項
は

①
「
こ
ん
な
事
業
を
し
て
ほ
し

い
」
な
ど
、
皆
さ
ま
の
要
望
を

お
聞
き
し
前
向
き
に
取
り
組

む
こ
と
。

②
子
ど
も
会
、
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
保
護
者
、
フ
ォ
ー

ラ
ム
八
頭
な
ど
各
種
団
体
に

気
軽
に
利
用
し
て
い
た
だ
く

こ
と
。

③
船
岡
支
所
や
公
民
館
に
来

た
か
ら
「
よ
っ
た
で
～
」
な
ど

愛
さ
れ
る
文
化
セ
ン
タ
ー
を

目
指
す
こ
と
。
等
々

福
祉
推
進
員
の
田
村
一
一

さ
ん
が
勇
退
さ
れ
、
新
し
く
岡

島
友
子
さ
ん
が
入
ら
れ
五
人

で
、
同
和
問
題
を
は
じ
め
あ
ら

ゆ
る
人
権
問
題
の
解
決
に
向

け
て
努
力
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
も

平
成

年
に
は
八
頭
町
か
ら
、

27

あ
ら
ゆ
る
差
別
を
無
く
し
、
楽

し
く
住
み
や
す
い
町
に
な
る

よ
う
出
来

る
こ
と
か

ら
取
り
組

み
ま
し
ょ

う
。

船船船船船船船船船船船船船船船船
岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡
文文文文文文文文文文文文文文文文
化化化化化化化化化化化化化化化化
セセセセセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタタタタ

船
岡
文
化
セ
ン
タ
ーーーーーーーーーーーーーーーーー

平
成

年
４
月
か
ら
船
岡
文

22

化
セ
ン
タ
ー
に
勤
務
し
て
１
年

と
少
し
経
ち
ま
し
た
。
船
岡
地

域
協
議
会
総
会
、
各
学
校
の
地

区
進
出
学
習
会
開
講
式
等
の
あ

い
さ
つ
、
町
報
で
の
啓
発
活

動
、
文
化
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

等
々
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

こ
こ
で
、
昨
年
度
を
振
り
返
っ

セセセセセセセセセセセセセセセセ
ンンンンンンンンンンンンンンンン
タタタタタタタタタタタタタタタタ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
のののののののののののののののの
振振振振振振振振振振振振振振振振
りりりりりりりりりりりりりりりり
返返返返返返返返返返返返返返返返

セ
ン
タ
ー
の
振
り
返
りりりりりりりりりりりりりりりりり

臆

俺

牡

卸

桶

桶

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
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て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
の

か
を
研
修
し
ま
し
た
。

昭
和

年
に
施
行
さ
れ
た

44

「
同
和
対
策
特
別
措
置
法
」
以

来
、
同
和
行
政
の
第
一
線
機
関

と
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
館
の
活

動
内
容
は
、
地
域
の
特
色
を
活

か
す
創
意
工
夫
や
多
様
性
を
発

揮
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、

平
成
9
年
以
降
、
一
般
施
策
と

し
て
要
綱
改
正
が
行
わ
れ
、
隣

保
館
は
、
次
の
よ
う
な
目
的
を

も
っ
て
活
動
し
て
い
く
こ
と
が

重
要
で
あ
る
と
参
加
者
全
員
で

確
認
し
て
い
き
ま
し
た
。

◎
同
和
問
題
を
は
じ
め
、
あ
ら

ゆ
る
人
権
問
題
の
解
決
に
つ
な

げ
な
が
ら
社
会
の
中
に
根
強
く

残
っ
て
い
る
差
別
意
識
や
諸
問

題
を
根
本
的
に
解
決
し
て
い
く

啓
発
活
動
を
積
極
的
に
進
め
て

い
く
こ
と
。

◎
福
祉
と
人
権
の
ま
ち
づ
く
り

を
す
す
め
る
地
域
社
会
の
諸
団

体
と
の
積
極
的
な
連
携
を
図
り

な
が
ら
、
事
業
運
営
を
進
め
て

い
く
こ
と
。

◎
効
果
的
な
事
業
を
推
進
し
て

5
月

日
（
金
）
智
頭
町
本

13

折
隣
保
館
で
八
頭
郡
隣
保
館
連

絡
協
議
会
の
定
例
会
及
び
研
修

会
を
開
催
し
ま
し
た
。

最
初
に
会
長
の
船
岡
文
化
セ

ン
タ
ー
の
田
中
所
長
の
あ
い
さ

つ
の
後
、
鳥
取
市
南
人
権
福
祉

セ
ン
タ
ー
の
西
川
所
長
に
「
隣

保
館
運
営
に
つ
い
て
」
と
い
う

テ
ー
マ
で
講
演
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。

内
容
は
、
厚
生
労
働
省
が
示

し
て
い
る
「
隣
保
館
運
営
の
手

引
き
」
を
も
と
に
今
ま
で
隣
保

館
が
行
っ
て
き
た
活
動
や
現
状

を
ふ
ま
え
て
今
後
の
隣
保
館
の

運
営
や
あ
り
方
、
そ
し
て
今

後
、
ど
う
い
う
も
の
を
目
指
し

隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣
保保保保保保保保保保保保保保保保
館館館館館館館館館館館館館館館館
のののののののののののののののの
目目目目目目目目目目目目目目目目
指指指指指指指指指指指指指指指指
すすすすすすすすすすすすすすすす
もももももももももももももももも

隣
保
館
の
目
指
す
も
ののののののののののののののののの

八八八八八八八八八八八八八八八八
頭頭頭頭頭頭頭頭頭頭頭頭頭頭頭頭
郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡
隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣
保保保保保保保保保保保保保保保保
館館館館館館館館館館館館館館館館
連連連連連連連連連連連連連連連連
絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡絡
協協協協協協協協協協協協協協協協
議議議議議議議議議議議議議議議議
会会会会会会会会会会会会会会会会
研研研研研研研研研研研研研研研研
修修修修修修修修修修修修修修修修
会会会会会会会会会会会会会会会会
をををををををををををををををを
開開開開開開開開開開開開開開開開

八
頭
郡
隣
保
館
連
絡
協
議
会
研
修
会
を
開
催催催催催催催催催催催催催催催催催

臆

俺

牡

卸

桶桶桶

桶桶桶

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

八八八八八八八八八八八八八八八八
東東東東東東東東東東東東東東東東
隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣
保保保保保保保保保保保保保保保保

八
東
隣
保
館館館館館館館館館館館館館館館館館

い
く
た
め
に
は
、
職
員
の
高
い

能
力
が
必
要
と
さ
れ
る
た
め
、

研
修
の
実
施
や
資
質
向
上
の
取

り
組
み
を
行
っ
て
い
く
こ
と
。

鳥
取
市
南
人
権
福
祉
セ
ン

タ
ー
の
取
り
組
み
も
紹
介
さ
れ

ま
し
た
。

最
後
に
、「
隣
保
館
は
、
地
域

に
密
着
し
た
高
度
な
個
人
情
報

を
有
し
て
い
る
か
ら
こ
そ
、
さ

ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
の
解
決
を

公
的
機
関
と
し
て
進
め
て
い
け

る
。
隣
保
館
が
あ
っ
て
良
か
っ

た
と
言
わ
れ
る
よ
う
な
取
り
組

み
を
今
後
も
が
ん
ば
っ
て
続
け

て
い
き
ま
し
ょ
う
。」
と
話
さ
れ

研
修
を
終
わ
り
ま
し
た
。

郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡
家家家家家家家家家家家家家家家家
隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣隣
保保保保保保保保保保保保保保保保

郡
家
隣
保
館館館館館館館館館館館館館館館館館

講師の西川所長

研修会の様子

2222222222222222
0000000000000000
1111111111111111
1111111111111111
年年年年年年年年年年年年年年年年
度度度度度度度度度度度度度度度度
のののののののののののののののの
八八八八八八八八八八八八八八八八
東東東東東東東東東東東東東東東東

2
0
1
1
年
度
の
八
東
・・・・・・・・・・・・・・・・・

下下下下下下下下下下下下下下下下
南南南南南南南南南南南南南南南南
児児児児児児児児児児児児児児児児
童童童童童童童童童童童童童童童童
館館館館館館館館館館館館館館館館
事事事事事事事事事事事事事事事事
業業業業業業業業業業業業業業業業
紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹紹

下
南
児
童
館
事
業
紹
介介介介介介介介介介介介介介介介介

臆

俺

牡

卸

桶桶桶

桶桶桶

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

八
東
地
域
に
は
、
児
童
館
が

２
館
あ
り
ま
す
の
で
、
紹
介
し

ま
す
。

八
東
児
童
館
の
場
所
は
、
八

東
公
民
館
、
八
東
隣
保
館
と
併

設
さ
れ
て
い
ま
す
。
職
員
の
思

い
は
、
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育

成
、
仲
間
作
り
の
輪
を
広
げ
て

い
く
拠
点
と
し
て
、
七
夕
、
ク

リ
ス
マ
ス
、
餅
つ
き
等
を
行
っ

て
い
ま
す
。

も
う
一
館
は
下
南
に
あ
り
ま

す
。事

業
と
し
て
は
、
同
じ
よ
う

な
内
容
で
す
。
２
館
と
も
各
小

学
校
の
行
事
に
あ
わ
せ
て
工

作
、
ク
ッ
キ
ン
グ
等
、
盛
り
だ

く
さ
ん
の
事
業
を
展
開
し
て
い

ま
す
。

ま
た
、
各
児
童
館
と
も
そ
れ

ぞ
れ
地
区
学
習
会
の
会
場
と
し

て
子
ど
も
た
ち
が
人
権
尊
重

や
、
仲
間
作
り
を
目
指
し
て
、

勉
強
に
が
ん
ば
っ
て
お
り
ま
す
。

保
護
者
を
は
じ
め
子
ど
も
た

ち
の
憩
い
の
場
所
と
し
て
多
数

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

児
童
館
長

橋
本
祐
磨

八
東
児
童
厚
生
員

橋
本
珠
美

下
南
児
童
厚
生
員

八
田
藤
子

「「「「「「「「「「「「「「「「
古古古古古古古古古古古古古古古古
海海海海海海海海海海海海海海海海
のののののののののののののののの
五五五五五五五五五五五五五五五五
輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪輪
ささささささささささささささささ
んんんんんんんんんんんんんんんん

「
古
海
の
五
輪
さ
ん
」」」」」」」」」」」」」」」」」

にににににににににににににににに
つつつつつつつつつつつつつつつつ
いいいいいいいいいいいいいいいい

に
つ
い
ててててててててててててててててて

臆

俺

牡

卸

桶桶桶

桶桶桶

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙
乙

八
頭
郡
女
性
部
会
視
察
研

修
会
で
、
鳥
取
市
高
草
人
権
福

祉
セ
ン
タ
ー
の
西
垣
所
長
に

「
古
海
の
五
輪
さ
ん
」
に
つ
い

て
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。「
五

輪
塔
と
は
、
仏
の
意
味
が
あ

り
、
塔
形
の
一
型
式
で
あ
り
、

五
輪
の
石
（
地
輪
・
水
輪
・
火

輪
・
風
輪
・
空
輪
）
が
積
み
上

げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
日
本
で

は
平
安
時
代
中
期
か
ら
死
者

へ
の
供
養
塔
あ
る
い
は
、
墓
標

と
し
て
用
い
ら
れ
て
い
ま
す
。一

般
的
に
は
、
上
流
階
級
武
士
の

身
分
の
高
さ
を
誇
示
す
る
た
め

に
立
派
に
建
て
ら
れ
て
お
り
ま

す
が
、
庶
民
の
も
の
は
、
周
辺

か
ら
拾
っ
た
石
を
積
み
重
ね
た

手
作
り
の
も
の
で
す
。昔
の
古
海

地
区
は
、
鹿
野
往
来
に
あ
た
る

渡
し
場
で
あ
っ
た
た
め
、
お
遍

路
さ
ん
や
旅
人
が
よ
く
往
来

し
、
中
に
は
病
に
た
お
れ
た
人

も
あ
っ
た
そ
う
で
す
。そ
の
よ
う

な
人
を
哀
れ
に
思
い
、
温
か
く

葬
っ
て
あ
げ
た
の
が
、
五
輪
さ

ん
で
あ
る
と
い
わ
れ
て
お
り
ま

す
。」
と
西
垣
所
長
は
、
花
が
た

え
る
こ
と
な
く
祀
っ
て
い
る
古

海
の
人
た
ち
の
や
さ
し
さ
を
話

さ
れ
ま
し
た
。
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男男男男男男男男男男男男男男男男
のののののののののののののののの
料料料料料料料料料料料料料料料料
理理理理理理理理理理理理理理理理
教教教教教教教教教教教教教教教教

男
の
料
理
教
室室室室室室室室室室室室室室室室室

受受受受受受受受受受受受受受受受
講講講講講講講講講講講講講講講講
生生生生生生生生生生生生生生生生
募募募募募募募募募募募募募募募募

受
講
生
募
集集集集集集集集集集集集集集集集集

作
っ
て
楽
し
い
・
食
べ
て
楽
し
い
・
男
子
厨

房
に
入
る
。受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

開
催
回
数

月
１
回
、
年
間
８
回
程
度

時

間

木
曜
日
の
午
後
６
時
開
始
を

基
本
と
し
ま
す
。

場

所

八
東
公
民
館

調
理
実
習
室

講

師

食
推
八
東
支
部
の
皆
さ
ん
・

衣
笠
悦
子
さ
ん

参
加
費

そ
の
都
度
食
材
費
の
実
費
を

集
金
し
ま
す
。

定

員

名
程
度
（
申
込
者
多
数
の

15場
合
は
、
抽
選
）

陶陶陶陶陶陶陶陶陶陶陶陶陶陶陶陶
芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸芸
教教教教教教教教教教教教教教教教
室室室室室室室室室室室室室室室室
受受受受受受受受受受受受受受受受
講講講講講講講講講講講講講講講講
生生生生生生生生生生生生生生生生
募募募募募募募募募募募募募募募募

陶
芸
教
室
受
講
生
募
集集集集集集集集集集集集集集集集集

陶
芸
の
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
初

心
者
の
方
を
歓
迎
し
ま
す
。

開
催
回
数

６
月

日
（
日
）
を
初
回
と

26

し
て
３
回
程
度

時

間

午
前
９
時
～

時

分

11

30

場

所

八
東
公
民
館
横

陶
芸
小
屋

講

師

金
子
政
行
さ
ん

参
加
費

５
０
０
円
程
度
（
材
料
代
）

定

員

名
程
度

10

申
込
期
限

６
月

日
（
水
）

15

申
込
先

八
東
公
民
館
へ
連
絡
く
だ
さ
い
。

３Ｂ体操は、ボール、ベル、ベルターの３種類の用
具を使って、ダンス、ストレッチ、筋力運動等音楽に
あわせて楽しく誰にでも出来る健康体操です。
日頃の運動不足解消、肩こり、腰痛予防に、また何

か楽しくできる運動はないかとお思いの方、一度３
Ｂ体操をご体験ください。
皆様の参加をお待ちしております。

日 時 火曜日（毎週） 20：00～21：30
土曜日（月２回） 15：30～17：00

場 所 郡家公民館
講 師 (社)日本３Ｂ体操協会公認指導者 野﨑静子

旧八東町でクラシックコンサートの手伝いをして
いた仲間が、子どもたちやお年寄りに『心の豊かさ
を』と≪音楽を楽しむ会≫を結成。手作りコンサート
を企画･開催する中で、自分達も何かやりたい！と取
り組んだのがミュージックベルでした。
ベルの音色に魅せられて、活動を始めて７年。地
域の文化祭参加、保育所や老人施設訪問、イベント出
演等大忙しです。季節や内容によって工夫するなど、
レパートリーもふえてきました。
仲間とのつながり、聞いてくださる方々とのふれ
あいを楽しみに、毎週火曜日の夜、練習しています。

⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫⑫
八八八八八八八八八八八八八八八八東東東東東東東東東東東東東東東東公公公公公公公公公公公公公公公公民民民民民民民民民民民民民民民民八東公民館館館館館館館館館館館館館館館館館 郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡郡家家家家家家家家家家家家家家家家公公公公公公公公公公公公公公公公民民民民民民民民民民民民民民民民郡家公民館館館館館館館館館館館館館館館館館

蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎

「 ３ Ｂ 体 操 」
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎
蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎蕎

「ミュージックベル」

こどもシアター

★６月19日(日)
10:00～11:20

気はらぺこあおむし
「だんまりこおろぎ

他４話」

気きかんしゃトーマス

新TVシリーズ
「みなとのかくれんぼ

他５話」

昨年の様子

申
込
期
限

６
月

日
（
金
）

17

申
込
先

八
東
公
民
館
へ
連
絡
く
だ
さ
い
。
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郡
家
公
民
館
で
は

歳
以
上
の
方
を
対

60

象
に「
平
成

年
度
郡
家
ふ
れ
あ
い
大
学
」

23

を
６
月
か
ら
翌
年
３
月
ま
で
毎
月
１
回
開

催
し
ま
す
。

新
し
く
参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
郡

家
公
民
館
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

な
お
、
平
成

年
度
に
１
回
以
上
出
席

22

さ
れ
た
方
は
継
続
し
て
の
登
録
と
な
り
ま

す
。
昨
年
度
出
席
で
き
ず
今
年
度
参
加
さ

れ
た
い
方
、
ご
都
合
に
よ
り
や
め
ら
れ
る

方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

内
容
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
内

容
】

午

前

講
演
会

（
趣
味
や
教
養
、
健
康
づ
く
り
な
ど
）

午

後

グ
ル
ー
プ
活
動（
自
由
参
加
）

（
カ
ラ
オ
ケ
、
囲
碁
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ
な
ど
）

ボボボボボボボボボボボボボボボボ
ララララララララララララララララ
ンンンンンンンンンンンンンンンン
テテテテテテテテテテテテテテテテ
ィィィィィィィィィィィィィィィィ
アアアアアアアアアアアアアアアア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

スススススススススススススススス
タタタタタタタタタタタタタタタタ
ッッッッッッッッッッッッッッッッ
フフフフフフフフフフフフフフフフ
募募募募募募募募募募募募募募募募

ス
タ
ッ
フ
募
集集集集集集集集集集集集集集集集集

郡
家
地
域
全
体
の
小
学
生
を
対
象
と
し

た
「
子
ど
も
お
も
し
ろ
体
験
事
業
」
で
、

当
日
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

参
加
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま

す
。お

申
し
込
み
、
詳
細
等
は
郡
家
公
民
館

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

主
な
実
施
事
業
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
主
な
実
施
事
業
】

平
成

年
６
月
か
ら
平
成

年
３
月
ま

23

24

で
の
土
曜
日
に
実
施
予
定

笹
巻
き
づ
く
り
体
験
、
ナ
イ
ト
ウ
ォ
ー

ク
、
サ
バ
イ
バ
ル
ク
ッ
キ
ン
グ
、
料
理
教

室
、
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、
も
ち
つ
き
大
会
、

そ
ば
打
ち
体
験
、
ア
ロ
マ
講
座

等

＊
内
容
等
が
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。こどもシアター

★6月26日(日)
10:00～11:30

「となりのトトロ」

何度でも見たくなる

名作です。

「「「「「「「「「「「「「「「「「
ふふふふふふふふふふふふふふふふ
れれれれれれれれれれれれれれれれ
ああああああああああああああああ
いいいいいいいいいいいいいいいい
大大大大大大大大大大大大大大大大
学学学学学学学学学学学学学学学学
」」」」」」」」」」」」」」」」

ふ
れ
あ
い
大
学
」

生生生生生生生生生生生生生生生生
徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒徒
募募募募募募募募募募募募募募募募
集集集集集集集集集集集集集集集集

生
徒
募
集
中中中中中中中中中中中中中中中中中昨年の様子

そ
の
他
に
も
、
視
察
研
修
や
運
動
会

な
ど
も
予
定
し
て
い
ま
す
。

船
岡
山
野
草
同
好
会
は
、
５
月

日
14

（
土
）・

日
（
日
）
の
２
日
間
、
第

回

15

28

船
岡
地
域
山
野
草
展
を
開
催
し
ま
し
た
。

会
員
が
丹
精
込
め
た
ギ
ボ
シ
、
岩
ヒ
バ

な
ど
を
石
づ
け
し
た
も
の
や
、
か
わ
い
い

イ
ワ
チ
ド
リ
や
セ
ッ
コ
ク
等
の
作
品
に
、

た
く
さ
ん
の
来
館
者
が
見
入
っ
て
い
ま
し

た
。毎

年
来
館
さ
れ
る
方
や
、
町
外
か
ら
来

館
さ
れ
た
方
も
多
く
、
会
場
の
あ
ち
ら
こ

ち
ら
で
、
会
員
か
ら
作
品
の
説
明
や
育
て

方
な
ど
を
、
熱
心
に
聞
く
場
面
も
多
々
あ

り
大
盛
況
で
し
た
。

「「「「「「「「「「「「「「「「
船船船船船船船船船船船船船船船船
「
船
岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡岡山山山山山山山山山山山山山山山山

野野野野野野野野野野野野野野野野
草草草草草草草草草草草草草草草草
展展展展展展展展展展展展展展展展
示示示示示示示示示示示示示示示示
会会会会会会会会会会会会会会会会

山
野
草
展
示
会
」」」」」」」」」」」」」」」」」山野草展の様子

ボボボボボボボボボボボボボボボボ
ララララララララララララララララ
ンンンンンンンンンンンンンンンン
テテテテテテテテテテテテテテテテ
ィィィィィィィィィィィィィィィィ
アアアアアアアアアアアアアアアア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

スススススススススススススススス
タタタタタタタタタタタタタタタタ
ッッッッッッッッッッッッッッッッ
フフフフフフフフフフフフフフフフ
募募募募募募募募募募募募募募募募

ス
タ
ッ
フ
募
集集集集集集集集集集集集集集集集集

郡
家
地
域
全
体
の
小
学
生
を
対
象
と
し

た
「
子
ど
も
お
も
し
ろ
体
験
事
業
」
で
、

当
日
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

参
加
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
ま

す
。お

申
し
込
み
、
詳
細
等
は
郡
家
公
民
館

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

主
な
実
施
事
業
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
主
な
実
施
事
業
】

平
成

年
６
月
か
ら
平
成

年
３
月
ま

23

24

で
の
土
曜
日
に
実
施
予
定

笹
巻
き
づ
く
り
体
験
、
ナ
イ
ト
ウ
ォ
ー

ク
、
サ
バ
イ
バ
ル
ク
ッ
キ
ン
グ
、
料
理
教

室
、
ウ
ォ
ー
ク
ラ
リ
ー
、
も
ち
つ
き
大
会
、

そ
ば
打
ち
体
験
、
ア
ロ
マ
講
座

等

＊
内
容
等
が
変
更
に
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。

隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼
ププププププププププププププププ
ーーーーーーーーーーーーーーーー
ルルルルルルルルルルルルルルルル
のののののののののののののののの
大大大大大大大大大大大大大大大大
清清清清清清清清清清清清清清清清
掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃掃

隼
プ
ー
ル
の
大
清
掃

隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼隼
地地地地地地地地地地地地地地地地
域域域域域域域域域域域域域域域域
子子子子子子子子子子子子子子子子
どどどどどどどどどどどどどどどど
もももももももももももももももも
教教教教教教教教教教教教教教教教

隼
地
域
子
ど
も
教
室室室室室室室室室室室室室室室室室

５
月
７
日
（
土
）、
隼
小
学
校
と
地
区
民

合
同
に
よ
る
町
営
隼
プ
ー
ル
の
清
掃
を
実

施
し
ま
し
た
。

１
３
０
名
の
参
加
者
に
よ
る
大
掃
除
と

な
り
ま
し
た
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
者
の
安
全
と
子
ど

も
た
ち
の
活
躍
を
念
じ
な
が
ら
、
一
生
懸

命
清
掃
に
打
込
み
ま
し
た
。

今
シ
ー
ズ
ン
も
良
い
結
果
が
出
る
と
思

い
ま
す
。

隼プールの清掃

こどもシアター

★６月18日(土)
10:00～12:00

気一休さん
「お説教とがまんくらべ」

気ポケットモンス

ター
「幻影の覇者ゾロアーク」

みんな見にきてね。
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郡家図書館 八頭町宮谷256-4 緯（0858）72-6660
船岡図書室 八頭町船岡539-1 緯（0858）72-3970
八東図書室 八頭町北山48-1 緯（0858）84-6622

http://library.town.yazu.tottori.jp/
携帯電話からの本の検索・予約はこちら

ɣ

新しく入った本
＊他館所蔵のものはお取り寄せできます。
＊貸出中の場合はご予約ください。
（インターネットからも予約ができます）

休館日 開館時間 10：00～18：00

八東図書室船岡図書室郡家図書館

６月29日（水）
16:00～16:30

６月22日（水）
16:00～16:30

６月11日（土）
10:30～11:00
15:30～16:00

日にち
時 間

おはなし会 ※申込不要・大人も入れます

郡家図書館
１ 紀伊ノ変 佐伯 泰英
２ 切り札 今野 敏
３ いねむり先生 伊集院 静
４ よなかの散歩 角田 光代
５ きょうの猫村さん５ ほし よりこ
６ 全プロセスつき!おいしいお菓子 検見崎 聡美

船岡図書室
１ たまゆらに 山本 一力
２ やんちゃな時代 林 真理子
３ 変われるか？日本の教育 尾木 直樹
４ 僕は、そして僕たちはどう生きるか 梨木 香歩
５ うまく話せなくても生きていく方法 梶原 しげる
６ はたらくロボット デイビッド・ジェフリス

八東図書室
１ 沈黙入門 小池 龍之介
２ 直観力が高まる生き方 ウィリアム・レーネン
３ 鼠､闇に跳ぶ 赤川 次郎
４ ふがいない僕は空を見た 窪美 登
５ GOSICK Ⅲ 桜庭 一樹
６ まるまるまるのほん エルヴェ・テュレ

６月のカレンダー

土金木水火月日
４３２１

1110９８７６５

18171615141312

25242322212019

3029282726

ちちちちちちちちちちちちちちちちちままままままままままままままままきききききききききききききききき作作作作作作作作作作作作作作作作まき作りりりりりりりりりりりりりりりりりとととととととととととととととととおおおおおおおおおおおおおおおおははははははははははははははははななななななななななななななななししししししししししししししししおはなし会会会会会会会会会会会会会会会会会
日 時 ６月11日（土）午後２：00～４：00

場 所 八東体育文化センター（調理室・和室）

材料費 150円

持ち物 エプロン・三角巾（バンダナ）・マスク

※参加希望の方は、お申込ください。（先着30名）

申込先（問い合わせ先）
八東図書室・丹比地区公民館

燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦
燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦燦

読読読読読読読読読読読読読読読読みみみみみみみみみみみみみみみみ聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞聞かかかかかかかかかかかかかかかかせせせせせせせせせせせせせせせせボボボボボボボボボボボボボボボボラララララララララララララララランンンンンンンンンンンンンンンンテテテテテテテテテテテテテテテティィィィィィィィィィィィィィィィアアアアアアアアアアアアアアアア講講講講講講講講講講講講講講講講読み聞かせボランティア講座座座座座座座座座座座座座座座座座
第２回 6月19日（日）午後2：00～3：30

第３回 7月31日（日）午後2：00～3：30

場 所 郡家保健センター

※お申し込みは各図書館・図書室まで

（電話・ＦＡＸ・メールでの申し込みも可能です）

※託児サービスあり。

●お●し●ら ●̵

くらしと仕事支援講座vol.5

再再就職支援セミナ就職支援セミナーー
求職活動中の方を対象に、早期再就職の実現を支

援するセミナーを開催します。

日時 ６月24日（金）午前10：00～11：30
会場 郡家公民館

講師 安住博幸氏（ふるさとハローワーク キャリアコンサルタント）

内容 ハローワーク活用法、八頭町の求人情報の

提供、個別相談会等

定員 20名

＊託児サービスあり

お申し込みは各図書館・図書室まで
（電話・ＦＡＸ・メールでの申し込みも可能です）

町内３館の図書館・図書室は、蔵書点検のため

5/30（月）～6/3（金）まで休館いたします。
利用者の皆さまには、ご迷惑をおかけしますが、

ご理解とご協力をお願いします。
●お返しになる本は、各館（室）の、玄関横にある返
却ポストに入れてください。

●返却期限の過ぎている本は、お早めにご返却ください。



人権擁護委員の日

人権擁護委員法が施行された６月１日を「人権
擁護員の日」と定め、人権擁護委員がみなさんの
相談に応じる存在として各市町に配置されてい
ることを伝えるとともに、人権尊重の大切さを
呼びかけています。
なお、次のとおり特設人権相談が開設されま
す。相談は無料です。秘密は固く守られるの
で、お気軽にご相談ください。

日 時 ６月１日（水）
午後１時30分～４時

場 所 〔郡家地域〕郡家公民館
〔船岡地域〕船岡公民館
〔八東地域〕丹比地区公民館

問い合わせ 人権推進課 ☎72－3976

八頭町同和問題講演会

日 時 ７月10日（日）午前10時

場 所 郡家公民館

講 師 徳島県同和対象地区青少年連絡協議
会「止揚の会」事務局

大湾
おおわん

昇 さん
のぼる

難しいと捉えられがちな人権・同和教育を、
日常の身近な事例を用いて、エネルギッシュ
に暖かい語り口で講演する。また、心理テス
ト・紙芝居・イラスト等を使い、当たり前に
潜む人権課題を浮き彫りにする。学習会指導
員、中学女子バスケット部コーチの経験か
ら、現代の子どもたちが抱える問題にも触れ
る。自己中心的な人間関係の歪みが弱い立場
の者を追いつめる社会に警鐘を鳴らす。

問い合わせ 人権推進課 ☎72－3976
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皆さんは「人権とは何ですか？」と問いかけられたら、どのように答えますか？

人権とは、「わたしたち一人一人が幸せに人間らしく生きていくために生まれながらにして与えら

れている、誰からも侵されることのない大切な権利」です。

ですから、わたしたちは、この人権について日頃から真剣に考え、お互いに尊重する必要がありま

す。しかし、実際には「むずかしいなぁ」とか「真剣に考えるのは面倒だなぁ」と、人権について考

えることを避けてはいませんか？

残念なことに、わたしたちのまわりには、女性、障がい者、同和地区の人たちなどに対する差別な

ど、人権が守られていない状況があります。こうした差別をなくし、心豊かに暮らせる社会を築くた

めには、私たち一人一人が日々の生活の中で「差別をしない、許さない」という立場に立ち、社会に

残されている不合理や偏見に対して、自分が何をすべきかを考え、行動していくことが大切です。地

域や職場で行われている研修会にどんどん参加してみませんか。新しい自分に出会えるかもしれま

せん。

また、毎日の生活の中で、人権侵害を受けて困ったことはありませんか。そのような場合には、人

権擁護委員にご相談ください。八頭町にも10名の人権擁護委員さんがおられ、毎月１回、相談日を

設けて、無料で相談をお受けしています。

人権擁護委員とは？
人権擁護委員は、地域の皆さんから人権相談
を受け、問題解決のお手伝いをしたり、法務局の
職員と協力をして人権侵害による被害者の救済
をしたり、地域の皆さんが人権について関心を
持ってもらえるような啓発活動を行っています。

人権擁護委員の活動は主に３つ

①人権相談に応じる
②人権侵害による被害者を救済
③国民一人一人の人権意識を高めるた
め、様々な人権啓発活動を行う。
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郡家・船岡・八東の各子育て支援センターは、
０才から小学校就学前までのお子さんを育てて
いらっしゃる家庭を支援するもので、子育てにつ
いての相談・指導などを保健センターや図書館等
の関係諸機関と連携を取りながら子育てを支援
していきます。
また、さまざまな遊びや行事を通してお子さん
との関わりを深め、育児の楽しさを知っていただ
きたいと思います。
育児に携わっていらっしゃる方なら、どなたで
も参加していただけます。

≪子育て支援センターはこんなところ≪子育て支援センターはこんなところ≫≫

産親子（家族）で一緒にいろいろな遊びを体験し

楽しむ。

産親子での遊びの輪を広げられるよう、遊びの場

を提供する。

産子ども同士や保育士との遊びを通して経験を

広げる。

また、その季節ならではの遊びをする中で、自

然に親しみ季節感を味わう。

産絵本の選び方や読み聞かせ方を実践を通して

知らせていく。

産お母さん同士や子ども同士のふれあいの中で、

情報を交換し合いながら子育てを楽しむ。

産講演会やクッキングなどを通して、育児に役立

つ情報（子どもの発達・しつけ・救急法・虫歯

予防など）を提供する。

産育児に関する悩みなど相談し、育児に対する不

安感を軽減する。

≪子育て支援センターの主な活動内容≪子育て支援センターの主な活動内容≫≫

【親子のふれあい遊び】

煙支援センターの遊具で、親子がしっかり関わ

りながら遊び、利用者さん同士で仲良く遊ん

でいただきます。

煙親子でふれあい遊びや散歩・季節の行事など

を一緒に楽しみます。

絵本の読み聞かせ

煙年齢にあわせたいろいろな絵本の読み聞かせ

をします。

煙図書室の司書による読み聞かせや、絵本・育

児書の紹介をします。

煙絵本の貸し出しをします。

育児講座

煙育児についての話・クッキング・歯科指導な

どいろいろなテーマで開催します。

子育て相談（毎週月～金曜日10:00～16:00)

テレフォン相談（毎週月～金曜日10:00～16:00）

八 東船 岡郡 家
火曜日水曜日月～木曜日開催日

午前10時～11時30分時 間
各保健センター会 場

八東子育て支援センター
（八東保育所内）

☎84－2323

船岡子育て支援センター
（船岡保育所内）

☎73－0138

郡家子育て支援センター
（郡家保育所内）

☎72－3345

纂問い合わせ・申し込み先 纂
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叙勲 旭日単光章
故・入江義臣氏（山志谷）

去る3月3日にご逝去された入江義臣氏は、

連続６期17年間の永きに渡り郡家町選挙管

理委員会委員として在職され、その間委員長

を務められるなど、選挙の適正な管理執行に

ご尽力され、町政の進展に多大な貢献をされ

ました。

この度、その功績を認められ、「旭日単光

章」を受章されました。謹んで、ご冥福をお

祈りいたします。

八頭町教育委員に任命

平木孝榮教育委員の任期満

了に伴い、竹内照代さん（堀

越）が4月27日開催の町議会

臨時会で議会の同意を得て、

委員に任命されました。

任期は、平成23年５月３日

から平成27年５月２日まで

の３年間です。
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光
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練合練合いい

竹内照代さん

全国人権擁護委員連合会長表彰

このたび、人権擁護委員の

林滋子さんが、全国人権擁護

委員連合会長表彰を受賞され

ました。

これは、町民の人権確立の

ためにご尽力いただいた功績

が認められたものです。

おめでとうございます。
林 滋子さん

八頭町固定資産評価審査委員に任命

固定資産評価審査委員の任期満了に伴い、

藤田昭芳さん（新興寺）が引き続き、中尾陽

子さんと大谷晋一さんに代わり岡川久江さ

ん（門尾）と田中弘江さん（大江）が、4月

27日開催の町議会臨時会で議会の同意を得

て、委員に任命されました。

また、委員の互選により藤田昭芳さんが委

員長に選任されました。

任期は、平成23年5月13日から平成27年5

月12日までの３年間です。

藤田昭芳さん 田中弘江さん岡川久江さん

IOGPSNBUJPO

６６６６６６６６６６６月月月月月月月月月月月５５５５５５５５５５５日日日日日日日日日日日 環環環環環環環環環環環境境境境境境境境境境境ののののののののののの日日日日日日日日日日日
６６６６６６６６６６６６６６６６６月月月月月月月月月月月月月月月月はははははははははははははははは環環環環環環環環環環環環環環環環境境境境境境境境境境境境境境境境月月月月月月月月月月月月月月月月間間間間間間間間間間間間間間間間でででででででででででででででで月は環境月間ですすすすすすすすすすすすすすすすす
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行政相談委員に任命

IOGPSNBUJPO

行政相談委員の任期満了に伴い、古井恵美

子さんが引き続き、瀧田修さんと平木郁夫さ

んに代わり山本茂さんと西川立男さんが総務

大臣から委嘱されました。

行政相談委員は皆様の相談相手として、行

政サービスに関する苦情、行政の仕組みや手

続きに関する問い合わせなどの相談を受け付

け、その解決のための助言や関係行政機関に

対する通知などの仕事を行っています。

相談は無料で、秘密は固く守られます。お

気軽にご相談ください。

自衛官募集相談員の委嘱

八頭町の自衛官募集相談員として、前期よ

り引き続き、垣本博規さん（福井）、西村誠

治さん（稲荷）、松田龍男さん（市場）、横川

徳雄さん（門尾）の４名が委嘱されました。

任期は平成24年度までの２年間です。

自衛官募集相談員は、自衛隊志願者に関す

る情報提供やポスターの貼付などの広報活

動を行います。

古井恵美子さん 西川立男さん山本 茂さん

前列左から
松田さん、西村さん、横川さん、垣本さん

刈
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狩猟免許試験のお知らせ

野野生鳥獣の捕獲には狩猟免許が必要で生鳥獣の捕獲には狩猟免許が必要ですす
イノシシ、シカなどの鳥獣による農作物被害が、大きな問題となっています。
農林業を守り、地域の維持を図るためにも狩猟免許を取得し、有害鳥獣を捕獲して、安心
できる生活や生産活動ができる環境を作りましょう。 つきましては、下記により狩猟免許
試験が実施されます。受験を希望される方は、東部総合事務所生活環境局生活安全課へお
申し込みください。
なお、狩猟免許を有さず、また、狩猟登録をせず、鳥獣捕獲用のわなを仕掛けると狩猟
鳥獣法違反になりますので、絶対に仕掛けないでください。

試験日、会場及び申込期限

7月31日（日）
午前９時30分～午後５時試 験 日

東部総合事務所講堂他
鳥取市立川町６丁目176会 場

７月22日（金）申込期限

試験種類及び受験手数料

第二種銃猟免許
（空気銃用）

第一種銃猟免許
（装薬銃･空気銃用）

わな猟免許
（わな用)

網猟免許
(網用）区 分

5,200円5,200円4,300円4,300円新規受験者受
験
手
数
料 3,900円3,900円2,800円2,800円既に他の種類
の免許取得者

狩猟免許試験申込・問合せ先

所在地郵便番号電話番号場 所

鳥取市立川町六丁目176680－00610857－20－3675東部総合事務所生活環境局生活安全課
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定例農業委員会の開催について
八頭町農業委員会では、毎月１回定例農業

委員会を開催し、農地の権利移動、農地の転

用、農地の貸借及び解約、農用地利用集積計

画の決定等農地に関する案件について審議を

行っています。

申請書は、毎月25日までに提出してくださ

い。翌月の定例農業委員会で審議します。

なお、定例農業委員会は傍聴できます。傍

聴を希望される方は農業委員会（緯84-1227）

へお問い合わせください。

次回農業委員会
開 催 日 6月14日（火）午後１時30分～

開催場所 八頭町役場八東支所 第１会議室

提出先・問合せ先
八東庁舎 農業委員会事務局 緯84－1227

八頭町役場 産業観光課 緯76－0208

船岡庁舎 産業建設課 緯72－3973

要約筆記者養成講習会《基礎課程》
受講生募集

要約筆記は、手話の分からない難聴者など

に話の内容の要点を文字で伝えるものです。

開催期間 平成23年7月9日～（10回）

おおむね毎週土曜日

開催時間 13：00～16：00

会 場 さざんか会館

受 講 料 1,000円(テキスト1,050円代別途）

申込期限 平成23年6月24日（金）

問合せ先 コミニケーション支援センターふくろう

緯0858－27－2355

八頭町農業委員会委員一般選挙
投票日は７月10日（日）

7月19日で任期満了となる八頭町農業委員

会委員一般選挙日程は次のとおりです。

農業委員会委員には、一般選挙による委

員、町長選任によるJA等推薦委員及び町議

会推薦委員があります。

このうち選挙による19人の委員が今回の

選挙で選ばれます。

●投票日 ７月10日（日）

●選挙期日の告示日 ７月５日（火）

●選挙による委員の定数

八東選挙区船岡選挙区郡家選挙区
６人４人９人

●投票できる人（有権者）

本町に住所があり、20歳以上の方で、平

成23年3月31日付で選挙人名簿登録が確定

した者。

＊選挙人名簿登録が確定した者とは…

耕作面積が10アール以上の農家で、年間

おおむね60日以上農業に従事している者

で、農業委員会に平成23年1月1日現在で、

選挙人名簿登録を申請し、農業委員会で審

議した後、選挙管理委員会で確定した者。

お問合せ先 八頭町選挙管理委員会

緯76－0201

リファーレンいなば エコバスツアー
ごみ処理施設・リサイクル施設をたずねて！
日 時 ７月６日（水）９時～15時

募集期間 ６月８日（水）～６月15日（水）

募集人員 40名(先着順) 参加費 無料

コ ー ス いなばエコリサイクルセンター

（船木）・ステップ（河原町）・東部環境クリー

ンセンター（伏野）

申込み・お問い合わせ先
リファーレンいなば 緯0857－59－6026

「火災の無線放送」について

これまで火災が発生した場合、防災無線で

主に「建物火災」「林野火災」「その他火災」

の３種類に分けて放送しています。

「建物」「林野」「車両」「船舶」「航空機」の

いずれにも該当しない火災を「その他火災」

に分類しています。

今後、「その他火災」が発生した場合の無線

放送は、「火災が発生しました」と放送します。

火災予防に心がけましょう

八頭町では、今年に入り火災が多発してい

ます。空気が乾燥しているときや風の強いと

きは、外で火を扱わないなど、火の取り扱い

には十分注意してください。

また、燃えやすいものを家の周りに置かな

いようにしましょう。
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国税庁 税務職員募集

受験資格 H2.4.2～H6.4.1生まれの者

試験の程度 高校卒業程度

受験申込期間 H23.6.21(火)～6.28(火)

受験申込書・パンフレットの請求・問合せ先
広島国税局総務部人事第二課試験研修係

（緯082－221－9211)

（〒730-8521広島市中区上八丁堀6-30）

国税庁ホームページ http://www.nta.go.jp

7777777777月月月月月月月月月月22222222224444444444日日日日日日日日日日ままままままままままででででででででででにににににににににに7月24日までに
アアアアアアアアアアアナナナナナナナナナナロロロロロロロロロロググググググググググ放放放放放放放放放放送送送送送送送送送送終終終終終終終終終終了了了了了了了了了了ナログ放送終了！！！！！！！！！！！

問い合わせ デジサポ鳥取 緯0857－33－4800

鳥取県の話題満載『とっとりＮＯＷ』
（第90号・6月1日発行）好評発売中
特集ではバイクと駅名を絡め、まちづくり

を展開する「若桜鉄道隼駅を守る会」の取り

組みにスポットを当てました。

■取扱場所／県内の主な書店など

■定 価／１部300円（税込）

■発 行／年4回（3，6，9，12月）

問合せ先 鳥取県広報連絡協議会（県庁広報課内）

緯0857-26-7086

公営住宅入居者募集
町営住宅の入居者を次の要領のとおり募集

します。

【団地名・所在地】

間取り構造等場 所団地名

１階 和室６畳.DK
浴室.トイレ

２階 和室６畳
和室4.5畳

木造
２階建
３ＤＫ

八頭町坂田
577番地１

町営住宅
薬師団地24号

月額家賃 収入により決定します。

敷 金 月額家賃の３か月分

募集期間 ６月１日（水）～６月９日（木）

選 考 入居審査会、または抽選で決定します。

入居予定 ６月末

入居資格 以下の事項に該当する方

①現に同居し、又は同居しようとする親族

（内縁関係、婚約者含む）があること。

②入居予定者全員の総所得金額の月額が一般

世帯では158,000円以下であること。

③現に住宅に困窮していることが明らかな方

であること。

④地方税等を滞納していないこと。

お問合せ・申込先
八 頭 町 建 設 課 緯76－0206

船岡支所 産業建設課 緯72－3973

八東支所 産業建設課 緯84－1228



:A;6
2011.６◆27

IOGPSNBUJPO

(＋３)世帯5,942世帯数八頭町の
世帯数と人口

５月１日現在
（ ）内は前月比

(－64)人19,066総人口
(－37)人9,194男
(－27)人9,872女

年 齢ところ名 前日 付お
く
や
み

81歳(日 田)井 司4月16日

81歳(上 野)小川 節子16日

81歳(郡家殿)石破源三郎19日

69歳(船岡殿)濱田 愿19日

68歳(安井宿)桂木 悦美19日

74歳(上万代寺)中田 義男21日

86歳(橋 本)大谷伊和夫23日

13歳(上 町)上月 遵25日

95歳(富 枝)矢部 隆重26日

94歳(下 野)山本 倉子27日

89歳(船岡殿)岸本 幸人28日

98歳(日下部)中田 武司28日

77歳(茂 田)岸本美惠子28日

78歳(郡家東区)横山 恭子28日

90歳(久能寺)山田 睦子29日

89歳(東市場)山本 照子30日

86歳(福 本)三好 勝信30日

61歳(西御門)竹内 利雄５月01日

85歳(小別府)租村 冬子5日

87歳(郡家西区)山田 弘子6日

77歳(麻 生)田中 昭子6日

91歳(上 町)中原はつ惠7日

67歳(上野上)森本 享子7日

79歳(下津黒)田村滿里子8日

82歳(篠 波)中土井 清8日

77歳(岩 渕)山﨑 幸雄9日

84歳(大 江)坂本きよ子10日

77歳(国中１)戸田 明11日

87歳(宮 谷)上田とみ子13日

ひとのうごき 平成23年５月15日届出現在（敬称略）

おとうさん･おかあさんところ名 前誕生日お
め
で
た

大 輔・ 愛(郡家東区)淺井美依奈
み い な

4月19日

元 春・綾 加(西御門)高木 琉茄
る な

23日

泰 弘・久美子(安井宿)尾崎 絢音
あや ね

24日

知 之・智 美(池 田)植田 千尋
ち ひろ

24日

正 道・智 美(郡家北区)平木 道大
みちひろ

28日

祐 志・雅 子(用 呂)岸本 颯真
はゆ ま

30日

直 人・仁 美(フローラル)前田 美音
み おん

5月06日

錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆
錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆
錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆
錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆
錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆
錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆錆

今月の休場日は６月17日（金）です。
詳しくは、因幡霊場（緯0857－51－8320）へ

因幡霊場の休場日

総合相談（人権・行政・心配事）

人権擁護委員、行政相談委員などが無料で

相談をお受けします。秘密は固く守られま

す。お気軽にご相談ください。

日 時 ７月11日（月）13：30～16：00

会 場 郡家･船岡･丹比地区公民館の3カ所

問い合わせ先 人権推進課 緯72－3976

法務局サンデー相談所
遺言、相続、登記、戸籍、人権、供託、心配

事などの相談を無料でお受けします。秘密は固

く守られます。お気軽にご相談ください。

日 時 ６月26日（日）10：00～16：00

会 場 県立図書館 2階 大研修室

相談員 法務局職員及び公証人

問い合わせ先 鳥取地方法務局総務課内

お客様相談室

緯0857－22－2127

町 県 民 税（第1期分）
国民健康保険税（第1期分）
完納にご協力をお願いします

の納付月です

６月は…

毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎毎月月月月月月月月月月月月月月月月11111111111111110000000000000000日日日日日日日日日日日日日日日日はははははははははははははははは毎月10日は

｢｢｢｢｢｢｢｢｢｢｢｢｢｢｢｢ノノノノノノノノノノノノノノノノーーーーーーーーーーーーーーーーレレレレレレレレレレレレレレレレジジジジジジジジジジジジジジジジ袋袋袋袋袋袋袋袋袋袋袋袋袋袋袋袋デデデデデデデデデデデデデデデデーーーーーーーーーーーーーーーー｣｣｣｣｣｣｣｣｣｣｣｣｣｣｣｣でででででででででででででででで｢ノーレジ袋デー｣ですすすすすすすすすすすすすすすすす

行政書士会無料相談
相続・遺言、成年後見、交通事故、帰化・

在留許可等の手続きなど（行政書士対応）

日 時 ６月11日（土）10：30～15：00

※当日受付、先着順

会 場 県立図書館２階 ミニ研修室

問い合わせ先 鳥取県行政書士会事務局

緯0857－24－2744

多重債務・ヤミ金融等相談会
弁護士や司法書士等の法律専門家による、

無料の面接相談。事前に予約が必要です。

日 時 ６月21日（火）13：30～16：00

会 場 鳥取県庁

申し込み 鳥取県消費生活センター

問い合わせ先 緯0857－26－7605
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（みなさんお元気ですか？）

私が韓国に来てまだ１カ月足らずですが、２度も結婚
式に行く機会がありました。韓国は４月、５月が結婚式
シーズンなのだそうです。
そうはいっても、特に知り合いのいない私がなぜ２回

も行けたかというと、韓国の結婚式は誰でも見に行くこ
とができるからです。韓国ではたくさんの人が結婚式
を見に来てくれるのが良いという文化です。ご祝儀は
日本円で３千円～５千円が相場ということで、こちらも
日本とは大きく違います。
中でも１番楽しかったのは、バイキング形式の昼食で
す。韓国の結婚式では、ご祝
儀を渡して、披露宴のような
ものを見た後、各自が好きな
料理をたくさん食べて、たく
さん飲んで帰ります。披露宴
自体は、20～30分程度なの
で、参列者にとっては昼食が
メ インともいえます。メ
ニューは豊富で、デザートも
たくさんあり、目移りするほどです。朝ごはんを食べず
に行けばよかったと、２回とも後悔しました。

さて、参列者が食事を楽し
んでいるとき、主役の新郎、
新婦は韓服に着替え、新郎の
両親へのあいさつの儀式を行
います。その儀式の中では、
お酒を酌み交わしたり、子宝
を祈って栗を投げたりといっ
たさまざまなことが執り行わ
れます。その儀式に必要な物

は新婦の母親が準備するようです。
また、日本でも恒例のブーケトスですが、韓国も同じ
ように行われており、ただ違うのは、ブーケをもらった
新婦の友人はそれを新郎の友人に売るということです。
これは、新郎新婦が新婚旅行から帰ってきたら、友人達
を家に招待するそうですが、その際に渡すプレゼントを
買うための資金にするそうです。売るといってもお金
をもらうだけで、ブーケはもらった新婦の友人が持って
帰ります。これは、韓国の男性がいかに女性をもてなす
かを表すものだと感じました。
このように、結婚式ひとつをとっても、日本と似てい
ることもあれば違うところがあり、同じところを見つけ
れば、やっぱりなあと共感し、違うところを見つければ
なるほどなあと感心する毎日を送っています。
これからも私が出会ったおもしろ韓国文化を皆さん
に紹介し、韓国が身近に感じてもらえるようたくさん調
査してきます。

それでは、 （また会いましょう）

韓国横城郡庁派遣職員 中村 孝子
フェンソン

新郎の両親にあいさつ

バイキング形式の昼食

男女共同参画啓発シリーズ◯61

女性参画で農業の再生を
新緑が眩しい季節となり、農業も多忙な時期を
迎えました。女性は農業就業人口の半分以上を占
め、農業や地域活性化で重要な役割を果たしてい
るにもかかわらず、農協正組合員や農協役員の女
性の参画は進んでいないのが現状です。
平成21年10月に開催された第25回ＪＡ全国大
会では、「女性参画がＪＡを再生する」との認識の
もと、女性のＪＡ運営参画目標を正組合員で25％
以上、総代で10％以上、理事は２名以上とする方
針が決定されました。
女性も農業や地域社会への貴重な提案を井戸端
会議で終わらせず、ＪＡ役員や農業委員になるな
ど、政策決定の場で発言していくことが重要です。


