
　
丹
比
保
育
所
で
は
２
月
２
日
（
金
）、
自
分
た
ち
で
恵
方

巻
き
に
挑
戦
す
る
な
ど
し
て
、
節
分
行
事
を
楽
し
み
ま
し
た
。

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
、
ガ
ブ
リ
！

　
春
は
も
う
す
ぐ
そ
こ
ま
で
来
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て

N
o. 1

5
6

3
月

号

平
成
30年

（
2018）

■
若
桜
鉄
道
観
光
列
車「
昭
和
」出
発
進
行
…
…
２
～
3P

■
八
頭
町
長
選
挙
 投
票
日
は
4月
29日（

日
） …
4
～
5P

■
ま
ち
の
話
題
…
…
…
…
…
…
…
…
22～

2
3
P

今
月
の
主
な
内
容
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３月４日（日）　
観光列車 「昭和」デビューツアー

　

懐
か
し
い
風
景
を
走
る
、
笑
顔
と
笑
い

が
生
ま
れ
る
、
新
し
く
て
懐
か
し
い
鉄
道

の
旅
を
演
出
⋮

　

３
月
４
日
に
観
光
列
車
「
昭
和
」
が
い

よ
い
よ
運
行
を
開
始
し
ま
す
。

　

若
桜
鉄
道
の
車
両
４
両
の
う
ち
、
昭
和

62
年
に
購
入
し
た
３
両
を
修
繕
に
合
わ
せ

て
３
年
計
画
で
改
修
し
、
普
段
の
通
勤
通

学
利
用
以
外
に
も
、
運
行
日
を
限
定
し
た

特
別
列
車
と
し
て
運
行
し
ま
す
。

　

減
少
が
続
く
利
用
者
の
確
保
対
策
と
観

光
客
誘
致
の
た
め
、
鉄
道
の
魅
力
向
上
を

図
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

　

車
両
デ
ザ
イ
ン
は
、
Ｊ
Ｒ
九
州
の
豪
華

寝
台
列
車
「
な
な
つ
星
in
九
州
」
を
手
掛

け
た
こ
と
で
も
知
ら
れ
る
工
業
デ
ザ
イ

ナ
ー
水
戸
岡
鋭
治
さ
ん
。
若
桜
鉄
道
沿
線

の
人
・
事
・
も
の
か
ら
「
昭
和
」
が
イ
メ
ー

ジ
さ
れ
る
こ
と
に
由
来
し
て
い
ま
す
。﹃
地

元
の
人
が
乗
り
た
く
な
る
地
域
の
た
め
の

車
両
﹄、﹃
懐
か
し
い
風
景
を
走
る
、
笑
顔

と
笑
い
が
生
ま
れ
る
、
新
し
く
て
懐
か
し

い
鉄
道
の
旅
を
演
出
す
る
﹄
を
コ
ン
セ
プ

ト
に
、
川
の
青
、
水
の
青
か
ら
青
色
に
統

一
さ
れ
た
外
観
と
、
車
内
に
は
木
材
を
可

能
な
限
り
使
う
こ
と
で
、
人
に
優
し
く
、

時
代
の
求
め
る
用
と
美
が
表
現
さ
れ
た
内

装
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

若
桜
鉄
道
観
光
列
車
「
昭
和
」
の
運
行

開
始
に
向
け
、
１
月
31
日
（
水
）、
八
頭

町
役
場
八
東
庁
舎
で
沿
線
関
係
者
と
の
意

見
交
換
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

各
駅
を
守
る
会
な
ど
の
団
体
や
観
光
協

会
、
商
工
会
関
係
者
な
ど
約
40
人
が
参
加

し
、
機
運
の
盛
り
上
げ
に
向
け
て
意
見
を

出
し
合
い
ま
し
た
。

　

停
車
時
間
が
短
い
中
で
沿
線
景
観
を
ど

う
見
せ
る
か
が
共
通
の
課
題
と
な
っ
て
お

り
「
撮
影
ス
ポ
ッ
ト
の
﹃
徳
丸
ど
ん
ど
﹄

で
手
旗
を
振
っ
た
ら
目
立
つ
」、「
耕
作
放

棄
地
に
花
を
植
え
ら
れ
な
い
か
」
な
ど
の

声
も
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
若
桜

駅
前
に
リ
ヤ
カ
ー
を
出
し
て
懐
か
し
い
お

も
ち
ゃ
や
菓
子
を
販
売
し
た
ら
ど
う
か
と

い
っ
た
案
も
出
ま
し
た
。

　

八
東
駅
を
元
気
に
す
る
会
の
岸
本
浩
代

表
は
「
沿
線
が
元
気
に
な
る
よ
う
、
で
き

る
こ
と
は
み
ん
な
で
し
よ
う
と
話
し
て
い

る
」
と
意
気
込
ん
で
い
ま
す
。

　

沿
線
地
域
の
皆
様
も
、
沿
線
の
景
観
形

成
、
観
光
列
車
に
向
け
て
手
を
振
っ
て
い

た
だ
く
な
ど
、
観
光
客
の
も
て
な
し
に
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。

　
「
昭
和
」
は
日
曜
日
を
基
本
に
、
貸
し

切
り
の
観
光
ツ
ア
ー
と
し
て
運
行
し
ま

す
。

　

初
日
の
個
人
客
向
け
プ
ラ
ン
は
予
約
開

始
10
日
で
完
売
し
、
団
体
も
旅
行
会
社
の

予
約
が
相
次
ぎ
９
月
末
ま
で
ほ
ぼ
埋
ま
る

人
気
ぶ
り
で
す
。

　

い
よ
い
よ
若
桜
鉄
道
観
光
列
車
「
昭

和
」
が
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
す
。
ご
期
待
く
だ

さ
い
！

３
月
４
日

観
光
列
車「
昭
和
」運
行
開
始
！

地
元
の
人
が
乗
り
た
く
な
る

 

地
域
の
た
め
の
車
両

盛
り
上
が
る
沿
線

ツ
ア
ー
は
大
人
気
！

沿線で手を振っていただくなど、
ご協力をお願いします。

若桜線若桜
わかさ

郡家
こおげ

丹比
たんぴ

徳丸
とくまる 八東

はっとう

安部
あ　べ

隼
はやぶさ

因幡船岡
いなばふなおか

八頭高校前
やずこうこうまえ

因美線

因美線

至河原

至鳥取

（Ａコース）
　８：45　出発式（若桜駅）
　９：15　「昭和」乗車
　９：45　郡家駅着
　９：50　記念講演会
　 講　師 水戸岡鋭治さん
　 演　目 「地方鉄道が地域活性化に
 もたらす役割」
　　　　　※記念講演会の聴講はツアー客
　　　　　　限定となります。

（Ｂコース）
　10：45　郡家駅発
　11：15　若桜駅着
　11：20　若桜宿まち歩き
　　　　　　　　　　 など
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八
頭
町
長
の
任
期
満
了
に
伴
う
選
挙
が

４
月
24
日
︵
火
︶
に
告
示
さ
れ
、
４
月
29

日
︵
日
︶
に
投
票
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

私
た
ち
の
町
の
将
来
を
大
き
く
左
右
す

る
一
番
身
近
な
選
挙
で
あ
り
、
私
た
ち
有

権
者
の
声
や
意
見
が
も
っ
と
も
反
映
さ
れ

る
選
挙
で
す
。

　

私
た
ち
有
権
者
は
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て

き
れ
い
な
選
挙
を
し
、
棄
権
す
る
こ
と
な

く
清
き
一
票
を
投
じ
ま
し
ょ
う
。

立
候
補
予
定
者
説
明
会

　

３
月
17
日
（
土
）
午
前
９
時
か
ら
八
頭

町
役
場
本
庁
舎
に
お
い
て
、
立
候
補
予
定

者
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

選
挙
公
報

　

選
挙
公
報
は
、
各
候
補
者
の
氏
名
や
経

歴
、
政
見
等
を
印
刷
し
た
も
の
で
、
投
票

日
の
２
日
前
ま
で
に
各
家
庭
へ
配
布
予
定

と
し
て
い
ま
す
。

投
票
が
で
き
る
人

　

投
票
が
で
き
る
人
は
、
平
成
12
年
４
月

30
日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
、
八
頭
町
に

住
所
が
あ
る
方
で
す
。（
た
だ
し
、
転
入

さ
れ
た
方
は
、３
か
月
定
住
要
件
に
よ
り
、

平
成
30
年
１
月
23
日
以
前
に
転
入
届
を
済

ま
せ
て
い
る
こ
と
が
必
要
で
す
。）

　

選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
に

は
、
選
挙
管
理
委
員
会
が
投
票
所
入
場
券

（
は
が
き
）
を
郵
送
し
ま
す
。

　

投
票
日
が
近
づ
い
て
も
投
票
所
入
場
券

が
届
か
な
い
な
ど
、
お
気
付
き
の
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
ら
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務

局
（
役
場
総
務
課
内　

☎
76

－

０
２
０
１
）

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

当
日
投
票
が
で
き
な
い
人

　

投
票
日
ま
で
に
町
外
に
転
出
し
た
方
。

当
日
投
票
所
・
当
日
投
票
時
間

　

当
日
投
票
所
は
、
投
票
所
入
場
券
に
記

載
し
て
あ
る
投
票
所
で
す
。
ま
た
、
当
日

投
票
時
間
は
、
午
前
７
時
か
ら
午
後
７
時

ま
で
で
す
。

入
場
券
を
お
忘
れ
な
く

　

当
日
・
期
日
前
投
票
の
い
ず
れ
の
場
合

も
、
投
票
に
行
く
と
き
は
、
あ
ら
か
じ
め

郵
送
で
お
配
り
し
て
い
る
投
票
所
入
場
券

を
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

　

投
票
所
入
場
券
を
紛
失
さ
れ
た
場
合
で

も
、
投
票
は
で
き
ま
す
の
で
、
そ
の
旨
を

投
票
所
の
受
付
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

期
日
前
投
票

　

４
月
29
日
（
日
）
の
投
票
日
に
旅
行
や

仕
事
、
レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
投
票
で
き
な
い

方
は
、
期
日
前
投
票
が
行
え
ま
す
。

　

期
日
前
投
票
は
、
４
月
25
日
（
水
）
か

ら
投
票
日
前
日
の
４
月
28
日
（
土
）
ま
で

の
間
、
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
８
時
ま

で
八
頭
町
役
場
本
庁
舎
、
船
岡
庁
舎
、
八

東
庁
舎
で
行
え
ま
す
。

事
前
に
期
日
前
投
票
宣
誓
書
に
ご
記
入
を

　

投
票
所
入
場
券
の
裏
面
に
「
期
日
前
投

票
宣
誓
書
」
を
印
刷
し
て
い
ま
す
。
事
前

に
記
入
し
て
期
日
前
投
票
所
へ
お
持
ち
い

た
だ
く
こ
と
で
、
ス
ム
ー
ズ
に
投
票
が
で

き
ま
す
。

代
理
投
票

　

身
体
が
不
自
由
な
方
な
ど
、
自
分
で
投

票
用
紙
に
記
入
す
る
事
が
困
難
な
場
合

は
、「
代
理
投
票
」
が
で
き
ま
す
の
で
、

投
票
所
の
受
付
に
気
軽
に
申
し
出
て
く
だ

さ
い
。

　

投
票
事
務
従
事
者
が
あ
な
た
に
代
わ
っ

て
申
し
出
の
と
お
り
、
投
票
用
紙
に
記
入

し
ま
す
。
な
お
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま

す
。

不
在
者
投
票

　

入
院
中
の
方
や
、
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に

入
所
し
て
お
ら
れ
る
方
な
ど
の
た
め
に
不

在
者
投
票
制
度
が
あ
り
ま
す
。
県
が
指
定

し
た
施
設
に
限
ら
れ
ま
す
の
で
、
詳
し
く

は
病
院
等
の
施
設
職
員
に
お
尋
ね
く
だ
さ

い
。

八
頭
町
長
選
挙　

投
票
日
は
４
月
29
日（
日
）

一
番
身
近
な
町
政
を
あ
な
た
の
一
票
で
！

投
票
時
間
は
午
前
７
時
か
ら
午
後
７
時
ま
で



5◆YAZU2018.3

郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

　

身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る
方

や
、介
護
を
必
要
と
さ
れ
て
い
る
方
で
、

投
票
所
で
の
投
票
が
困
難
な
場
合
、
自

宅
な
ど
で
郵
送
に
よ
り
投
票
が
行
え
ま

す
が
、
八
頭
町
選
挙
管
理
委
員
会
が
交

付
し
た
郵
便
投
票
証
明
書
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

　

な
お
、
投
票
用
紙
等
の
請
求
は
、
投

票
日
の
４
日
前
ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

立
候
補
者
等
の
禁
止
、
制
限
等

事
前
運
動
の
禁
止

　

立
候
補
届
出
前
に
行
う
政
治
活
動
の

う
ち
、
特
定
候
補
者
の
た
め
の
選
挙
運

動
は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

選
挙
運
動

①　

選
挙
運
動
の
期
間

　

立
候
補
の
届
出
受
理
後
か
ら
投
票
日

の
前
日
ま
で

②　

選
挙
運
動
の
で
き
な
い
者

　

18
歳
未
満
の
者
、選
挙
事
務
関
係
者
、

公
務
員
な
ど

戸
別
訪
問
の
禁
止

　

い
か
な
る
人
も
選
挙
人
の
住
居
、
工

場
、
会
社
な
ど
を
戸
別
に
訪
れ
、
投
票

依
頼
や
投
票
を
得
さ
せ
な
い
よ
う
依
頼

す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

投 票 所 一 覧　　　　　　（平成30年３月１日現在）

投票区 施 設 の 名 称 投票区域（集落）名称
第１投票区 上私都地区福祉施設 姫路、明辺、落岩、山志谷、麻生、福地、野町

第２投票区 中私都地区福祉施設
（旧中私都保育所） 東市場、覚王寺、市場、上津黒、下津黒、別府、篠波

第３投票区 下私都地区福祉施設
（旧下私都保育所）

奥山上、口山上、上峰寺、下峰寺、延命寺、上大坪、下大坪、山田、
山路、花原

第４投票区 東郡家地区福祉施設
（旧たから保育所） 井古、稲荷、下坂、宝、若葉、堀越

第５投票区 郡家保健センター 奥谷、下門尾、ﾌﾛｰﾗﾙ、門尾、宮谷、つつみヶ丘、カーサこおげ、ドミー
ルこおげ、福本、賀茂町、郡家東１・２班

第６投票区 郡家体育館　　 郡家東３・４班、郡家中、郡家西、郡家北、南ヶ丘、天王木、さつきヶ
丘、すくも塚、さくら台、はなさき台

第７投票区 国中活性化施設 池田、久能寺、緑ヶ丘、万代寺、上万代寺、石田百井、土師百井、
土師百井二、米岡、国中一区、国中二区

第８投票区 子育て支援センター
（旧大御門保育所） 西御門、市谷、郡家殿、花、大門

第９投票区 船岡地区公民館 下町、坂町上、坂町下、上町、下濃、坂田、丸山、薬師、破岩、
新庄

第10投票区 旧隼小学校体育館 隼郡家、福井、隼福、見槻中、上野上、上野
第11投票区 見槻集会所 西谷、見槻、志子部

第12投票区 済美地区福祉施設
（旧済美児童館） 船岡殿、水口、塩上

第13投票区 下野生活改善センター 下野、橋本、大江
第14投票区 安部地区公民館 上日下部、下日下部、安井宿、桜ヶ丘、新興寺、小別府

第15投票区 中央人権啓発センター
（八東地区公民館）

東一、東二、才代一、才代二、才代団地、茂田、横田、竹市、鍛冶屋、
小畑団地、三山口、三浦、岩渕、佐崎、清徳、茂谷、奥野

第16投票区 男女共同参画センター
（八東保健センター） 皆原、上徳丸、下徳丸、重枝、下南

第17投票区 八東体育文化センター 島、南団地、上南、中南、北山、細見、富枝、日田、用呂
第18投票区 細見地区生活改善センター 稗谷、中、志谷

開　　票
日時 　４月２９日（日）
　　　　午後８時から（予定）

場所　八東体育文化センター



税務課からのお知らせ 税　務　課 ☎76-0204　船岡住民課 ☎72-0044　八東住民課 ☎84-1222町民課からのお知らせ 町　民　課 ☎76-0205　船岡住民課 ☎72-0044　八東住民課 ☎84-1222
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平成30年度　八頭町税目別納付月一覧表

　軽自動車税は、毎年４月１日に軽自動車を所有
している人に課税されます。
　他人に譲渡した場合や、廃車にした場合でも、
４月１日までに名義変更や廃車の手続きが済んで
いないと、１年分の軽自動車税を納めなくてはな
りません。
　トラブルの原因になりますので、早めに確実な
手続きをしておきましょう。
※車種により、問い合わせ・届け出先が異なります。

詳しくは税務課にお問い合わせください。

　所得税・住民税の申告期限は３月15
日（木）までです。期限ぎりぎりは混雑しま
すので、なるべく早く申告しましょう。

　また、３月４日（日）と11日（日）は、郡家
保健センターで休日受付を実施します。
　平日は休めない方など、ぜひご利用くだ
さい。
　なお、申告に必要な書類（広報やず２月
号９ページ参照）をお忘れなく。

原動機付自転車や軽自動車の
名義変更・廃車の手続きは

3月31日までに

所得税・住民税の申告は
３月15日（木）まで

※固定資産税の全期及び１期納付月は従来４月で３年に一度の評価替え年度のみ５月でしたが、
　平成29年度から５月に統一しています。平成30年度は評価替え年度です。
※12月の納期限は26日です。
※ 国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の納期は８期です。

■　固定資産税の縦覧期間は、4月2日（月）から5月31日（木）までです。

税　目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

軽 自 動 車 税
○

全期

固 定 資 産 税
○

１期

○

２期

○
12/26
３期

○

４期

町 県 民 税
○

１期

○

２期

○

３期

○

４期

国民健康保険税
○

１期

○

２期

○

３期

○

４期

○

５期

○

６期

○
12/26
７期

○

８期

介 護 保 険 料
○

１期

○

２期

○

３期

○

４期

○

５期

○

６期

○
12/26
７期

○

８期

後 期 高 齢 者
医 療 保 険 料

○

１期

○

２期

○

３期

○

４期

○

５期

○
12/26
６期

○

７期

○

８期



町民課からのお知らせ 町　民　課 ☎76-0205　船岡住民課 ☎72-0044　八東住民課 ☎84-1222
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年金受給の資格期間が10年に短縮

引越しの際は、住所異動の手続きを忘れずに!!

　平成29年８月から、年金を受給するために
必要な資格期間が10年となりました。
○国民年金の保険料を納めた期間や免除され
　た期間
○厚生年金保険や共済組合等の加入期間
○年金制度に加入していなくても資格期間に
　加えることができる期間
　これらの期間を合計したものが「資格期間」
です。資格期間が10年以上あると、年金を受
け取ることができます。
　対象となる方は手続きが必要です。

　資格期間が10年未満の方に日本年金機構か
ら年金加入期間の確認を呼びかける「年金加
入期間の確認のお知らせ（案内）」が送付さ
れます。
　お手元に届いたら必ずご確認ください。年
金事務所でのご相談の際には、「ねんきんダ
イヤル（0570－05－1165）」でご予約ください。

■個人番号（マイナンバー）による届出・申
　請について
　これまで、基礎年金番号を記載されていた
年金関係の届書等は、平成30年3月以降、マ
イナンバーを記載して提出していただくよう
になります。窓口にお越しの際は、マイナン
バーが確認できる書類、運転免許証など本人
確認ができるものをお持ちください。

問い合わせ
　町民課　☎ 76-0205
　鳥取年金事務所　☎ 0857-27-8311

　住民票の異動届（転出届・転入届・転居
届など）は、国民健康保険、国民年金、選
挙人名簿への登録などにつながる大切な手
続です（法律上の義務で
す）。入学・就職・転勤等
で住所を異動される方は、
役場で届出を行ってくだ
さい。

■転出・転入される場合
引越し前の市町村

➡
引越し先の市町村

転出届をして転出
証明書を受け取る

14日以内に転出証明書
を添えて転入届をする

■八頭町内で転居される場合
八　頭　町

転居した14日以内に転居届を提出

■年金相談・お手続きの際は、予約のうえ来
　訪願います
ご予約すると…
　①　スムーズに相談できます！
　②　相談内容にあったスタッフが事前に準
　　　備のうえ、丁寧に対応します！

予約相談の実施時間帯
　８：30 ～ 18：00（月曜日）
　８：30 ～ 16：00（火～金曜日）
　９：30 ～ 15：00（第２土曜日）
※月曜日が祝日の場合は、翌日以降の開所日
　初日に18：00まで予約相談を行っています。

予約相談の申し込み
「ねんきんダイヤル」☎ 0570-05-1165
○予約相談希望日の１カ月前から前

〰〰〰〰〰〰〰〰
日まで受

付しています。
○ご連絡の際は、基礎年金番号の分かる年金

手帳や年金証書をご準備ください。
○お近くの年金事務所でも受付しています。

　鳥取年金事務所　☎ 0857-27-8311
� （自動音声案内①番→②番）
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　受け忘れている予防接種はありませんか？
　母子健康手帳をもう一度確認しましょう。
　平成29年度の麻しん風しん第２期の接種期間
は、平成30年３月31日までです。
　その他の予防接種の対象年齢は下記のとおり
です。対象年齢を過ぎて接種される場合は、全
額自己負担となりますのでご注意ください。

問い合わせ 保健課　☎ 72-3566

予防接種名 対象年齢 接種回数 予防接種名 対象年齢 接種回数

Ｂ型肝炎
生後２か月～
１歳未満

３回 水痘
満１～３歳
未満

２回

インフルエンザ菌ｂ型
（ヒブ） 生後２か月～

５歳未満

１～４回
（接種開始年齢によ
り回数が異なる）

二種混合
（ジフテリア、破傷風）

満11～13歳
未満

１回

小児用肺炎球菌

日
本
脳
炎

特例対象者
（H7.4.2～H19.4.1生）

第１期：満20
歳未満

初回２回・追加１回

ＢＣＧ
生後３か月～
１歳未満

１回
第２期：満９
～20歳未満

１回

四種混合
（ジフテリア、百日咳、
破傷風、不活化ポリオ）

生後３か月～
７歳６か月
未満

初回３回
追加１回

特例対象者以外

第１期：
満３～７歳
６か月未満

初回２回・追加１回

麻しん
風しん混合

第１期
満１～２歳
未満（１歳児）

１回
第２期：満９
～13歳未満

１回

子宮頸がん　※

小学６年生～
高校１年生に
相当する年齢
の女子

３回
第２期

小学校就学前
の年長児

１回

※積極的接種勧奨を控えています。

定期予防接種対象年齢（公費負担）

　平成29年度の高齢者肺炎球菌感染症予防接種
対象者の接種期間は、平成30年３月31日まで
です。まだ、接種されていない方は、接種期間
内に接種してください。
　なお、定期予防接種として公費の助成で受け
ることができるのは、一生に１回です。
　接種券及び予診票を紛失された方は、保健課
にお申し出ください。

高齢者肺炎球菌感染症予防接種の
接種期間にご注意ください!!

３月１日～３月７日は『子ども予防接種週間』です

　平成31年度から八頭町国保人間ドック
対象者が右記のとおり変更になります。
　それに伴い、平成30年度の人間ドック
については、今までの受診履歴に関係な
く申し込みできます。（定員あり）
　詳しくは広報やず４月号、防災無線等
でお知らせします。

 問い合わせ　保健課　☎ 72-3566

八頭町国保人間ドックの対象者が変わります

平成30年度 平成31年度～

対象年齢基
準日

平成31年3月31日
＊ただし75歳になられる
　方は誕生日の前日まで）

翌年3月31日

人間ドック
対象者 40歳から75歳までの方 40歳から74歳までの偶数

年齢の方

脳 ド ッ ク
対象者

40歳から75歳までの方
（目安は5年に1度の受診です）

40、44、48、52、56、
60、64、68、72歳の方

※平成30年度の人間ドック・脳ドックは今までの受診履歴に関係
　なく申し込み可能（定員あり）



保健課だより 保健係 ☎72-3566　介護保険係 ☎72-3555
地域包括支援センター ☎72-3574　　　　　／ FAX72-3565
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３月の保健課事業
日 曜日 内　　容 時　　間 場　　所 対　　象

1 木
水中運動教室 （1部） 9：45～10：30

（2部）10：45～11：30 八東保健センター
（1部）64歳以下
（2部）65歳以上

５歳児健康診査 個人の通知でお知らせします 郡家保健センター Ｈ25.2.6～Ｈ25.4.1生

5 月 一般健康相談 （受付） 9：30～10：15
9：30～10：30 八東保健センター 一般

6 火 ゆるやか体操教室 14：00～15：00 八東保健センター 一般

8 木
水中運動教室 （1部） 9：45～10：30

（2部）10：45～11：30 八東保健センター
（1部）64歳以下
（2部）65歳以上

３歳児健康診査 （受付）12：30～12：45 郡家保健センター Ｈ27.1.1～Ｈ27.3.1生

9 金 離乳食講習会 （受付） 9：15～　　　
9：30～11：30 郡家保健センター

Ｈ29.4.27～Ｈ29.6.9生
Ｈ29.10.12～Ｈ29.11.24生

12 月 一般健康相談・こころの健康相談 （受付） 9：30～10：15
9：30～10：30 郡家保健センター 一般

14 水 さわやか体操教室 10：45～11：45 船岡保健センター 一般

15 木
水中運動教室 （1部） 9：45～10：30

（2部）10：45～11：30 八東保健センター
（1部）64歳以下
（2部）65歳以上

６か月児健康診査 （受付）12：45～13：00 郡家保健センター Ｈ29.7.26～Ｈ29.9.15生

19 月
一般健康相談 （受付） 9：30～10：15

9：30～10：30 船岡保健センター 一般

認知症の人と家族のつどい 13：30～15：30 郡家保健センター 認知症の方を介護されている
家族の方など

20 火 ゆるやか体操教室 10：45～11：45 郡家保健センター 一般

22 木 水中運動教室 （1部） 9：45～10：30
（2部）10：45～11：30 八東保健センター

（1部）64歳以下
（2部）65歳以上

23 金 育児相談 13：30～15：00 郡家保健センター Ｈ29.12.24～Ｈ30.1.23生

28 水 さわやか体操教室 （１部） 9：45～10：45
（２部）10：45～11：45 郡家保健センター

（１部）64歳以下
（２部）65歳以上

29 木 水中運動教室 （１部） 9：45～10：30
（２部）10：45～11：30 八東保健センター

（１部）64歳以下
（２部）65歳以上

３月は、自殺対策強化月間です。
誰もが自殺に追いこまれることのない社会を目指して誰もが自殺に追いこまれることのない社会を目指して
　自

（※1）

死（自殺）は、個人の自由な意思や
選択と思われがちですが、実際には、失業、
多重債務などの経済・生活問題の他、周
囲との人間関係、病気の悩みなどの健康
問題、介護・看病疲れといった家庭問題
など様々な要因とその人の性格傾向、家
族の状況、死生観などが複雑に関係した
追い込まれた末の死です。
　好きだったことにもやる気が起きない、
ものごとを悪い方にばかり考える、体調
が悪くて毎日がつらい、ぐっすり眠れな
い、食欲がないなどの症状が２週間以上
続くようなら、もしかして「うつ」かも
しれません。
　もっとも自覚しやすい睡眠の問題を切
り口として、「うつのサイン」に気づき、
早めに相談・受診しましょう。

八頭町「眠れてますか？」
睡眠キャンペーン
イメージキャラクター

「スーミン」

※１　鳥取県では、法律名など一部の用語を除き、
「自死」という言葉を用いています。

相　談　窓　口
（平日　8：30 ～ 17：15）
◆八頭町役場　保健課 ☎0858-72-3566
◆鳥取県立精神保健福祉センター ☎0857-21-3031
◆鳥取県東部福祉保健事務所 

☎0857-22-5616　　　　 （平成30年3月末まで）
◆鳥取市保健所（平成30年4月～）

（毎日365日　正午～ 21：00）
◆鳥取いのちの電話 ☎0857-21-4343

（毎月10日　8：00 ～翌日8：00）
◆自殺予防いのちの電話（無料） ☎0120-783-556

眠れない日が２週間以上続くようなら、
一人で悩まず相談を。
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９
月
20
日
（
水
）
中
央
公
民
館
を
会
場

に
、
企
業
代
表
者
及
び
人
権
啓
発
推
進
員

研
修
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
企
業
を
中
心

に
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
を
行
っ
て
い
る
、

松
田
寿
一
さ
ん
を
講
師
に
お
招
き
し
、「
仕

事
を
辞
め
た
い
」
若
手
社
員
や
、
社
員
と

の
関
係
性
に
悩
む
事
業
主
か
ら
の
相
談
を

多
く
受
け
る
な
か
で
導
き
出
し
た
、
現
代

の
若
者
が
何
を
思
い
、
企
業
に
何
を
望
ん

で
い
る
の
か
を
明
ら
か
に
し
な
が
ら
、
こ

れ
か
ら
の
事
業
主
の
在
り
方
に
つ
い
て
ご

講
演
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ア
ジ
ア
各
国
で
お
こ
な
っ
た
「
仕
事
を

す
る
う
え
で
大
切
だ
と
思
う
も
の
」
ア
ン

ケ
ー
ト
で
は
、多
く
の
国
で
「
高
い
賃
金
・

福
利
厚
生
・
キ
ャ
リ
ア
」
が
選
ば
れ
て
い

る
の
に
対
し
、
日
本
で
は
「
良
好
な
人
間

関
係
、
希
望
に
合
う
仕
事
内
容
」
が
選
ば

れ
て
お
り
、
講
師
は
、
こ
れ
か
ら
働
く
世

代
の
人
々
は
職
場
環
境
を
重
視
し
、
こ
れ

ま
で
と
は
異
な
る
価
値
観
を
も
つ
こ
と
を

指
摘
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
に
必
要
な
能

力
（
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
な
発
想
力
、
問
題
解
決

能
力
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
）
を

身
に
つ
け
る
に
は
、
自
分
の
習
慣
や
価
値

を
変
え
る
必
要
が
あ
り
、
ま
ず
は
他
人
に

対
し
て
価
値
を
与
え
る
こ
と（
１
日
５
回
、

相
手
を
褒
め
る
）
か
ら
始
め
る
べ
き
だ
と

話
さ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
者
の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
は
、「
明
日

か
ら
や
っ
て
み
よ
う
と
思
う
」「
積
極
的

に
社
員
に
関
わ
っ
て
い
き
た
い
」
と
い
う

回
答
が
あ
り
、
ま
ず
は
自
分
か
ら
変
わ
る

こ
と
の
大
切
さ
に
学
び
を
得
た
よ
う
で
し

た
。

八
頭
町
人
権
教
育
推
進
協
議
会

　
専
門
部
の
紹
介
―
―
②

　

人
権
啓
発
カ
レ
ン
ダ
ー
や
人
権
啓
発
リ

ボ
ン
着
用
運
動
な
ど
を
推
進
し
、
関
係
機

関
と
一
緒
に
町
内
の
人
権
啓
発
活
動
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ま
た
、
夏
期
の
人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く

り
講
演
会
で
は
、
あ
ら
ゆ
る
人
権
問
題
に

つ
い
て
正
し
い
知
識
と
理
解
を
得
る
機
会

と
し
て
毎
年
開
催
し
、
町
内
に
限
ら
ず
県

外
か
ら
も
多
く
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　

明
る
く
働
き
や
す
い
職
場
づ
く
り
を
目

的
と
し
、
八
頭
町
商
工
会
と
連
携
し
な
が

ら
企
業
向
け
研
修
会
の
開
催
や
、
職
場
で

の
人
権
研
修
の
実
施
を
推
進
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
企
業
訪
問
を
お
こ
な
い
、
そ

れ
ぞ
れ
の
職
場
に
合
っ
た
研
修
の
提
案
や

相
談
、
講
師
の
紹
介
、
研
修
用
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の

貸
出
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
町
内
の
企
業
・
事
業
所
の
う
ち

85
社
が
同
部
会
に
登
録
し
て
い
ま
す
。

啓
発
推
進
部

企
業
・
職
域
部

新・人権啓発ワッペン車にも貼れるマグネットを作成しました！

昨 年 度 誕 生 し た、
ハートのやずぴょん
をデザインに、保育
所・小学校を対象と
した啓発ワッペンを
作成しました。
裏には「見つけよう
一人ひとりのいいと
ころ」の標語が入っ
ています。

登録企業には、こ
のほかにもステッ
カ ー な ど を 配 布
し、企業・事業所
からも人権尊重の
まちづくりへの取
り組みを発信して
います。

企業・職域部は、共に人権尊重のまちづ
くりに取り組む企業を募集しています。

企業・
職域部
「
よ
り
働
き
や
す
く

　
風
通
し
の
良
い
職
場
を
つ
く
る
に
は
」

企
業
代
表
者
及
び
人
権
啓
発
推
進
員
研
修
会

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
た
い
よ
う
　
　
　

有
限
会
社
ワ
イ
ノ
ッ
ト
代
表
取
締
役
　
　
　

　
松
田
寿
一

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
ル
ー
ム
た
い
よ
う

平
成
12
年
設
立
。企
業
・
社
員
相
談
や
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

派
遣
な
ど
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
に
当
た
る
。平
成
22
年
、

山
陰
地
方
で
唯
一
の
厚
生
労
働
省
認
定
「
優
良
登
録

相
談
専
門
機
関
」
と
な
る
。

保育所・小学校
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第
13
回 

八
頭
町
部
落
解
放
研
究
集
会

質
問
ト
ー
ク

「
人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
も
う
」

回
答
者
　
元
朝
日
新
聞
論
説
委
員
　
臼う
す

井い

敏と
し

男お

―
部
落
差
別
が
あ
る
こ
と
を
新
聞
や
メ
デ
ィ

ア
が
取
り
上
げ
な
い
。
解
消
の
た
め
に
は
情

報
を
正
し
く
伝
え
て
い
く
の
に
重
要
な
媒
体

だ
と
思
い
ま
す
が
、
ど
う
し
て
取
り
上
げ
ら

れ
る
こ
と
が
増
え
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？

臼
井
敏
男
さ
ん
（
以
下
、
臼
井
）
―
き
ち

ん
と
取
材
し
な
い
た
め
に
、
差
別
す
る
意

図
は
な
く
て
も
、
部
落
の
人
か
ら
そ
れ
は

差
別
だ
と
言
わ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

部
落
を
ど
う
取
り
上
げ
た
ら
い
い
か
、
取

り
上
げ
た
は
い
い
が
差
別
だ
と
言
わ
れ
る

の
で
は
な
い
か
と
、
記
者
は
恐
れ
る
わ
け

で
す
。
も
っ
と
メ
デ
ィ
ア
は
部
落
や
、
部

落
差
別
に
つ
い
て
取
り
上
げ
、
部
落
差
別

解
消
法
や
、
国
・
自
治
体
の
動
向
も
取
材

す
べ
き
だ
と
思
い
ま
す
。

―
子
ど
も
た
ち
に
部
落
差
別
に
つ
い
て
ど
う

教
え
た
ら
い
い
で
し
ょ
う
か
？

　

第
２
部
で
は
、
講
師
の
臼
井
さ
ん
に
会

場
か
ら
の
質
問
に
お
答
え
い
た
だ
き
、
講

演
内
容
や
町
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
さ
ら

に
考
え
を
深
め
ま
し
た
。
そ
の
質
問
ト
ー

ク
の
一
部
を
紹
介
し
ま
す
。

（
講
演
内
容
は
２
月
号
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。）

○インターネットの普及による新たな差別も
加わり、（人権問題は）さらに複雑化・陰
湿化したと思います。未だに無くならない
差別は、教育と啓発の形骸化を指摘しなく
てはならないと思います。

○熱い思いで積極的に実践を踏まえて取り組
みをされている話を聞いて、小・中学校で
人権・同和教育に取り組んでいくことの大
切さ、学びがその後につながる社会になれ
ばと思いました。さまざまな問題に正面か
ら向き合い、事実を教え体験させ考えさせ
る学びの大切さ、私たち大人も学びの場に
出ていき、考え方が少しでも変わっていく
ことが大切だと感じました。

○人権課題に共通する要因の一つに、知識不
足による思い込みや偏見が挙げられます。
この課題を克服するには、啓発こそ継続し
て取り組まなければと考えます。差別や偏
見は、ありのままの姿での生活を脅かし、
生きづらさを与える。部落差別をはじめあ
らゆる人権課題にこれまで以上に積極的に
取り組むべきだと感じた大会でした。

○学校教育で実話を交え差別の現状や、差別
することの愚かさを頭と心に刻ませるべき
だと思いました。五感で感じることで、差
別は絶対にしてはいけないと言える人間に
育てられるのではないか。また、それを後
押しする八頭町に期待します。

人権全国大会 参加者の感想
12/2～3　島根県松江市

第69回　　　　　　　　　
全国人権・同和教育研究大会

1/11～12　兵庫県神戸市

第32回　　　　　　　　　
全国人権人権啓発研究集会

第
２
部

臼
井
―
部
落
の
成
り
立
ち
、
解
放
令
、
水

平
社
な
ど
が
教
科
書
に
書
い
て
あ
り
ま
す

が
、
子
ど
も
た
ち
は
歴
史
と
し
て
勉
強
し

ま
す
。
過
去
の
運
動
が
今
の
部
落
と
ど
う

つ
な
が
っ
て
い
る
の
か(

同
和
対
策
事
業

や
部
落
差
別
解
消
法
な
ど)

を
教
え
る
こ

と
で
、部
落
差
別
は
減
っ
て
き
て
い
る
が
、

や
っ
ぱ
り
あ
る
、
じ
ゃ
あ
ど
う
す
れ
ば
い

い
の
か
と
い
う
話
に
な
っ
て
い
く
の
で
、

歴
史
を
繋
げ
て
教
え
、
今
の
状
況
、
今
の

取
り
組
み
を
教
え
る
と
い
う
こ
と
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

―
日
常
生
活
で
「
家
は
ど
こ
？
」「
生
ま
れ

は
？
」
と
尋
ね
る
こ
と
も
身
元
調
査
に
な
る

の
で
し
ょ
う
か
？

臼
井
―
親
し
く
な
る
と
、
そ
う
聞
く
こ
と

は
あ
る
と
思
い
ま
す
。
尋
ね
て
い
る
方
は

差
別
目
的
で
は
な
く
、
単
純
に
親
し
み
を

込
め
て
聞
い
て
い
る
こ
と
が
多
い
と
思
い

ま
す
。
た
だ
相
手
が
、
身
元
調
査
を
さ
れ

て
い
る
の
で
は
な
い
か
？
と
受
け
止
め
る

可
能
性
は
十
分
あ
り
ま
す
。
そ
こ
に
は
部

意
識
の
差
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
聞
く

側
は
そ
の
こ
と
を
考
え
な
け
れ
ば
い
け
な

い
と
思
い
ま
す
。

全国大会に参加された方の
感想を一部ご紹介します。
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呼吸を感じながらポーズ

～みんなで楽しくリラックス～
　寒さで体
が縮こまっ
てしまいが
ちなこの季
節…
　男女共同
参 画 セ ン
ターで、ヨ

ガ体操教室を開催しました。毎回人気のあ
るこの講座はたくさんの方に参加していた
だいています。今回も、講師に西田麻衣さ
んをお迎えし、一つひとつのポーズ、効果
などを丁寧に説明していただきながら実践
していきました。
　子どもを抱きかかえるポーズもあり、親
子の触れ合いも取り入れ、体もほぐし、ヨ
ガを楽しみました。

３月の主な行事
日　時 内　容 会　場

1 木 10:30 ～ 「ひなまつり会」 子育て支援
センター

3 土 10:30 ～
紙芝居「神さまとの約束」
　和田　トミエさん

（女性と子どものサポートセンターいのちね）

子育て支援
センター

5 月 10:30 ～
「電子メディアとの
　　上手な付き合い方」（要予約）
　講師　今度　珠美さん

子育て支援
センター

7 水 10:30 ～

「ベビーマッサージ」（要予約）
講師　奈羅尾　浩子さん

（ロイヤルセラピスト協会認定講師）
準備物　バスタオル

子育て支援
センター

13 火 10:30 ～
「ヨガ体操」
講師　西田　麻衣さん
☆動きやすい服装でお越しください。

かがやき

20 火 10:30 ～
「ママビクス」
講師　三村　恵里さん
☆動きやすい服装でお越しください。

かがやき

23 金 10:30 ～
「世代間交流会」
　～みんなで笑いヨガ～
講師　小谷　章子さん

子育て支援
センター

28 水 10:30 ～ 「大きくなったね会」（要予約） 子育て支援
センター

～みんなで笑いヨガ～
世代間交流会

ヨガ体操

▪参加者の声

・いつもは意識していない呼吸を意識すること
でリラックスできました
・手順を実践していくと、体が伸びたり空気が
通ったりする感覚がわかって心地よかったです
・冬場でなまっていた体がほぐれました
・ママと子どもたちのスキンシップ、あたたか
い和やかな雰囲気で交流させてもらいうれしい

▪講師の西田麻衣さんより

　ヨガ体操は、呼吸を感じながらポーズをとっ
ていき、自分自身を意識していくことでリラッ
クス効果も生まれてきます。腹式呼吸を意識し
て行うと内臓のマッサージにもつながり、便秘
の解消など体の不調の改善にもつながっていく
ので、心身ともに健やかになるヨガを楽しんで
していただければと思います。

　「笑いヨガ」をご
存知ですか？「笑い
ヨガ」は、誰にでも
できる笑いの健康法
です。みんなで、一
緒に体験してみませ
んか。

　予約の必要はありません。初めての参加の
方も大歓迎です！ぜひ遊びに来てください。

日時　３月23日（金）
　　　10：30 ～ 11：10
会場　八頭町子育て支援センター　
講師　小谷　章子さん　 　　　　　　       
　　　（日本笑いヨガ協会ティーチャー認定）
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　名作アニメーションが八頭町にやってく
る！！家族と一緒に大スクリーンと迫力あ
る音響で映画を見よう。
　子育て歌留多によるビンゴ大会や出店も
あります。家族で楽しいひとときを過ごし
ませんか。
日　時　３月25日（日）
　　　　10：00 ～ 12：00（９：30　開場）
内　容　子育て歌留多ビンゴ大会
　　　　上映会「怪盗グル―のミニオン大脱走」
　　　　出店（上映会終了後　akcess・広

島風お好み焼きふじ・もりのひと）
会　場　八東体育文化センター
　　　　（八東小学校隣り）
入場料　無料
主　催　「父親の育児講座」実行委員会・八頭町
問い合わせ
男女共同参画センター「かがやき」
☎84-2361　　FAX84-2362

　皆さんが抱えるさまざまな問題解決のため
に、弁護士が無料で相談に応じます。お困りの
ことがございましたら、一人で悩まず気軽にご
相談ください。相談は無料で、秘密は固く守ら
れます。安心してご相談ください。
■事前予約制　先着４名（１人45分程度）
日　時　４月６日（金）13：30 ～ 16：30
会　場　男女共同参画センター「かがやき」
申し込み・問い合わせ
男女共同参画センター「かがやき」☎84-2361
■平成30年度の予定（偶数月の第一金曜日）

父親の育児講座

「春休みロードショー」

弁護士によるなんでも相談

　チャレキングスポーツクラブの先生にご指導
いただき、1月14日（日）、郡家体育館で『親子
運動教室』を開催しました。寒い時期で積雪も
ありましたが、たくさんのご家族に参加してい
ただきました。
　最初に親子で楽しめる体操やスポーツタオル
を使った運動を行いました。そのあとは、小学
生クラスと幼児クラスに分かれ、小学生クラス
は５名ずつ大きなトランポリンに乗ってジャン
プやトランポリンからエアーマットへの着地を
繰り返し行いました。トランポリンを初めて体
験する子どもが多く、大きなトランポリンに親
子で大喜びされていました。
　幼児クラスは「ボーンボード」（※スケート
ボードのような小さい版）を使って、雑巾がけ、
お腹の下に敷いてワニ歩き、ボーンボードに座
り足を引っ張ってもらう、立って押してもらう、
手押し車など、いろいろな使い方をして全身運
動を行いました。子どもも、大人も同じ運動を
するので、親も一生懸命。「キツイ！」、「もう
ダメだ！」という悲鳴も聞こえてきました。

　その後は幼児クラスと小学生クラスが交代し
て、親子ともにしっかり運動。楽しい時間を過
ごすことができました。参加者からは「子ども
とたくさん触れ合えてよかった」、「普段できな
い運動ができてよかった」などの感想が寄せら
れました。
　父親の育児講座では、男性の家事・育児参加
啓発の一環として、様々な講座を開催していま
す。平成30年度も様々な事業を実施していく予
定ですので、皆さんの参加をお待ちしています。
また、「父親の育児講座」実行委員も募集中です！

父親の育児講座 親子運動教室を開催

「キツイ！」の悲鳴も。大人も一緒に汗をかきました

月 　日 時　 間
４月６日（金）

13：30 ～ 16：30

６月１日（金）
８月３日（金）
10月５日（金）
12月７日（金）
２月１日（金）

※１か月前から予約を受け付けます。
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　食を通じて地域の子どもと大人が交流できる第三の居場所として注
目され、全国各地に広がっている「こども食堂」が町内でも相次いで
オープンしました。
　昨年６月からの試行を経て、10月より本格的に事業を開始されたの
は、母子生活支援施設のぞみが運営する「のぞみおやこ食堂」です。
運営スタッフは「気軽に話ができるアットホームな環境で、子育ての
相談もお受けします。気軽にお越しください」と話していました。
　また、昨年12月には、特定非営利活動法人ワーカーズコープさんい
んみらい事業所が運営するこども食堂「寺子屋みらいこおげ」がオー
プンしました。スタッフは「食の提供だけでなく、地域の方々や大学
生ボランティアとの交流、学習支援（宿題、読書、読み聞かせ等）も
実施しますのでご利用ください」と話していました。
　なお、開催日時等は次のとおりです。

のぞみおやこ食堂
開催日時 毎月第２・第４金曜日

　　　　　　17：30 ～ 19：00
場　　所 パレアナの家ほっとるーむ

　　　　　　（八頭町宮谷225－1）
対 象 者 ひとり親家庭の親子、学習支援を利

　　　　　　用している児童、本事業に関心のあ
　　　　　　る方
料　　金 子ども無料　大人200円
問い合わせ 母子生活支援施設のぞみ

　　　　　　☎ 73-0139

こども食堂「寺子屋みらいこおげ」
開催日時 毎週金曜日

　　　　　　18：00 ～ 20：00
場　　所 郡家西地区公民館

　　　　　　（八頭町郡家599）
対 象 者 小学生～高校生までの児童生徒と保

　　　　　　護者、地域の方
料　　金 子ども無料　大人200円
問い合わせ 特定非営利活動法人

　ワーカーズコープさんいんみらい事業所
　　　☎ 0857-30-7471
　　　携帯 070-2355-9472　担当：福安

食材の提供、ボランティア大募集！

　本町では、障がいのある人が住み慣れた地域
で安心して暮らせるために、障がい者支援の取
組みを進めています。
　平成27年３月に策定した「第４期障害福祉計
画」で、障害福祉サービスや相談支援、地域生
活支援などを提供するための方策や目標を計画
的に推進することを定めた内容の見直しを行う
こととしています。
　「第５期障害福祉計画等」（案）の内容について、
町民の皆様のご意見を募集します。

資料公開場所 福祉課（郡家保健センター）、
船岡庁舎、八東庁舎、八頭町ホームページ
公開期間 ３月19日（月）まで
提出方法 様式は問いません。住所、氏名、

電話番号を明記のうえ、郵送、ＦＡＸ、電子メー
ル、持参のいずれかで福祉課まで。
提出期限 ３月19日（月）必着
提出先・問い合わせ

　福祉課
　☎ 72-3590　FAX 72-3565
　E-mail　fukushi-jimusyo@town.yazu.tottori.jp

「第５期障害福祉計画等［第５期障害福祉計画及び
第１期障害児福祉計画］（案）」についてご意見を募集します

「こども食堂」が相次ぎオープン!!



人権啓発センターだより
中央人権啓発センター ☎84-3496
船岡人権啓発センター ☎73-0030
郡家人権啓発センター ☎72-2672
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平
成
30
年
度　

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
事
業

中
央
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

郡
家
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

船
岡
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

人
権
啓
発
事
業

人
権
問
題
講
座

　

一
人
ひ
と
り
の
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
ま

ち
を
目
指
し
て
人
権
問
題
講
座
を
開
催
し

ま
す
。
今
年
度
は
、
年
間
９
回
を
計
画
し

て
お
り
、
各
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
で
３
回

ず
つ
開
催
し
ま
す
。

　

自
分
自
身
の
人
権
感
覚
を
磨
き
、
正
し

い
知
識
を
取
得
す
る
た
め
に
も
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

文
化
祭
・
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り
日
程
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　    

（
予
定
）

●
八
東
解
放
文
化
祭

　

７
月
14
日
（
土
）
～
15
日
（
日
）

●
船
岡
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

　

10
月
27
日
（
土
）
～
28
日
（
日
）

●
郡
家
部
落
解
放
文
化
祭

　

11
月
24
日
（
土
）
～
25
日
（
日
）

相
談
事
業

　

生
活
上
の
相
談
等
に
対
応
す
る
と
と
も

に
、
自
立
支
援
の
た
め
適
切
な
助
言
・
指

導
を
行
い
ま
す
。

英
語
教
室

　

簡
単
な
英
会
話
等
を
カ
ー
ド
な
ど
で
楽

し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

開
催
日
時　

毎
月
1
回
土
曜
日

　
　
　
　
　

午
前
９
時
～
10
時
30
分

会　
　

場　

八
東
児
童
館

対
象
者　

小
学
生
以
上

健
康
ヨ
ガ
教
室

　

ヨ
ガ
で
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し

ま
し
ょ
う
！

開
催
日
時　

毎
月
第
２
・
第
４
土
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
～
９
時　

対 

象 

者　

一
般

持 

ち 

物　

ヨ
ガ
マ
ッ
ト

※
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
を
お
持
ち
で
な
け
れ
ば
お

　

貸
し
し
ま
す
。

開
催
日
時　

毎
月
２
回
月
曜
日

対 

象 

者　

高
校
生
以
上

持 

ち 

物　

書
道
用
具
一
式

※
半
紙
等
の
経
費
が
必
要
で
す
。

生
花
教
室

　

心
と
家
庭
に
潤
い
を
！
四
季
折
々
の
季

節
感
あ
ふ
れ
る
お
花
を
み
ん
な
で
楽
し
く

生
け
ま
す
。

開
催
日
時　

毎
月
第
３
水
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
～
９
時
30
分

対 

象 

者　

高
校
生
以
上

持 

ち 

物　

花
器
・
剣
山
・
は
さ
み

材 

料 

費　

９
０
０
円
程
度
／
回

ゆ
る
体
操
教
室

　

心
と
体
を
ゆ
る
め
て
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
ま

し
ょ
う
。
椅
子
に
座
っ
た
ま
ま
で
も
で
き

る
や
さ
し
い
体
操
で
す
。

開
催
日
時　

毎
月
第
４
木
曜
日

　
　
　
　
　

10
月
・
３
月
第
２
木
曜
日

会　
　

場　

偶
数
月

：

隼
福
公
民
館

　
　
　
　
　

奇
数
月

：

新
庄
公
民
館　
　

対 

象 

者　

一
般

手
芸
教
室

　

み
ん
な
で
楽
し
く
編
み
物
な
ど
を
習
い

ま
し
ょ
う
。

開
催
日
時　

６
月
～
９
月
（
８
回
程
度
）

　
　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
～
3
時

対
象
者　

一
般

参
加
費　

材
料
代

各
教
室
生
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
各
人
権

啓
発
セ
ン
タ
ー
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

隣
保
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
事
業

　

高
齢
者
等
を
対
象
に
創
作
・
軽
作
業
、

日
常
生
活
訓
練
等
を
行
い
、
自
立
を
助
長

し
生
き
が
い
を
高
め
る
事
業
を
行
い
ま
す
。

地
域
交
流
促
進
事
業

　

地
域
の
実
情
に
即
し
、
創
意
工
夫
を
凝

ら
し
た
教
室
を
開
催
し
、
地
域
住
民
相
互

の
理
解
と
交
流
を
促
進
し
ま
す
。

　

八
頭
町
の
各
人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー
で
は
、
福
祉
の
向
上
や
人
権
啓
発
の
住
民
交
流
拠
点
と

な
る
開
か
れ
た
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
セ
ン
タ
ー
と
し
て
生
活
上
の
各
種
相
談
や
人
権
課
題
の
解

決
に
向
け
た
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

習
字
教
室

　

書
に
対
す
る
姿
勢
を
受
講
生
一
人
ひ
と

り
に
あ
わ
せ
て
指
導
し
ま
す
。

開
催
日
時　

毎
週
火
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
５
時
30
分
～
７
時

対 

象 

者　

小
学
生
以
上

持 

ち 

物　

書
道
用
具
一
式

参
加
費　

４
，
２
０
０
円
／
半
年

大
正
琴
教
室

　

初
心
者
大
歓
迎
！
楽
し
く
和
気
あ
い
あ

い
と
練
習
し
ま
す
。

開
催
日
時　

毎
月
1
回
金
曜
日

　
　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

会　
　

場　

東
市
場
老
人
憩
の
家

対 

象 

者　

一
般

持 

ち 

物　

大
正
琴

参
加
費　

３
０
０
円
／
回

生
花
教
室

　

お
花
が
好
き
か
ら
始
め
よ
う
！
四
季

折
々
の
季
節
感
あ
ふ
れ
る
お
花
を
み
ん
な

で
楽
し
く
生
け
ま
す
。

開
催
日
時　

毎
月
第
４
水
曜
日

　
　
　
　
　

午
後
７
時
30
分
～
９
時

対 

象 

者　

一
般

持 
ち 

物　

花
器
・
剣
山
・
は
さ
み

材 
料 
費　

９
０
０
円
程
度
／
回

書
道
教
室

　

書
で
あ
な
た
の
個
性
を
表
現
し
て
み
ま

せ
ん
か
？
受
講
生
一
人
ひ
と
り
に
あ
わ
せ

た
指
導
を
行
い
ま
す
。



公民館だより 八頭町中央公民館　☎72-3113／ FAX72-3488　〒680-0463  八頭町宮谷80番地みんなの図書館
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人材活用事業の利用について　　　
平成 30 年度

敬 老 会 の お 知 ら せ

八頭町高齢者大学　合同学習会と閉校式

　中央公民館では、生涯学習活動の充実を図るため、
様々な知識や技能を持つ八頭町内の人材を講師とし
て学習会等を開催した場合、講師謝金の助成を行っ
ています。ぜひご利用ください。 

対　　象 八頭町民を中心とする団体で、地域等で
自主的な活動を行っている団体（各集落婦人会・子
ども会・グループ等）

助 成 額 １回につき講師謝金として上限5,000円を
講師に支払います。

利用回数 １団体の年間利用回数は原則１回です。

利用方法
①開催決定後に『実施申請書』を提出してください。
②開催終了後に『謝金請求書』と『実施報告書』を
　併せて提出してください。

そ の 他 講師への依頼は団体が行ってください。
詳しくは、中央公民館　☎72-3113までお問い合わ
せください。（月曜・祝日休館）

　来年度の敬老会は下記のとおり予定して
おります。対象者は、昭和18年４月１日以
前に生まれた方です。詳細は別途通知いた
します。

郡家地域 （１会場）４月15日（日）
船岡地域 （４会場）４月22日（日）
八東地域 （１会場）４月22日（日）

人材活用事業の利用について　　　人材活用事業の利用について　　　
募集中

　１月11日（木）に八東体育文化センターにおいて、八頭町高齢者大学３地域合同学習会と閉校式
が開催され、102名の方が参加がされました。
　合同学習会では、幕末期の鳥取藩を描いた映画「維新の魁 エピソード９官軍の魁

さきがけ

　～薩長因備～」
を視聴後、維新の魁－鳥取藩飛翔－製作委員会の森本良和さんを招いての講演会が行われました。
先人の活躍や地元の知られざる歴史に触れることができた貴重な時間となりました。
　また、学習会後の合唱では、講師の鶴崎千晴先生のご指導のもと童謡の「大黒さま」「銀色の道」「故
郷」を全員で歌い、６月から始まった大学生活を締めくくりました。
　今年度の高齢者大学では各地域８回の学習会を行い、計20名の方が皆勤賞として表彰されました。
来年度も多くの学生の皆さんと楽しく学んでいきたいと思いますので、よろしくお願いします。

子どもシアター〈３月〉

場　　所 中央公民館２階　視聴覚室 

日　　時 ３月18日（日） 10：00～11：50
入 場 料 無料
　　映画　『劇場版　名探偵コナン

　　　　　　　　　　　純黒の悪
ナイトメア

夢』 



みんなの図書館 郡家図書館八頭町宮谷 256-4 ☎72-6660
船岡図書館八頭町船岡 539-1 ☎72-3970
八東図書館八頭町北山 48-1　☎84-6622
http://www.town.yazu.tottori.jp/library/index.html
携帯電話・スマートフォンはこちらから　

▼
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３月のカレンダー
日 月 火 水 木 金 土
　 　 　 　 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31

休館日　　開館時間　10:00 ～ 18:00

おはなし会　※申込不要・大人も入れます

郡家図書館 船岡図書館 八東図書館

日にち
時　間

３月17日（土）
10：30～11：00
14：30～15：00

３月10日（土）
10：30～11：00
15：00～15：30
３月22日（木）
16:00～16：30

３月11日（日）
14：00～15：30
手作りカード＆
おはなし会

郡家図書館
１　剣と十字架　空也十番勝負３ 　　　佐伯　泰英
２　嘘　　　　　　　　　　　　　　　 村山　由佳
３　バカ論　　　　　　　　　　　　　ビートたけし
４　たのしいあんこの本　　　　　　なかしま　しほ
５　遺言。　　　　　　　　　　　　　 養老　孟司
６　だるまちゃんとキジムナちゃん　　かこ　さとし

船岡図書館
１　屍人荘の殺人　　　　　　　　　　 今村　昌弘
２　移植医たち　　　　　　　　　　　 谷村　志穂
３　広辞苑をつくるひと　　　　　　　　三浦しをん
４　日本料理最新むきもののワザ　　　　島谷　宗宏
５　遺跡発掘師は笑わない８ 君の街の宝物　 桑原　水菜
６　ぐるぐるの図書室　　　　　　　工藤　純子ほか

八東図書館
１　口笛の上手な白雪姫　　　　　　　　小川　洋子
２　英傑　西郷隆盛アンソロジー　　池波正太郎ほか
３　ＧＨＱと戦った女　沢田美喜　　　　青木冨貴子
４　ペコロスの母の忘れもの　　　　　　岡野　雄一
５　天才棋士加藤一二三挑み続ける人生　加藤一二三
６　さよなら、田中さん　　　　　　　　鈴木るりか

新しく入った本
＊他館所蔵のものはお取り寄せできます。
＊貸出中の場合はご予約ください。
　（インターネットからも予約ができます）

かりるのは　いつも　おんなじ　おきにいり（ひらぎ　めぐる）

としょかん川柳

手作りカード＆おはなし会

春休みこども図書館クイズラリー

　昔話や詩歌、小説などを、参加されたみなさ
んといっしょに声に出して読んでいく会です。
　声に出して読むことで、脳の様々な分野を刺
激し、脳の活性化が期待できるともいわれてい
ます。

　お世話になった人や友達に贈るあなただけの
オリジナルカードを手作りしてみませんか。
ストーリーテリング（おはなしの語り）もあり
ます。

　図書館内のあちこちにクイズが用意されて
います。会場を回ってクイズに答えてね。
みんなでレッツ、チャレンジ！

会　場 丹比地区公民館　１階小会議室
日　時 ３月８日（木）
　　　　10：30 ～ 11：30

申込期限 平成30年３月４日（日）
　　　　　（各図書館へお申込みください）　
※詳しくは八東図書館までお問い合わせください。

日　時 ３月11日（日）14：00～15：30
場　所 八東図書館　２階婦人研修室

※大人も子どもも参加できます。
※申込不要、参加費は無料です。

期　間 ３月23日（金）～４月８日（日）
会　場 船岡図書館・八東図書館

八東 第２回あたまイキイキ
音読教室



教育委員会からのお知らせ
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平
成
29
年
度

八
頭
郡
体
育
会
表
彰

　

小
林　
　

晴
（
八
頭
中
学
校
）

︿
空
手
道
競
技
﹀

　

池
本　

彩
乃
（
船
岡
小
学
校
）

　

久
山
裡
伊
沙
（
郡
家
西
小
学
校
）

︿
野
球
競
技
﹀

　

宮
田　
　

葵
（
八
頭
中
学
校
）

　

中
原　

翔
太
（
八
頭
中
学
校
）

　

髙
橋　

慶
多
（
八
頭
中
学
校
）

︿
テ
ニ
ス
競
技
﹀

　

田
中　

英
樹
（
福
本
）

︿
卓
球
競
技
﹀

　

米
村　

翔
太
（
八
頭
中
学
校
）

　

米
村　

愛
佳
（
郡
家
東
小
学
校
）

︿
ス
キ
ー
競
技
﹀

　

藤
原　

一
真
（
八
頭
中
学
校
）

　

小
山　

浩
輝
（
八
頭
中
学
校
教
員
）

　

宮
脇　

宏
和
（
八
頭
中
学
校
教
員
）

ス
ポ
ー
ツ
賞
（
個
人
）

︿
陸
上
競
技
﹀

　

茗
荷　

駿
多
（
船
岡
小
学
校
）

　

中
山　

敬
太
（
八
頭
中
学
校
）

　

田
中　

朱
莉
（
八
頭
中
学
校
）

　

信
夫　

大
輝
（
八
頭
中
学
校
）

　

宮
田　
　

葵
（
八
頭
中
学
校
）

　

小
林　

蒼
空
（
八
頭
中
学
校
）

︿
水
泳
競
技
﹀

　

倉
見　

大
輝
（
八
頭
中
学
校
）

　

中
嶋　

真
子
（
八
頭
中
学
校
）

　

上
田　
　

優
（
八
頭
中
学
校
）

　

谷
口　

真
凜
（
八
頭
中
学
校
）

　

灘
口　

琴
美
（
石
田
百
井
）

︿
柔
道
競
技
﹀

　

小
林　
　

楓
（
八
東
小
学
校
）

　

西
尾　

賢
心
（
八
頭
中
学
校
）

　

野
口　

夏
輝
（
八
頭
中
学
校
）

　

平
成
29
年
度
八
頭
郡
体
育
会
（
会
長　

𠮷
田
英
人　

八
頭
町
長
）
表
彰
式
が
２

月
24
日
（
土
）、 
八
頭
町
中
央
公
民
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
賞
は
、
体
育
の
振
興
に
顕
著
な
成
績
を
あ
げ
た
郡
内
関
係
者
に
送
ら
れ
る

も
の
で
、
優
秀
監
督
賞
１
名
、
ス
ポ
ー
ツ
賞
（
個
人
）
43
名
・（
団
体
）
９
団
体

の
総
勢
１
５
０
名
の
方
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
う
ち
八
頭
町
受
賞
者
は
、
ス
ポ
ー
ツ
賞
（
個
人
）
26
名
・（
団
体
）
７
団

体
の
総
勢
１
０
５
名
の
方
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待
い
た
し
ま
す
。

　

受
賞
さ
れ
た
方
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

ス
ポ
ー
ツ
賞
（
団
体
）

︿
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
﹀

八
頭
中
学
校
男
子
ホ
ッ
ケ
ー
部

　

木
原　

永
遠
・
安
部　

優
真

　

中
西　

星
陽
・
安
部　

友
哉

　

加
藤　

颯
大
・
山
根　

成
人

　

倉
持　

大
稀
・
津
村　

晴
生

　

田
畑　

瑠
己
・
細
田　

悠
平

　

山
中　

惇
生
・
中
嶋　

武
琉

八
頭
中
学
校
女
子
ホ
ッ
ケ
ー
部

　

田
中　

遥
菜
・
山
下
日
菜
子

　

安
藤　

彩
夏
・
岡
垣　
　

空

　

田
渕　

美
羽
・
加
藤　

実
梨

　

津
村　
　

愛
・
福
原　

優
多

　

小
坂　

真
子
・
今
嶋　

綾
菜

　

藤
原　
　

杏
・
小
村　

桃
子

郡
家
東
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団　

女
子
ホ
ッ
ケ
ー
部

　

大
西
こ
こ
ろ
・
山
本　

蒼
衣

　

髙
木　

陽
向
・
中
嶋　

悠
月

　

山
本　

結
衣
・
大
西
依
知
佳

　

藤
原　

沙
妃

︿
駅
伝
競
技
﹀

八
頭
中
学
校
男
子
駅
伝
部

　

出
脇　

汰
一
・
勝
原　

駿
太

　

岸
野　

琉
芽
・
藤
原　

一
真

　

中
山　

敬
太
・
信
夫　

大
輝

　

竹
内　

駿
介
・
森
木　

れ
ん

　

加
藤　

颯
大
・
小
林　

蒼
空

︿
陸
上
競
技
﹀

八
頭
中
学
校
男
子
低
学
年
リ
レ
ー

　

小
林　

蒼
空
・
西
谷　

元
揮

　

市
村
莉
玖
斗
・
石
破　

航
希

八
頭
中
学
校
陸
上
部
男
子

　

小
林　

蒼
空
・
信
夫　

大
輝

　

中
山　

敬
太
・
西
谷　

元
揮

　

市
村
莉
玖
斗
・
石
破　

航
希

　

竹
内　

駿
介
・
出
脇　

汰
一

　

宮
田　
　

葵
・
森
木　

れ
ん

　

澤
田　

拓
実
・
大
久
保
凌
希

︿
水
泳
競
技
﹀

八
頭
中
学
校
水
泳
部
女
子

　

伊
藤　

杏
美
・
佐
々
木
千
紘

　

富
士
原　

愛
・
樋
引
菜
々
穂

　

垣
田　

琴
美
・
竹
本　

柊
香

　

植
田　

美
玖
・
中
嶋　

真
子

　

北
本　

美
佳
・
川
口　

梨
花

　

野
崎　
　

紗
・
谷
口　

真
凜

　

平
木　

安
寧
・
樋
引
彩
千
穂

　

田
中　

柚
葉
・
前
田　

華
那

　

岡
田　

和
華
・
北
本　

真
菜

　

西
川　

綾
子
・
岸
野　

咲
歩

　

山
本　

真
緒
・
高
垣　

可
愛
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ス
ポ
ー
ツ
賞
（
個
人
）

︿
陸
上
競
技
﹀

　

出
脇　

汰
一
（
八
頭
中
学
校
）

　

藤
原　

一
真
（
八
頭
中
学
校
）

　

鈴
木　

奏
楽
（
八
頭
中
学
校
）

　

竹
内　

駿
介
（
八
頭
中
学
校
）

　

市
村
莉
玖
斗
（
八
頭
中
学
校
）

　

山
下　

詞
衣
（
八
頭
中
学
校
）

　

西
谷　

元
揮
（
八
頭
中
学
校
）

　

平
木　

心
彩
（
八
頭
中
学
校
）

　

氏
家　

慈
香
（
八
頭
中
学
校
）

　

石
破　

航
希
（
八
頭
中
学
校
）

平
成
29
年
度

八
頭
町
体
育
会
表
彰

　

平
成
29
年
度
八
頭
町
体
育
会
表
彰
式
が
１
月
27
日(

土)

中
央
公
民
館
で
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

こ
の
賞
は
、
体
育
の
振
興
に
顕
著
な
成
績
を
あ
げ
た
町
内
関
係
者
に
送
ら
れ
る

も
の
で
、
ス
ポ
ー
ツ
賞
（
個
人
）
35
名
、（
団
体
）
４
団
体
の
総
勢
63
名
の
方
が

表
彰
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
後
ま
す
ま
す
の
ご
活
躍
を
期
待
い
た
し
ま
す
。

　

受
賞
さ
れ
た
方
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）

︿
水
泳
競
技
﹀

　

入
江　

想
真
（
八
頭
中
学
校
）

　

樋
引
菜
々
穂
（
八
頭
中
学
校
）

　

富
士
原　

愛
（
八
頭
中
学
校
）

　

植
田　

美
玖
（
八
頭
中
学
校
）

　

北
本　

美
佳
（
八
頭
中
学
校
）

　

竹
本　

柊
香
（
八
頭
中
学
校
）

　

岸
野　

咲
歩
（
八
頭
中
学
校
）

　

岡
田　

和
華
（
八
頭
中
学
校
）

　

高
垣　

可
愛
（
八
頭
中
学
校
）

　

北
本　

成
輝
（
八
頭
中
学
校
）

　

田
中　

柚
葉
（
八
頭
中
学
校
）

　

北
本　

圭
一
（
東
）

　

北
本　

博
美
（
東
）

　

谷
口　

康
則
（
福
井
）

︿
柔
道
競
技
﹀

　

増
田　

夢
月
（
八
東
小
学
校
）

　

横
野　

佳
奈
（
八
東
小
学
校
）

　

堀
田　

航
汰
（
八
頭
中
学
校
）

　

福
井　

結
那
（
八
頭
中
学
校
）

　

山
田
姫
美
奈
（
八
頭
中
学
校
）

　

藤
田　

菜
緒
（
八
頭
中
学
校
）

　

増
田　

夢
生
（
八
頭
中
学
校
）

　

新
竹　

晃
大
（
八
頭
中
学
校
）

　

岸
本　

充
典
（
八
頭
中
学
校
）　

　

垣
田　

零
史
（
八
頭
中
学
校
）

　

中
村　

ル
ナ
（
八
頭
中
学
校
）

︿
ス
キ
ー
競
技
﹀

　

藤
原　

一
真
（
八
頭
中
学
校
）

　

竹
内　

駿
介
（
八
頭
中
学
校
）

ス
ポ
ー
ツ
賞
（
団
体
）

︿
水
泳
競
技
﹀

マ
ス
タ
ー
ズ
男
子
２
０
０
ｍ

　
　
　
　
　
　
　

リ
レ
ー
チ
ー
ム

　

岸
野　

勝
矢
・
谷
口　

康
則

　

北
本　

博
美
・
北
本　

圭
一

︿
柔
道
競
技
﹀

八
頭
中
学
校
男
子
柔
道
部

　

新
竹　

晃
大
・
野
口　

夏
輝

　

小
林　
　

晴
・
堀
田　

航
汰

　

西
尾　

賢
心
・
岸
本　

充
典

　

藤
田　

侑
省
・
岸
本　

晴
輝

　

中
村　

ル
ナ
・
垣
田　

零
史

八
頭
中
学
校
女
子
柔
道
部

　

藤
田　

菜
緒
・
増
田　

夢
生

　

山
田
姫
美
奈
・
福
井　

結
那

︿
卓
球
競
技
﹀

八
頭
中
学
校
男
子
卓
球
部

　

山
﨑　

敦
貴
・
岡
垣　

早
飛

　

三
嶋　

裕
斗
・
薮
田　

政
哉

　

桑
村　
　

司
・
中
村　

拓
生

　

米
村　

翔
太
・
田
中　

基
輝

　

藤
田　

航
正
・
田
中　

勇
輝
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「小さな親切」運動で「杖」寄贈

平成29年度地域おこし協力隊活動報告会

　「小さな親切」運動山陰本部事務局を代表
し、山陰合同銀行郡家支店の阪本義和支店長
が２月５日に八頭町役場を来庁され、杖10本
を町に寄贈されました。
　同本部では、「できる親切はみんなでしよ
う、それが社会の習慣となるように」をスロー
ガンに「小さな親切」運動の浸透を図り、そ
の活動の一つとして公共施設利用者の安全性
と利便性の向上のため「杖を贈る運動」を行っ
ています。
　今回いただいた杖は町内の公共施設などに
設置し、優しいまちづくりに役立てていきま
す。

　平成29年度に卒業する「八頭町地域おこし
協力隊」の隊員3名の活動報告会を開催しま
す。
　各隊員からの報告のほか、活動紹介のパネ
ル展示、各隊員が作った加工品等の販売など
を行いますので、皆様お誘い合わせのうえお
越しください。
日　時 ３月18日（日）13：30～15：00
場　所 中央人権啓発センター２階大会議室
内　容

■平成29年度卒業隊員からの報告
　（①足立智隊員 ②礒野秀基隊員 ③嶋田喜朗
　隊員）
■活動紹介のパネル展示
■協力隊だより「移住風景」展示　等
問い合わせ 産業観光課　☎76-0208

平成29年度　人権問題講座
　一人ひとりの人権が尊重されるまちをめざ
して人権問題講座を開催します。
　この講座は、お互いを大切にし、社会にひ
そむあらゆる差別や偏見に気づくことによ
り、差別解消に向けての知識を身につけ、実
践できることを目的にしています。自分自身
の人権感覚を磨き、正しい知識を習得するた
めにも是非ご参加ください。

主　　催　八頭町／中央人権啓発センター
会　　場　中央人権啓発センター２階大会議室
問い合わせ　中央人権啓発センター
　　　　　　☎84-3496　FAX 84-3831

№ 日　　時 テーマ 講　　師

９
3月16日（金）
19：00～　
　　20：30

「ネット・スマホ
の問題と子ども
の人権」

鳥取県ケータイ・
インターネット
教育推進員
垣本雅史さん

町長交際費のお知らせ

　平成29年10月から12月までの町長交際費は
次のとおりでしたのでお知らせします。
支出内容 　　　　　　　　　�（円）

　香典、花輪については、「八頭町弔事に関する要綱」
（平成17年３月31日告示第２号）によるものです。

月 内　　容 支出額

10月 JA鳥取いなば農協広域果実選
果場開所式（お祝い）計3件 11,340

〃 東京鳥取県人会総会と懇親の集
い・景品ほか 22,944

〃 東京鳥取県人会慶祝名刺広告代 10,000
〃 香典・花輪 16,480

11月 鳥友会40周年記念式典（お祝
い） 3,780

〃 八東地域慰霊祭（お供え）計2
件 7,560

〃 鳥取県東部歯科医師会懇話会会
費 5,000

〃 下水道事業に関する市町村意見
交換会会費 5,500

〃 麒麟のまち創生戦略会議会費 5,000
〃 在岡山鳥取県人会総会・景品 13,512
〃 広島鳥取県人会総会・景品ほか 20,512

12月 花御所柿　計10件 34,300

〃 香典 10,000
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第12回定例農業委員会の開催について
開 催 日 ３月13日（火）13：30～
開催場所 船岡地区公民館
提出先・問い合わせ
　農業委員会事務局　☎76-0207
申請書は、毎月20日までに提出してください。
翌月の定例農業委員会で審議します。

ケーブルテレビをご覧の皆様へ
やずチャンネル（11ch）

全国瞬時警報システム（Jアラート）の
全国一斉情報伝達訓練を行います

水道使用料の減免

八頭町議会　本会議
　八頭町議会定例会の「本会議」を次の日程で
放送します。ぜひご覧ください。
放送日 ３月５日（月）・６日（火）・７日（水）
　　　　 ８日（木）・９日（金）・23日（金）
放送開始時間 ９：30 ～

３月放送予定新番組
＊伝統芸能部発表会（中央公民館）
＊観光列車「昭和」運行開始
＊米粉料理講習会（郡家保健センター）訓練日時 ３月14日（水）11：00頃

放送内容 「これはJアラートのテストです」
を３回繰り返し
問い合わせ 総務課防災室　☎76-0203

　宅内漏水が発生し修理された場合は、水道
使用料減免の対象となる場合がありますの
で、上下水道課へお尋ねください。なお、２
か月を超えての漏水は減免の対象となりませ
んので早めの対応をお願いします。
問い合わせ 上下水道課　☎72-3973

公共下水道・農業集落排水使用料の減免
　一般家庭における公共下水道使用料と農業
集落排水使用料は、基本料金2,300円と毎月１
日現在の住民基本台帳の世帯人員一人あたり
440円を加えた額を納めていただいています。
　住所移転をされないまま障がい者施設や高
齢者福祉施設等に入所されている方がある世
帯は、減免申請していただくことで一人あた
り440円を減額することができる場合がありま
す。（学生、単身赴任、入院等の場合は除く）
詳しくは、上下水道課へお尋ねください。
　また、現在減免を受けている世帯には、２
月下旬に減免継続届出書を郵送していますの
で、更新の手続きをお願いします。
こんなとき、届け出が必要です。
届け出はお忘れなく
・引っ越しで水道・下水道を使用するとき、　
使用をやめるとき
・長い間留守にする、空家などで水道・下水　
道を長期間使用しないとき
・使用者や所有者の名義が変わったとき
問い合わせ 　上下水道課☎72-3973

予備自衛官補募集
◆予備自衛官補（身分：非常勤の特別職国家
公務員）とは、必要な教育訓練を受け、修了
後に予備自衛官となる制度です。
　普段は社会人（学生）として仕事（学業）を
しながら、必要なスキルを継続的に維持させる
ため定期的に訓練を受け、有事の際には自衛
官として後方の警備や支援に当たります。
受付期間 ４月６日（金）まで
採用区分 一般公募及び技能公募

※技能公募は、衛生・語学・整備・情報処
理・通信・電気・建設・放射線管理・法務の
国家免許資格等を有する者
試 験 日 平成30年４月14日（土）～４月18日

（水）のいずれか１日を指定
問い合わせ 　
　自衛隊鳥取募集案内所
　☎0857-26-4019（ＦＡＸ兼）

国税専門官の募集
　国税庁では、国税専門官を募集していま
す。詳しくは国税庁ホームページ等でご確認
ください。

広島国税局人事第二課試験研修係
〒730－8521　広島市中区上八丁堀6-30
　☎082-221-9211　内線3635・3743
またはお近くの税務署総務課へ

国税庁ホームページ　http://www.nta.go.jp
採用案内情報等

受験案内及びパンフレットの請求、問い合わせ
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１
月
27
日
（
土
）、
中
央
公
民
館
で
八

頭
町
表
彰
式
が
開
催
さ
れ
、
自
治
の
振
興

な
ど
町
勢
の
伸
展
に
寄
与
さ
れ
た
方
々
に

表
彰
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

︻
功
労
表
彰
︼

■
議
会
議
員
と
し
て
12
年
以
上
在
職
し
、

町
政
発
展
に
貢
献
さ
れ
た
方

　

小　

倉　

一　

博
（
下
野
）

　

下　

田　

敏　

夫
（
郡
家
西
区
）

︻
善
行
表
彰
︼

■
多
年
に
わ
た
り
町
消
防
団
員
と
し
て
町

民
の
生
命
財
産
を
守
る
た
め
職
務
に
精
励

さ
れ
た
方

　

小
早
川　
　
　

誠
（
フ
ロ
ー
ラ
ル
）

　

栗　

本　

夏　

樹
（
坂
町
）

　

藤　

田　

博　

之
（
丸
山
）

　

下　

田　

博　

明
（
上
町
）

　

安　

藤　

彰　

規
（
丸
山
）

　

田　

淵　

公　

也
（
東
）

　

下　

田　

智　

大
（
桜
个
丘
）

　

竹　

内　

ゆ
づ
る
（
隼
福
）

　

森　

木　

美

子
（
土
師
百
井
二
）

　

本　

田　

享　

代
（
鍛
冶
屋
）

　

德　

田　

真
利
子
（
坂
町
）

　

河　

村　

美　

保
（
覚
王
寺
）

　

奥　

井　

可
奈
恵
（
丸
山
）

■
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
の
役
職
を
長
年
務

め
、
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
、
健
康

づ
く
り
の
増
進
に
貢
献
さ
れ
た
方

　

石　

谷　

政　

好
（
隼
福
）

■
八
頭
町
体
育
協
会
の
役
職
を
長
年
務

め
、
町
体
育
事
業
の
振
興
に
貢
献
さ
れ
た

方
　

佐
々
木　

寬　

一
（
水
口
）

平
成
29
年
度 

八
頭
町
表
彰
式

■
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
し
て
12
年
以

上
在
職
し
、
地
域
に
お
け
る
社
会
福
祉
の

増
進
に
貢
献
さ
れ
た
方

　

田　

中　

壽　

人
（
茂
田
）

■
前
身
の
旧
安
部
小
学
校
時
代
か
ら
長
年

に
わ
た
り
、
交
通
安
全
意
識
の
向
上
を
図

り
、
交
通
安
全
活
動
に
貢
献
さ
れ
た
団
体

　

八
東
小
学
校
自
転
車
ク
ラ
ブ

■
全
国
規
模
の
大
会
で
優
秀
な
成
績
を
収

め
ら
れ
、
本
町
の
体
育
・
文
化
の
振
興
に

貢
献
さ
れ
た
方

　

入　

江　

み
は
ゆ
（
上
徳
丸
）

　

中　

山　

敬　

太
（
稲
荷
）

　

信　

夫　

大　

輝
（
桜
个
丘
）

　

道　

端　

晴　

也
（
桜
个
丘
）

　

大　

西　

礼　

斗
（
稲
荷
）

　

宮　

脇　

壮　

史
（
フ
ロ
ー
ラ
ル
）

　

柳　

原　

一　

輝
（
フ
ロ
ー
ラ
ル
）

　

大　

田　

修
太
郎
（
米
子
市
）

■
世
界
規
模
の
大
会
で
優
秀
な
成
績
を
収

め
ら
れ
、
本
町
の
体
育
の
振
興
に
貢
献
さ

れ
た
方

　

寺　

谷　

深　

玖
（
フ
ロ
ー
ラ
ル
）

　

濵　

本　

妃　

奈
（
フ
ロ
ー
ラ
ル
）

　

中　

口　

美　

羽
（
土
師
百
井
二
）

　

山　

中　

基　

矢
（
堀
越
）

■
旧
大
江
小
学
校
と
の
交
流
を
長
年
続
け

「
大
江
小
学
校
図
書
整
備
基
金
」
を
発
足
。

図
書
等
の
購
入
や
整
備
な
ど
、
図
書
施
設

の
充
実
に
貢
献
さ
れ
た
方

　

尾　

下　

千　

秋
（
東
京
都
）



門 尾 の 三 本 松 峠八 頭 町 ふ る さ と 百 景
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日
本
海
新
聞
ふ
る
さ
と
大
賞
２
０
１
７

表
彰
式
が
２
月
５
日
（
月
）、
八
頭
町
役
場

で
行
わ
れ
ま
し
た
。
受
賞
者
（
団
体
）
は

次
の
皆
さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

︻
地
域
貢
献
賞
︼

　

八
東
小
学
校
自
転
車
ク
ラ
ブ

︻
ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞
︼

　

中　

山　

敬　

太

　

八
頭
中
学
校
男
子
駅
伝
部

　
「
平
成
29
年
度
食
の
み
や
こ
と
っ
と
り

　

キ
ラ
リ
と
光
る
食
育
推
進
活
動
知
事
表

彰
」
を
郡
家
東
地
区
公
民
館
が
受
賞
し
ま

し
た
。
こ
れ
は
、
防
災
学
習
の
一
環
と
し

て
八
頭
郡
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
と
郡

家
東
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
等
が
連
携
し
て
実
施

し
て
い
る
「
ア
ウ
ト
ド
ア
ク
ッ
キ
ン
グ
」
の

活
動
の
功
績
が
認
め
ら
れ
た
も
の
で
す
。

　

清
水
誠
太
郎
館
長
は
「
ど
う
し
た
ら
参

加
者
が
増
え
る
か
考
え
な
が
ら
関
係
者
と

連
携
す
る
こ
と
で
、
毎
年
盛
況
な
活
動
と

な
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
か
ら
も
好

評
で
、
今
後
は
他
の
小
学
校
の
子
ど
も
た

ち
に
も
体
験
し
て
も
ら
え
た
ら
」
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

　

１
月
26
日
は
「
文
化
財
防
火
デ
ー
」
に

制
定
さ
れ
て
お
り
、
全
国
で
文
化
財
を
火

災
か
ら
守
る
取
り
組
み
が
展
開
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

八
頭
町
で
は
、
１
月
28
日
（
日
）
午
前

10
時
か
ら
、
用
呂
に
あ
る
国
指
定
重
要
文

化
財
「
矢
部
家
住
宅
」
で
文
化
財
防
火
訓

練
を
行
い
ま
し
た
。

　

訓
練
で
は
、
文
化
財
付
近
で
火
災
が
発

生
し
た
と
の
想
定
で
、
関
係
者
に
よ
る
通

報
訓
練
が
行
わ
れ
、
防
災
行
政
無
線
の
サ

イ
レ
ン
を
合
図
に
用
呂
自
警
団
を
は
じ

め
、
八
頭
消
防
署
若
桜
出
張
所
、
八
頭
町

消
防
団
が
出
動
し
ま
し
た
。

　

各
隊
と
も
機
敏
な
動
き
で
送
水
し
、
確

実
、
正
確
な
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

アウトドアクッキングの様子

食
育
推
進
活
動

　
　

 

知
事
表
彰
を
受
賞

文
化
財
を
守
る
た
め

　

﹁
文
化
財
防
火
デ
ー
﹂

日
本
海
新
聞

ふ
る
さ
と
大
賞
２
０
１
７
を
受
賞

　門尾集落内を走る県道から山に向かって歩いていくと、八
頭町と鳥取市との境界にたどり着きます。ここはかつて、鳥
取城下町と若桜谷を結ぶ重要な交通路であり、３本の大松が
あったことから「三本松峠」と呼ばれていました。
　残念ながら、峠のシンボルであった三本松は松喰い虫被害
に遭うなどして今は姿がありませんが、地元の方々が新たに
松の若木を植樹されています。春の暖かい季節に、かつての
往来跡が残る三本松峠にぜひ足を運んでみてください。
　アクセス方法、その他写真等詳しい情報は「やずナビ」ホームページをご覧ください。
 http://yazukanko.jp



創業63年の信頼と実績

さんさんバス有料広告募集

　なお、車内広告は中型バス、車外広告は10人乗り
バスとなります。

問い合わせ 企画課　☎76-0212

車両 サイズ 1日 １月

車内
B3判（横長） 100円 3,000円
A3判（横長） 80円 2,400円
B4判 50円 1,500円

車外 A3版（横長） ― 5,000円

問い合わせ 企画課　☎76-0212

広告サイズ：１枠縦4.5cm×横8.0cm
広告掲載料

掲載期間
１～３か月
４～６か月
７～12か月

月額料金
5,000円
4,500円
4,000円

信頼・安心の店

電化製品／修理／リフォーム
電気工事／水道トラブル／補聴器

電話 73-0273　FAX 72-1051
パナックたなか

広報やず有料広告募集

Information
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有　料　広　告
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誕生日 名　前 ところ おとうさん・おかあさん

1月 6日 春菜日
ひ な た

向大（郡家東区）将宏・麻衣
13日 岩城　璃

りい

哉
や

（つつみヶ丘）浩明・遥香
14日 細田　士

し

温
おん

（才代） 健・文江
23日 桂　　麻

ま ゆ

結 （郡家） 潤・孝子
2月 1日 森本　紗

さ な

菜 （下大坪） 康博・京子
2日 花木　悠

ゆう

凪
な

（才代） 賢・麻衣
2日 河中　　新

あらた

（上町） 琢人・有理佳
7日 山﨑　　暖

だん

（下徳丸） 良樹・華那

日　付 名　前 ところ 年　齢
1 月 15日 朝倉あや子  （細見） 92歳

17日 山﨑美智子  （下町） 75歳
17日 山本喜代野  （西谷） 90歳
19日 保木本義昭  （皆原） 85歳
22日 垣田　悦子  （福井） 91歳
23日 竹田　弘子  （才代） 80歳
23日 橋本壽賀雄  （下町） 78歳
24日 森口　道人  （花原） 91歳
24日 山根　正秋  （用呂） 81歳
25日 岸本　節子  （上野） 92歳
26日 坂田ふみ子  （門尾） 93歳
26日 小河　孝行  （坂町） 84歳
27日 山根　　登  （稲荷） 68歳
27日 三嶋　　清  （堀越） 76歳
28日 森脇　公夫  （細見） 56歳
28日 橋尾美惠子  （福井） 77歳
29日 山根　　寛  （島） 83歳
29日 平木　輝男  （大門） 82歳
31日 平田　俊一  （岩渕） 83歳
31日 宮﨑登志子  （麻生） 90歳

2 月 1日 上田　正男  （南） 81歳
3日 山下　そみ  （東市場） 92歳
4日 井上八代子  （郡家東区） 93歳
5日 福田　 子  （隼福） 77歳
8日 西村　哲郎  （稲荷） 76歳

12日 西川美佐江  （上日下部） 62歳

因幡霊場の休場日
今月の休場日は３月13日（火）です。
詳しくは、因幡霊場（☎0857－51－8320）へ

八頭町の
世帯数と人口

2月 1日現在
（　　）内は前月比

世帯数
総人口
男
女

6,071 世帯
17,362 人
8,381 人
8,981 人

（＋2）

（－32）

（－16）

（－16）

ひとのうごき 平成30年2月15日届出現在（敬称略）

お
め
で
た

お
く
や
み

３月の窓口業務時間延長実施日

総合相談（人権・行政・心配ごと）

行政書士会無料相談

司法書士による「無料法律相談会」

お　詫　び

巡回行政相談

実 施 日 毎週金曜日（2日・9日・16日・23日・30日）
実施時間 17：15 ～ 19：00
実施場所 八頭町役場本庁舎
＊詳しくは、町民課（☎76-0211）または
　税務課（☎76-0204）にお問い合わせください。

　人権擁護委員、行政相談委員などが無料で相
談を受けます。お気軽にご相談ください。また、
電話での相談を希望される方は、人権推進課へ
ご連絡ください。相談会場にお繋ぎします。
日　　時 ３月14日（水）13：30～16：00
会　　場 中央公民館、船岡・丹比地区公民館
問い合わせ 人権推進課　☎84-1228

　相続・遺言、成年後見、帰化・在留許可等
の手続きなど（行政書士対応）
日　　時 ３月10日（土）10：00～15：00
会　　場 県立図書館２階　小研修室
問い合わせ 鳥取県行政書士会事務局
　　　　 　☎0857-24-2744

　相続、不動産登記、会社・法人登記、成年
後見、多重債務など（要予約）
日　　時 ３月20日（火）16：00～18：00
会　　場 鳥取県立図書館２階　小研修室
問い合わせ 鳥取県司法書士会
　　　　 　☎0857-24-7024

　広報やず平成30年２月号「ひとのうごき」に
て森脇叶笑さんのお母さまのお名前に誤りがあ
りました。正しくは「成美」さんです。お詫び
して訂正いたします。

　国などの行政に関する相談はありませんか？
行政相談委員が無料で相談をお受けします。
日　　時 ３月24日（土）13：30～15：30
会　　場 船岡地区公民館
問い合わせ 地方創生室　☎76-0213



男女共同参画啓発シリーズ　

　一億総活躍社会に向けた「働き方改革」の一つとして、
長時間労働を見直す企業が増えてきました。しかし、ただ
単に「残業するな」と早く帰る事を促すだけで長時間労働
を改善する具体策がなければ、持ち帰り残業が増えるなど、
働く側に不利が生じます。働く人の４割強が時短ハラスメン
ト（ジタハラ）に悩まされているというアンケート結果も明
らかになりました。
　企業側は、業務効率化や働く側の個々の事情に応じた
多様な働き方の選択、ワーク・ライフ・バランスの推進など

「働き方」「暮らし方」の見直しを進めることが求められる
のではないでしょうか。
　※ワーク・ライフ・バランス・・・・仕事と生活の調和
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古
紙
配
合
率
100％

再
生
紙
と
環
境

に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
ク
を
使
用

し
印
刷
し
て
い
ま
す
。

2018.3.1
N
o.156

船岡竹林公園・やずミニSL博物館に
出かけよう

　３月１日（木）から、「船岡竹林公園」と「や
ずミニSL博物館」の営業が始まります。
　ご家族や各種団体など、多くの方のご来場を
お待ちしています。

船岡竹林公園
開　　園 ３月１日（木）～11月末
開園時間 ８：30 ～ 17：30
　　　　　 （管理棟８：30 ～ 17：00）
休 園 日 毎週水曜日（水曜が祝祭日の場合は翌日）
連 絡 先 （管理棟直通）☎73-8100
　　　　　 （指定管理者 遠藤農園）☎84-3231

やずミニSL博物館
開　　館 ３月１日（木）～11月末
開館時間 ９：00 ～ 17：00
休 館 日 毎週水曜日（水曜が祝祭日の場合は翌日）
入 館 料 高校生以上200円、中学生以下無料
　※団体割引（20人以上）高校生以上160円
連 絡 先 （ミニSL博物館直通）☎71-0032
　　　　　 （産業観光課）☎76-0208

日　時 土・日・祝日の10：00～15：00（雨天中止）
　※平日でも20人以上の団体の場合、予約可能
料　金 １回100円

「働き方改革」と「ジタハラ」
142

ミニ SL 乗車体験

広報やず　156号　　平成30年3月1日発行
URL　http://www.town.yazu.tottori.jp/
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