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今
月
の
主
な
内
容

園
庭
に
積
も
っ
た
雪
で
元
気
い
っ
ぱ
い
に
遊
ぶ
八
東
保
育
所
の
子
ど
も
た
ち
。

も
う
す
ぐ
１
年
生 ！
春
は
も
う
す
ぐ
そ
こ
ま
で
来
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
願
っ
て
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町
議
会
議
員
の
任
期
満
了
に
伴
う
一
般

選
挙
が
４
月
６
日（
火
）に
告
示
さ
れ
、４

月
11
日（
日
）に
投
票
が
行
わ
れ
ま
す
。

　
私
た
ち
の
町
の
将
来
を
大
き
く
左
右
す

る
一
番
身
近
な
選
挙
で
あ
り
、私
た
ち
有

権
者
の
声
や
意
見
が
も
っ
と
も
反
映
さ
れ

る
選
挙
で
す
。

　
私
た
ち
有
権
者
は
、ル
ー
ル
を
守
っ
て

き
れ
い
な
選
挙
を
し
、棄
権
す
る
こ
と
な

く
清
き
一
票
を
投
じ
ま
し
ょ
う
。

　
選
挙
公
報
は
、各
候
補
者
の
氏
名
や
経
歴
、

政
見
等
を
印
刷
し
た
も
の
で
、投
票
日
の
２

日
前
ま
で
に
各
家
庭
へ
配
布
予
定
と
し
て
い

ま
す
。

　
投
票
が
で
き
る
人
は
、平
成
15
年
４
月
12

日
以
前
に
生
ま
れ
た
方
で
、八
頭
町
に
住
所

が
あ
る
方
で
す
。（
た
だ
し
、転
入
さ
れ
た
方

は
、３
か
月
定
住
要
件
に
よ
り
、令
和
３
年
１

月
５
日
以
前
に
転
入
届
を
済
ま
せ
て
い
る
こ

と
が
必
要
で
す
）

　
選
挙
人
名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
る
方
に

は
、選
挙
管
理
委
員
会
が
投
票
所
入
場
券

（
は
が
き
）を
郵
送
し
ま
す
。

　
投
票
日
が
近
づ
い
て
も
投
票
所
入
場
券
が

届
か
な
い
な
ど
、お
気
付
き
の
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局（
役
場

総
務
課
内
　
☎
76‒

０
２
０
１
）に
お
尋
ね

く
だ
さ
い
。

　
投
票
日
ま
で
に
町
外
に
転
出
し
た
方
。

　
当
日
投
票
所
は
、投
票
所
入
場
券
に
記
載

し
て
あ
る
投
票
所
で
す
。ま
た
、当
日
投
票
時

間
は
、午
前
７
時
か
ら
午
後
７
時
ま
で
で
す
。

　
当
日
・
期
日
前
投
票
の
い
ず
れ
の
場
合
も
、

投
票
に
行
く
と
き
は
、あ
ら
か
じ
め
郵
送
で

お
配
り
し
て
い
る
投
票
所
入
場
券
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

　
投
票
所
入
場
券
を
紛
失
さ
れ
た
場
合
で

も
、投
票
は
で
き
ま
す
の
で
、そ
の
旨
を
投
票

所
の
受
付
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　
４
月
11
日（
日
）の
投
票
日
に
旅
行
や
仕

事
、レ
ジ
ャ
ー
な
ど
で
投
票
で
き
な
い
方
は
、

期
日
前
投
票
が
行
え
ま
す
。

【
期
　
間
】４
月
７
日（
水
）〜
４
月
10
日（
土
）

【
時
　
間
】午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

【
投
票
所
】八
頭
町
役
場
本
庁
舎
、

　
　
　
　
船
岡
庁
舎
、八
東
庁
舎

　
投
票
所
入
場
券
の
裏
面
に「
期
日
前
投
票

宣
誓
書
」を
印
刷
し
て
い
ま
す
。事
前
に
記
入

し
て
期
日
前
投
票
所
へ
お
持
ち
い
た
だ
く
こ

と
で
、ス
ム
ー
ズ
に
投
票
が
で
き
ま
す
。

　
身
体
が
不
自
由
な
方
な
ど
、自
分
で
投
票

用
紙
に
記
入
す
る
事
が
困
難
な
場
合
は
、「
代

理
投
票
」が
で
き
ま
す
の
で
、投
票
所
の
受
付

に
気
軽
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

　
投
票
事
務
従
事
者
が
あ
な
た
に
代
わ
っ
て

申
し
出
の
と
お
り
、投
票
用
紙
に
記
入
し
ま

す
。な
お
、秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

　
入
院
中
の
方
や
、老
人
ホ
ー
ム
な
ど
に
入

所
し
て
お
ら
れ
る
方
な
ど
の
た
め
に
不
在
者

投
票
制
度
が
あ
り
ま
す
。県
が
指
定
し
た
施

設
に
限
ら
れ
ま
す
の
で
、詳
し
く
は
病
院
等

の
施
設
職
員
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

　
身
体
に
重
度
の
障
が
い
が
あ
る
方
や
、介

護
を
必
要
と
さ
れ
て
い
る
方
で
、投
票
所
で
の

投
票
が
困
難
な
場
合
、自
宅
な
ど
で
郵
送
に

よ
り
投
票
が
行
え
ま
す
が
、八
頭
町
選
挙
管

理
委
員
会
が
交
付
し
た
郵
便
投
票
証
明
書

が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、投
票
用
紙
等
の
請
求
は
、投
票
日
の

４
日
前
ま
で
に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

町
議
会
議
員
一
般
選
挙

投
票
日
は
４
月
11
日（
日
）

投
票
時
間
は
午
前
７
時
か
ら
午
後
７
時
ま
で

一 
番
身
近
な
町
政
を
あ
な
た
の一票
で
！

　
町
議
会
議
員
の
定
数
は
、14
人
で
す
。

　
立
候
補
届
出
前
に
行
う
政
治
活
動
の
う

ち
、特
定
候
補
者
の
た
め
の
選
挙
運
動
は
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。

①
選
挙
運
動
の
期
間

　
立
候
補
の
届
出
受
理
後
か
ら
投
票
日
の
前

日
ま
で

②
選
挙
運
動
の
で
き
な
い
者

　
18
歳
未
満
の
者
、選
挙
事
務
関
係
者
、公

務
員
な
ど

　
い
か
な
る
人
も
選
挙
人
の
住
居
、工
場
、会

社
な
ど
を
戸
別
に
訪
れ
、投
票
依
頼
や
投
票

を
得
さ
せ
な
い
よ
う
依
頼
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

選
挙
公
報

投
票
が
で
き
る
人

当
日
投
票
が
で
き
な
い
人

当
日
投
票
所・当
日
投
票
時
間

事
前
に
期
日
前
投
票
宣
誓
書
に
ご
記
入
を

代
理
投
票

不
在
者
投
票

郵
便
に
よ
る
不
在
者
投
票

入
場
券
を
お
忘
れ
な
く

期
日
前
投
票

町議会議員一般選挙
４ 11 日
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第１投票区

第２投票区

第３投票区

第４投票区

第５投票区

第６投票区

第７投票区

第８投票区

第９投票区

第 10投票区
第 11投票区

第 12投票区

第 13投票区
第 14投票区

第 15投票区

第 16投票区

第 17投票区
第 18投票区

上私都地区福祉施設
中私都地区福祉施設
（旧中私都保育所）
下私都地区福祉施設
（旧下私都保育所）
東郡家地区福祉施設
（旧たから保育所）

郡家保健センター

郡家体育館

国中活性化施設

子育て支援センター
（旧大御門保育所）

船岡地区公民館

旧隼小学校体育館
見槻集会所

済美地区福祉施設
（旧済美児童館）
下野生活改善センター
安部地区公民館
中央人権啓発センター
（八東地区公民館）
男女共同参画センター
（八東保健センター）
八東体育文化センター
細見地区生活改善センター

姫路、明辺、落岩、山志谷、麻生、福地、野町

東市場、覚王寺、市場、上津黒、下津黒、別府、篠波

奥山上、口山上、上峰寺、下峰寺、延命寺、上大坪、下大坪、山田、山路、花原

井古、稲荷、下坂、宝、若葉、堀越

奥谷、下門尾、フローラル、門尾、宮谷、つつみヶ丘、カーサこおげ、
ドミールこおげ、ひかりヶ丘、福本、賀茂町、郡家東1･2班
郡家東3･4班、郡家中、郡家西、郡家北、南ヶ丘、天王木、さつきヶ丘、
すくも塚、さくら台、はなさき台
池田、久能寺、緑ヶ丘、万代寺、上万代寺、石田百井、土師百井、土師百井二、
米岡、国中一区、国中二区

西御門、市谷、郡家殿、花、大門

下町、坂町上、坂町下、上町、下濃、坂田、丸山、薬師、破岩、新庄

隼郡家、福井、隼福、見槻中、上野上、上野
西谷、見槻、志子部

船岡殿、水口、塩上

下野、橋本、大江
上日下部、下日下部、安井宿、桜ヶ丘、新興寺、小別府
東一、東二、才代一、才代二、才代団地、茂田、横田、竹市、鍛冶屋、
小畑団地、三山口、三浦、岩渕、佐崎、清徳、茂谷、奥野

皆原、上徳丸、下徳丸、重枝、下南

島、南団地、上南、中南、北山、細見、富枝、日田、用呂
稗谷、中、志谷

投票区 施 設 の 名 称 投票区域（集落）名称
投　票　所　一　覧

　
町
議
会
議
員
の
定
数
は
、14
人
で
す
。

　
立
候
補
届
出
前
に
行
う
政
治
活
動
の
う

ち
、特
定
候
補
者
の
た
め
の
選
挙
運
動
は
禁

止
さ
れ
て
い
ま
す
。

①
選
挙
運
動
の
期
間

　
立
候
補
の
届
出
受
理
後
か
ら
投
票
日
の
前

日
ま
で

②
選
挙
運
動
の
で
き
な
い
者

　
18
歳
未
満
の
者
、選
挙
事
務
関
係
者
、公

務
員
な
ど

　
い
か
な
る
人
も
選
挙
人
の
住
居
、工
場
、会

社
な
ど
を
戸
別
に
訪
れ
、投
票
依
頼
や
投
票

を
得
さ
せ
な
い
よ
う
依
頼
す
る
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。

選挙管理委員会が行う感染症対策
・期日前投票所及び各投票所における消毒液の設置
・事務従事者等のマスクの着用、手洗い及び手指
消毒の実施
・定期的な投票所の換気
・記載台等の定期的な消毒
・使い捨て鉛筆の配布（ご自身でご持参いただい
た鉛筆での記載も可能です）

皆様にお願いする感染症対策
・来場前、帰宅後の手洗い等の対策にご協力くだ
さい。
・投票所での手指消毒、マスク着用、咳エチケッ
トにご協力ください。
・お並びの際は、一定の間隔を空けるようにして
ください。
・期日前投票を積極的にご活用ください。

新型コロナウイルス感染症対策にご協力をお願いします

議
員
定
数

選
挙
運
動

戸
別
訪
問
の
禁
止

事
前
運
動
の
禁
止

開 　票

４月１１日 日

八東体育文化センター

日 時

場 所

立
候
補
者
等
の
禁
止
、制
限
等

午後８時から（予定）
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写真：石塚立雄

若桜線全線開通90周年
　旧国鉄若桜線から若桜鉄道に引き継がれた19.2ｋｍの鉄道は、全
線開通から90年を迎えました。
　「文明開化の象徴」とも言われる鉄道の開通は、人の移動と物の運
搬が経済に潤いを与え、住民の文化と生活力の向上につながってき
ました。
　これからも、なくてはならない公共交通手段として沿線住民の生
活を支えながら、地域の宝として若桜鉄道の生き残りをかけた挑戦
は続きます。

◆YAZUYAZU
2021. ３2021. ３ 44



　
今
日
も
い
つ
も
と
同
じ
よ
う
に
若
桜
鉄

道
の
列
車
が
、昭
和
初
期
の
原
風
景
の
面

影
を
残
す
沿
線
を
走
っ
て
い
ま
す
。

　
若
桜
線
は
、昭
和
５
年
12
月
に
国
鉄
若

桜
線
と
し
て
全
線
開
通
し
て
か
ら
、90
周

年
を
迎
え
た
歴
史
あ
る
鉄
道
で
す
。全
線

開
通
し
て
か
ら
の
90
年
、廃
止
の
危
機
を
乗

り
越
え
る
な
ど
、紆
余
曲
折
を
経
て
現
在

に
至
っ
て
い
ま
す
。

　
大
正
11
年
当
初
は
、鳥
取
駅
か
ら
郡
家
・

若
桜
を
経
て
兵
庫
県
八
鹿
方
面
に
抜
け
る

ル
ー
ト
と
し
て
計
画
さ
れ
ま
し
た
が
、最
終

的
に
は
若
桜
駅
か
ら
先
は
着
工
さ
れ
ず
、

若
桜
駅
が
終
着
駅
と
な
り
ま
し
た
。

　
昭
和
５
年
の
開
通
時
に
は
、若
桜
の
目

抜
き
通
り
に「
祝
　
鉄
道
開
通
」と
記
さ
れ

た
大
き
な
木
柱
看
板
も
設
置
さ
れ
、沿
線

住
民
に
と
っ
て
待
ち
に
待
っ
た
鉄
道
開
通

だ
っ
た
こ
と
が
う
か
が
わ
れ
ま
す
。当
時
の

若
桜
線
は
、Ｓ
Ｌ
が
煙
を
吐
き
な
が
ら
、７

両
余
り
の
車
両
編
成
で
運
行
さ
れ
、沿
線

地
域
の
唯
一
の
基
幹
交
通
機
関
と
し
て
住

民
の
移
動
を
可
能
と
し
、ま
た
木
材
や
石

炭
の
運
搬
な
ど
地
域
経
済
発
展
の
原
動
力

と
も
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
し
か
し
な
が
ら
、昭
和
40
年
代
に
入
る

と
急
激
な
車
社
会
の
進
展
に
よ
り
、乗
降

客
数
が
減
少
し
、昭
和
56
年
に
国
鉄
の
第

１
次
廃
止
対
象
特
定
地
方
交
通
線
と
な
り

ま
し
た
。こ
の
こ
と
は
、沿
線
自
治
体
に
衝

撃
が
走
り
、何
と
か
若
桜
線
を
守
ろ
う
と

住
民
の
総
意
を
結
集
し
て
乗
車
運
動
を
展

開
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。こ
れ
が
功
を

奏
し
、第
三
セ
ク
タ
ー
方
式
で
の
鉄
道
運

営
が
決
定
さ
れ
、昭
和
62
年
10
月
14
日
に

若
桜
鉄
道
㈱
が
開
業
し
ま
し
た
。

　
こ
の
若
桜
鉄
道
開
業
か
ら
20
年
余
り
が

経
過
し
た
頃
、沿
線
人
口
の
減
少
に
一
層
の

拍
車
が
か
か
り
、若
桜
鉄
道
の
経
営
が
再

び
厳
し
い
状
態
に
陥
り
ま
し
た
。そ
こ
で
、

平
成
21
年
４
月
に
、若
桜
町
と
八
頭
町
が

鉄
道
施
設
・
用
地
を
保
有
し
、若
桜
鉄
道
㈱

が
車
両
を
保
有
し
て
運
行
す
る
と
い
う
、全

国
初
と
な
る
公
有
民
営
方
式（
上
下
分
離

方
式
）に
よ
る
運
行
を
開
始
し
再
出
発
す

る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　
な
お
、こ
の
公
有
民
営
方
式
の
導
入
前
の

平
成
20
年
、建
設
さ
れ
た
当
時
の
ま
ま
現

存
す
る
駅
舎
や
橋
梁
な
ど
の
23
施
設
が
国

の
登
録
有
形
文
化
財
に
指
定
さ
れ
た
こ
と

も
記
憶
に
新
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

　
こ
の
後
、平
成
29
年
度
か
ら
は
３
年
か

け
て
車
両
３
両
を
観
光
列
車
仕
様
に
大
規

模
改
修
し
、多
く
の
観
光
客
を
誘
致
す
る

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

　
さ
ら
に
令
和
２
年
３
月
に
は
、単
線
で

あ
っ
た
若
桜
線
の
利
便
性
を
向
上
さ
せ
る

た
め
、八
東
駅
に
行
き
違
い
施
設
を
整
備

し
、こ
れ
ま
で
の
10
往
復
か
ら
15
往
復
へ
と

増
便
す
る
こ
と
に
よ
り
、沿
線
住
民
の
利
便

性
の
向
上
や
、観
光
客
の
誘
致
に
つ
な
げ
る

と
い
う
若
桜
鉄
道
の
新
た
な
挑
戦
も
始
ま

り
ま
し
た
。

　
全
国
で
ロ
ー
カ
ル
線
の
廃
止
が
相
次
ぐ

中
、90
年
の
歴
史
を
積
み
上
げ
て
き
た
若

桜
鉄
道
。安
心
安
全
な
公
共
交
通
と
し
て

運
行
を
続
け
る
と
と
も
に
、地
域
の
宝
と
し

て
、住
民
の
皆
様
や
観
光
客
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
鉄
道
と
し
て
全
線
開
通
１
０
０
年

を
目
指
し
て
い
ま
す
。

地
域
を
支
え
全
線
開
通
か
ら
90
年

若
桜
鉄
道
　生
き
残
り
を
か
け
た
挑
戦

　若桜線が全線開
通してから90 周年
を迎えることを記念
して写真誌を発刊
しました。八頭町内
の各図書館、各地区
公民館などに配架
していますのでぜ
ひご覧ください。
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税務課からのお知らせ税  務  課 ☎76-0204　船岡住民課 ☎72-0044　八東住民課 ☎84-1222

  
 

問い合わせ 税務課　☎76-0204

八頭町の確定申告会場は
３月15日（月）まで

固定資産税の縦覧期間は、４月１日（木）から５月31日（月）です。

※ 12月の納期限は27日です。
※ 国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者医療保険料の納期は８期です。

令和３年度　八頭町税目別納付月一覧表令和３年度　八頭町税目別納付月一覧表

税　目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

軽 自 動 車 税

固 定 資 産 税

町 県 民 税

国民健康保険税

介 護 保 険 料

後 期 高 齢 者
医 療 保 険 料

○

全期
○

１期

○

２期

○
12/27
３期

○

４期
○

１期

○

２期

○

３期

○

４期
○

１期

○

２期

○

３期

○

４期

○

５期

○

６期

○
12/27
７期

○

８期
○

１期

○

２期

○

３期

○

４期

○

５期

○

６期

○
12/27
７期

○

８期
○

１期

○

２期

○

３期

○

４期

○

５期

○
12/27
６期

○

７期

○

８期

原動機付自転車や軽自動車の
名義変更・廃車の手続きは３月末までに
　軽自動車税は、毎年４月１日に軽自動車を所
有している方に課税されます。
　他人に譲渡した場合や、廃車にした場合でも、
３月31日までに名義変更や廃車の手続きが済ん
でいないと、１年分の軽自動車税を納めなくては
なりません。
　トラブルの原因になりますので、早めに確実な
手続きをしておきましょう。
※車種により、問い合
わせ・届け出先が
異なります。詳しく
は税務課にお問い
合わせください。

　町内確定申告会場（郡家保健センター、船岡地
区公民館、八東体育文化センター）での申告相談
は３月15日（月）までです。期限ぎりぎりは混雑し
ますので、なるべく早く申告しましょう。
　また、３月７日（日）と14日（日）は、郡家保健セ
ンターで休日受付を実施します。
　平日は休めない方など、ぜ
ひご利用ください。
　なお、申告に必要な書類
（広報やず２月号９ページ参
照）を忘れずにご持参いただ
きますようお願いします。
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ぴょんぴょんクラブ 八頭町子育て支援センター ☎72-3345
八頭町郡家殿 281-3

☆毎月発行しているぴょんぴょんクラブ便り（行事予定）は、八頭町のホームページでもご覧いただくことができます。
☆新型コロナウイルス感染症などの状況により、行事を中止または延期する場合があります。早めにホームペー
ジや防災無線でお知らせしますが、詳しくは子育て支援センターにお問い合わせください。

３月の主な行事

要予約

要予約

要予約

日　時

場　所 子育て支援センター

場　所 子育て支援センター
講　師 八頭町管理栄養士

「クラフトフォトフレームを作ろう」

日　時

場　所 子育て支援センター

日　時

「大人と一緒に食べられる食事」
食育講座

要予約場　所 子育て支援センター
講　師 いのちね代表理事

岡野　眞規代さん（助産師）
三輪    よし子さん（ビジョンヨガインストラクター）

講　師 クラフトスペースArfa-fa
池谷　礼子さん
（日本ペーパーアート協会ペーパーアート講師）

日　時

「心の話～妊娠・出産・育児期を
幸せな気持ちで過ごすために～」

「3月の誕生会」
「大きくなったね会」

３月22日（月）10：00～11：00

　八頭町管理栄養士による食育講
座です。離乳食の進め方や種類の
増やし方、幼児食への移行の仕方
などの話を聞き、保護者の方の様々
な悩みにもお答えします。座談会形
式で気軽に話ができる講座になっ
ていますのでぜひご参加ください。

　３月生まれのお友だちをお祝いした後、１年間
で大きく成長したみんなもお祝いします。写真を
見ながら１年を振り返り、子どもたちの成長を一
緒に喜びましょう。楽しい出し物もあります。

３月５日（金）10：00～11：00

　女性と子どものサポートセンター「いのちね」か
ら、講師の先生をお迎えし、女性の体や心の話を
していただく育児講座です。
　１月に行った「体を知る」では、体を整え気持ち
の良い月経を迎えるためのセルフケアの方法など
を教えていただきました。気持ちの良い月経は、
幸せな出産や喜びあふれる子育てにもつながり
ます。
　３月は心の話です。妊娠・出産・育児という「い
のちの根っこ」にあたる期間を楽しく幸せな気持
ちで過ごすことができれば、子育てはもっとかけ
がえのないものと実感できるの
ではないでしょうか。講師の先生
方がお母さんの心に寄り添いな
がらお話されます。妊婦さんもぜ
ひご参加ください。

　ペーパークラ
フトを使って自
分だけの素敵な
フォトフレームを
作りましょう。か
わいいパーツを
貼り合わせるだ
けで簡単に作る
ことができます。

３月10日（水）10：00～11：00３月19日（金）10：00～11：00

日　時 内　　容 会　場

10：00
〜
10：45

２ 火

『親子ミュージック・ケア
（キッズビクス）』
講師　淺見　真子さん
（日本ミュージック・ケア協会　上級認
定ワーカー）
☆対象　生後7か月以上のお子様
　動きやすい服装でお越しください。

男女共同参画
センター
「かがやき」

子育て支援
センター

要予約

10：00
〜
11：00

12 金 子育て支援
センター

要予約

『ひなまつり会』
講師　山本　なおみさん
（リトミック研究センター指導資格保有）
☆山本なおみさんの素敵な音楽でひ
な祭りの雰囲気を楽しみましょう。

10：00
〜
11：00

10 水 子育て支援
センター要予約

『心の話～妊娠・出産・育児期を楽し
く幸せな気持ちで過ごすために～』
講師　岡野　眞規代さん
　　　三輪　よし子さん
（女性と子どものサポートセンターいのちね）

10：00
〜
11：00

５ 金 要予約『食育講座』
講師　八頭町管理栄養士
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　ひきこもりに至る経過はさ
まざまで、いくつかの要因が
重なっていると言われていま
す。ひきこもりについて理解を
深め、家族同士で交流してみ
ませんか？

　本町では、障がいのある人が住み慣れた地域
で安心して暮らせるよう、障がい者支援の取り組
みを進めています。
　障害福祉サービスや相談支援、地域生活支援
などを提供するための方策や目標を計画的に推
進することを定めた「第５期障害福祉計画及び
第１期障害児福祉計画」の見直しを行い、令和３
年度から令和５年度までの３年間を計画期間と
する「第６期障害福祉計画及び第２期障害児福
祉計画」を策定することとしています。
　この「第６期障害福祉計画及び第２期障害児
福祉計画（案）」の内容について、町民のみなさま
のご意見を募集します。

鳥取市保健所保健医療課
心の健康支援室 ☎ 0857-22-5616

問い合わせ

「ひきこもり家族教室」
のお知らせ

日　　時

内　　容

講　　師

対 象 者

場　　所

予約不要
個別相談も
お受けします
（要予約）

３月16日（火）10：00～12：00
（受付９：45～）
さわやか会館3階 多目的室
（鳥取市富安2丁目96）
「将来に備えて今からできること
～経済的な問題や制度について～」
鳥取年金事務所職員、
鳥取市パーソナルサポートセンター職員
ひきこもり状態にある方の家族

　見えない、見えにくいことに対する不安、福祉
制度に関する相談等について、鳥取県視覚障
がい者東部支援センターの相談員がお受けし
ます。

鳥取県視覚障がい者東部支援センター
☎ 0857-32-8015（担当：市村）

問い合わせ

　　　　　　 福祉課

☎ 72-3590 FAX 72-3565
E-mail:fukushi-jimusyo@town.yazu.tottori.jp

見えづらさ相談会
開催のお知らせ

日　　時

場　　所

３月23日（火）9：30～11：30

郡家保健センター　機能訓練室

資料公開場所

公 開 期 間 ３月18日（木）まで

提 出 期 限

問い合わせ

３月18日（木）必着

提 出 方 法

・予約、費用は不要です。

・家族、支援者からの相談もお受けします。

・身体障害者手帳をお持ちでない方も
  ご相談いただけます。

様式は問いません。住所、氏名、
電話番号を明記のうえ、郵送、
FAX、電子メール、持参のいずれ
かの方法で福祉課へご提出くだ
さい。

福祉課（郡家保健センター）、船
岡庁舎、八東庁舎（町ホームペー
ジにも掲載しています）

「第６期障害福祉計画及び第２期障害児福祉計画（案）」
意見募集

福祉課だより生活支援係 ☎72-3581　母子父子支援係 ☎72-3583
地域福祉係 ☎72-3586　障がい福祉係 ☎72-3590 ／ FAX 72-3565
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保健課だより 保健係 ☎72-3566　介護保険係 ☎72-3555 ／ FAX 72-3565
地域包括支援センター ☎72-3574

Ｂ型肝炎

小児用肺炎球菌

ロタウイルス　※1

ＢＣＧ
四種混合
（ジフテリア、百日咳、
破傷風、不活化ポリオ）

インフルエンザ菌ｂ型
（ヒブ）

麻しん風しん混合

水痘

日本脳炎（特例1）

日本脳炎（特例2）

日本脳炎

子宮頸がん　※2

二種混合
（ジフテリア、破傷風）

生後2か月～1歳未満 3回 1回

1回

1回

1回

初回2回・
追加1回

3回

第1期：初回
2回・追加1回
第2期：1回

初回2回・
追加1回

2回

第1期

第2期

満1～2歳未満（1歳児）
予防接種名 対象年齢 接種回数予防接種名 対象年齢 接種回数

小学校就学前の年長児　

満1～3歳未満

満11～13歳未満

第1期：満3～7歳6か月未満
第2期：満9～13歳未満

第1期・第2期：H7.4.2～H19.4.1
生まれの方のうち満20歳未満の方

第1期：H19.4.2～H21.10.1
生まれの方のうち満13歳未満の方
小学6年生～高校1年生に
相当する年齢の女子

1回

初回3回
追加1回

ロタリックス：出生6週0日後
～出生24週0日後まで

ロタリックス
：2回

ロタテック
：3回

ロタテック：出生6週0日後～
出生32週0日後まで

生後3か月～1歳未満

生後3か月～7歳6か月未満

生後2か月～5歳未満

1～4回
（接種開始
年齢によ
り回数が
異なる）

３月１日～３月７日は
『子ども予防接種週間』です

※１　接種するワクチンの種類により対象年齢や接種回数が異なります。
※２　積極的接種勧奨を控えています。

　献血は命を救う身近なボランティアです。血液
には生きている細胞が入っているので長期保存
ができません。そのため、絶えず多くの方の献血
協力が必要です。八頭町
では次の日程で献血を
行いますので、ご協力を
お願いします。

献血日程 (400ml 全血献血 )
３月25日 ( 木 )

時　　間 献血会場
9:30 ～ 11:00 船岡地区公民館
13:00 ～ 14:30 八頭町役場本庁舎

八頭町全血献血(400ml)協力のお願い

　受け忘れている予防接種はありま
せんか？母子健康手帳をもう一度確
認しましょう。
　令和２年度の麻しん風しん第２期の接種期間は、
令和３年３月31日までです。
　その他の予防接種の対象年齢は下記のとおりです。
対象年齢を過ぎて接種される場合は、全額自己負担と
なりますのでご注意ください。

問い合わせ 保健課 ☎72-3566

　令和２年度の高齢者肺炎球菌感染症予防接種
対象者の接種期間は、令和３年３月31日までで
す。まだ、接種されていない方は、接種期間内に接
種してください。
　なお、定期予防接種として公費の助成で受ける
ことができるのは、一生に１回です。
　接種券及び予診票を紛失された方は、保健課に
お申し出ください。

ご存知ですか？ 認知症の“リスク”
　認知症になる大きなリスクは、主には３つです。

■リスク１　「筋肉量の減少」
　膝痛、腰痛などが原因で動くのがおっくうになり、頭
も体も使わないうちに認知症になりやすくなります。

■リスク２　「生活習慣病」
　重症化すればやがて脳卒中や心臓病の原因に
なり、長い病床時間により認知症になりやすくなり
ます。

■リスク３　「頭を使わない生活」
　人との交流が少なくテレビを見て
過ごす人や、様々なことを人に任せ
がちで自分で考えることが少ない生
活を送っている人などです。脳は怠
けることを覚えてしまい、結果的に認
知症になりやすくなります。

高齢者肺炎球菌感染症予防接種の
接種期間にご注意ください!!

定期予防接種対象年齢（公費負担）
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保健課だより保健係 ☎72-3566　介護保険係 ☎72-3555 ／ FAX 72-3565
地域包括支援センター ☎72-3574

３月は、自殺対策強化月間です。
～誰も自殺に追い込まれることのない社会へ～
　自死＊は、個人の自由な意思や選択と思われがちで
すが、実際には失業、多重債務などの経済・生活問
題の他、周囲との人間関係、病気の悩みなどの健康問
題、介護・看病疲れといった家庭問題など様々な要
因とその人の性格傾向、家庭の状況、死生観などが複
雑に関係した追い込まれた末の死です。
　新型コロナウイルス感染症のまん延とその対策の
影響を受けて、仕事や生活に不安やストレスを感じて
いる方も多いと思います。

　悩んでいる人やうつ状態にある人に気づき、声をか
け、話を聞いて、必要な支援につなげ、見守る人を言
います。普段の生活にゲートキーパーの視点を取り入
れることで、誰でもなることができ、身近な人のちょっ
とした変化にも気づけるかもしれません。私たち一人
一人がゲートキーパーになることで、自死を防ぐ一歩
になります。

人間ドック対象年齢

36歳

38歳

40歳

42歳

44歳

46歳

48歳

50歳

52歳

54歳

56歳

58歳

60歳

62歳

64歳

66歳

68歳

70歳

72歳

74歳

S60.4.2～S61.4.1生

S58.4.2～S59.4.1生

S56.4.2～S57.4.1生

S54.4.2～S55.4.1生

S52.4.2～S53.4.1生

S50.4.2～S51.4.1生

S48.4.2～S49.4.1生

S46.4.2～S47.4.1生

S44.4.2～S45.4.1生

S42.4.2～S43.4.1生

S40.4.2～S41.4.1生

S38.4.2～S39.4.1生

S36.4.2～S37.4.1生

S34.4.2～S35.4.1生

S32.4.2～S33.4.1生

S30.4.2～S31.4.1生

S28.4.2～S29.4.1生

S26.4.2～S27.4.1生

S24.4.2～S25.4.1生

S22.4.2～S23.4.1生

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

〇

人間ドック
対象者

脳ドック
対象者

令和３年度　国民健康保険
人間ドック対象者について
　令和３年度の八頭町国民健康保険の人間ドック
を４月に募集します。対象者は、36歳～74歳までの
偶数年齢の八頭町国民健康保険加入者です。
　また、脳ドックは人間ドックの追加項目として実施
し、36歳～74歳までの４歳刻みの方が対象です。令
和３年度の対象者は下記のとおりになりますので、
ご確認ください。　　

（年齢基準日　令和４年３月31日）

＊上記以外の方は、人間ドック申し込みはできません。
＊詳しい募集方法・内容については、「広報やず」4月号・
防災無線等でご案内します。

＊鳥取県では、法律など一部用語を除き、自殺という言葉を自
死という言葉に代えて使っています。

ゲートキーパーとは

■平日　8：30～17：15
　八頭町役場　保健課 ☎72-3566
　鳥取県立精神保健福祉センター ☎0857-21-3031
　鳥取市保健所 ☎0857-22-5616
■毎日365日　12：00～21：00
　鳥取いのちの電話 ☎0857-21-4343
■毎月10日　8：00～翌日8：00
　自殺予防いのちの電話（無料） ☎0120-783-556

気づき
家族や仲間の変化に
気づいて、声をかける

つなぎ
早めに専門家に
相談するよう促す

見守り

相 談 窓 口

温かく寄り添いながら、
じっくりと見守る

傾  聴
本人の気持ちを
尊重し、耳を傾ける
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保健課だより 保健係 ☎72-3566　介護保険係 ☎72-3555 ／ FAX 72-3565
地域包括支援センター ☎72-3574

３月の保健課事業計画
日 曜日 内　　容 時　　間 場　　所 対　　象

１ 月
健康相談 （受付） 9：30～ 10：30 八東保健センター 一般
健診結果相談会 （受付）13：30～ 13：50 郡家保健センター 1/24、1/25 健診受診者

２ 火
水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上対象
健診結果相談会 （受付）13：30～ 13：50 郡家保健センター 1/26 健診受診者

３ 水 さわやか体操教室 （１部） 9：40～ 10：40
（２部）10：45～ 11：45 船岡地区公民館 （1部）64歳以下対象

（2部）65歳以上対象

4 木
水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30

（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下対象
（2部）65歳以上対象

6か月児健康診査 （受付）12：45～ 13：00 郡家保健センター R2.7.15 ～ R2.9.4 生

８ 月 離乳食講習会 　　　   9：30 ～ 11：00 郡家保健センター R2.10.8 ～ R2.11.25 生
R2.4.19 ～ R2.6.8 生

９ 火
ゆるやか体操教室 　　　 14：00～ 15：00 八東保健センター 一般
水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上対象

11 木
水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30

（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下対象
（2部）65歳以上対象

5歳児健康診査 通知でお知らせします 郡家保健センター H28.2.11 ～ H28.4.1 生
12 金 男の筋肉革命教室 　　　 10：00～ 11：00 郡家保健センター 40歳～概ね 74歳までの男性

15 月
2～ 3か月児育児相談 　　　 13：30～ 15：00 郡家保健センター R2.12.2 ～ R3.1.15 生
認知症の人と家族のつどい 　　　 13：30～ 15：30 郡家保健センター 認知症の方を介護している家族の方など

16 火 水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上対象

17 水 さわやか体操教室 （１部） 9：40～ 10：40
（２部）10：45～ 11：45 中央公民館 （1部）64歳以下対象

（2部）65歳以上対象

18 木
水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30

（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下対象
（2部）65歳以上対象

3歳児健康診査 （受付）12：30～ 12：45 郡家保健センター H30.1.29 ～ H30.3.18 生

23 火
ゆるやか体操教室 　　　 14：00～ 15：00 郡家保健センター 一般
水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上対象

25 木 水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30
（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下対象

（2部）65歳以上対象
30 火 水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上対象

各事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、ホームページをご確認いただくか、保健課までお問い合せください。

家でも積極的に体を動かし、健康づくり、体力づく
りに心がけましょう。

①仰向けに寝て、両手は身体の横で床に置く。
②右膝を曲げ、体の横に足を持ってくる。太ももの前を
伸ばす。20秒維持する。
③ゆっくり戻し、左足も同様に取り組む。

①椅子に座り背筋を伸ばす。
②右足のふくらはぎ又は足首を左足の太ももに乗せる。
③右手を右膝の上に乗せ、背筋を伸ばしたまま上半身
をゆっくり前に倒す。
④痛みが出ないところまで倒し、20秒維持する。
⑤ゆっくり戻し、左足も同様に取り組む。

家でできる！
ミニ筋革コーナー

保健課では、毎月１回男性限定の運動教室『男の筋
肉革命教室』を実施しています。
毎月のテーマに沿った筋力トレーニングをミニ筋革
（筋肉革命）コーナーとしてご紹介しています。
今月は、お家で気軽にできて続けられるストレッチ
です。

ストレッチ
編
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　ユキは母と訪れた刑務所の展示即売所で木彫りのフクロウ人形を見つける。その可愛さが忘れられず
数日後、再び一人で即売所にやってきたユキ。フクロウ人形に見とれていると、女性刑務官が声をかけて
くれた。
　「何で刑務所の中で、こんな作品を作っているのですか？」
ユキは女性刑務官に、素直な疑問をぶつけてみた…

　少年刑務所での受刑者たち。職業訓練の様子を重ねて…
　ユキは女性刑務官の話から、罪を犯す少年少女たちには、
家庭環境が大きく関わっていることを知る。
　例えばフクロウ人形を掘っている、中田ヒロシの場合は…

　ユキの祖父、信治は保護司。罪を犯した者を更生させる
手伝いをしている。信治は今まで様々な経験をしてきた。
　力を尽くしても裏切られ、それでも見捨てないで見守り
続けたこと。社会復帰後の成長に思わず嬉し涙を流したこと…
　ユキは信治の少年少女たちを見守る眼差しに、強く深い
愛情を感じるのだった。

　ユキはフクロウ人形との出会いをきっかけに、罪を犯す少年
少女が、もともと凶悪な性格ではないことを知った。
　厳しい家庭環境、抜けだせない貧困のループ…
　大きな社会問題だけど、小学生の自分たちにも、何かできる
ことがあるはず…と考え始める。

人権のひろば人権推進課 ☎84-1228

～刑を終えて出所した人の人権～

「社会を明るくする運動」作文コンテスト 法務大臣賞受賞作品　映画化

人権啓発DVD紹介

フクロウ人形の秘密 視聴時間　約30分

◯第46回部落解放・人権西日本夏期講座
　開催日　6/17（木）～18（金）
　開催地　広島県福山市

◯部落解放研究第55回全国集会
　開催日　11月開催予定
　開催地　福岡県北九州市

◯第72回全国人権・同和教育研究大会
　開催日　11/13（土）～14（日）
　開催地　新潟県上越市

◯第36回人権啓発研究集会
　開催日　令和4年2/3（木）～4（金）
　開催地　和歌山県和歌山市

PTAや子ども会などの団体は
もとより、個人への貸出も行っ
ていますので、人権推進課まで
お問い合わせください。

この他にも、あらゆる人
権問題についてのDVD
も貸出を行っています。

あらすじ
■ユキ、フクロウ人形に出会う

■なぜ罪を犯してしまうのだろう？

■もう一度、やり直せる社会を

■自分も無関係じゃない

令和3年度　人権全国大会日程一覧
　八頭町人権教育推進協議会では、全国各地の人権教育・啓発の取り組みからも学びを深めるため、
下記の各大会の参加者を募集します。詳細については追ってお知らせします。

後援：法務省　企画協力：更生保護法人 両全会

文部科学省選定
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男女共同参画センター ☎84-2361 ／ FAX 84-2362
八頭町徳丸 578-1

　「こども体操教室ちゃれきんぐ」指導員による、親
子運動教室を１月17日（日）隼Lab.体育館で開催
しました。
　今回、新型コロナウイルスの感染拡大防止対策
のため注意事項が増え、また寒い中でしたが、子ど
もたちは元気いっぱいです。運動内容は、親子レク
リエーションにトランポリン、体力測定でした。日頃、
親子で体力測定をする機会は意外と少ないのでは

ないでしょうか。親子で励まし合いながら、とても楽
しそうに立ち幅跳びや10ｍ往復走、閉眼片足立ち
などの種目に挑戦し、記録を測定していました。
　参加者からは、「親子で挑戦できるところが良
かった」、「普段のストレッチにも取り入れられそう
で参考になった」、「子どもが楽しそうにしていて良
かった」などの感想をいただき、親子で運動を通し
たコミュニケーションをとっていました。

新しく図書とDVDを購入しました。ぜひ手に取ってみてください！
男女共同参画センター窓口にて貸出も可能です（貸出期間は2週間まで）。

父親の
育児講座 親子運動教室を開催！

「かがやき」おすすめ！新着図書・DVDのご案内

↑よ～し、ジャベリックボールを投げるぞ！

↑閉眼片足立ちに挑戦！何秒間耐えたかな？

書　　　　名
● 図  書

「母と息子」の日本論
出　版　社
亜紀書房

著　　　　者
品田知美

性暴力被害の実際 金剛出版 齋藤梓 /大竹裕子（編著）

99％のためのフェミニズム宣言 人文書院 シンジア・アルッザほか（著）
/惠愛由 ( 翻訳 )

炎上 CMでよみとくジェンダー論 光文社 瀬地山角
イタリア会館・福岡 フランチェスカ・パルディ

（※雑誌はこのリストに含んでいません。）

たまごちゃん、たびにでる 絵  本

題　　　　名
● DVD

映像で学ぶ ジェンダー入門
①男らしさ／女らしさ-社会を覆うジェンダー・ステレオタイプ -
映像で学ぶ ジェンダー入門
③結婚・家庭におけるジェンダー
ずっと助けてと叫んでた

所要時間

約 40 分

発　行　所

㈱サン・エデュケーショナル

約 38 分 ㈱サン・エデュケーショナル

63 分 imageforest
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公民館だより八頭町中央公民館 ☎72-3113 ／ FAX 72-3488
〒680-0463　八頭町宮谷 80番地

※新型コロナウイルス感染
状況によっては、中止にな
る場合があります。

令和 3年度 敬老会の延期について
　八頭町では、例年75歳以上の方を対象に４月に敬老会を行っていますが、
令和３年度の敬老会につきましては、新型コロナウイルス感染症の状況を踏
まえて延期とさせていただきます。
　延期後の開催時期につきましては、秋頃を予定しておりますが、詳細が決
定次第改めてご案内させていただきます。
　敬老会を楽しみにされていた皆様には大変申し訳ありませんが、ご理解い
ただきますようお願いいたします。

　1月28日（木）に八東体育文化センターにお
いて、今年度最後の学習会および閉校式を行
いました。
　今年度は新型コロナウイルス感染症の影響
により、学習内容も制限を設けなければならな
い難しい年となりましたが、皆様のご協力によ
り閉校式まで全5回の学習と交流の機会を設け
ることができました。
　来年度も感染症対策を講じつつ、魅力ある学
習内容となるよう努力してまいりますので、皆
様ぜひご参加ください。

子どもシアター〈３月〉

八頭町高齢者大学閉校式洋ランの育て方講座
参加者募集

会　場

日　時

入場料

作　品 劇場版  ポケットモンスター キミにきめた！
無　料

中央公民館 1 階　大集会室

３月28日（日）10：00～11：50

会　場

日　時

中央公民館

國本　厚さん

３月20日（土）10：00～11：30

講　師

10 名（先着）定　員

３月14日（日）までに
中央公民館へご連絡ください。

申込方法

※来館の際にはマスクを着用してください。
※体調の悪い方は当日の参加を控えてください。
※新型コロナウイルス感染症の状況によっては、中止にする場合があります。

問い合わせ

問い合わせ

中央公民館（☎72-3113）※月曜・祝日休館

中央公民館
（☎72-3113）
※月曜・祝日休館
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あたまイキイキ音読教室 ※申込が必要です。

郡家図書館 船岡図書館 八東図書館

日にち
時　間

３月26日(金)
10：30～11：15

３月24日(水) ３月30日(火)
10：15～11：0010：30～11：15

新しく入った本
＊他館所蔵のものはお取り寄せできます。
＊貸出中の場合はご予約ください。
　（インターネットからも予約ができます）

郡家図書館

船岡図書館

八東図書館

１　祇園白川小堀商店レシピ買います１ 柏井　　壽
２　処方箋のないクリニック 仙川　　環
３　百人一首解剖図鑑 谷　　知子
４　５００円でわかるパワーポイント２０１９ 　
５　泣いたあとは、新しい靴をはこう。 日本ペンクラブ　編
６　つばきレストラン おおたぐろまり

１　今度生まれたら 内館　牧子
２　きずな水　人情料理わん屋４ 倉阪鬼一郎
３　マスクしたまま 30秒！！マスク老け撃退顔トレ 石井さとこ
４　図解でよくわかるスマート農業のきほん 野口伸 監修 
５　警察署図鑑 梅澤真一 監修

１　幼なじみ　新・居眠り磐音５ 佐伯　泰英
２　肉体のジェンダーを笑うな 山崎ナオコーラ
３　お探し物は図書室まで 青山美智子
４　業務改善の問題地図 沢渡あまね
５　手作りを楽しむ蜜ろう入門 安藤　竜二
６　渋沢栄一伝 小前　　亮

みんなの図書館 郡家図書館  八頭町宮谷 256-4 ☎72-6660
船岡図書館  八頭町船岡 539-1 ☎72-3970
八東図書館  八頭町北山 48-1　☎84-6622
http://library.town.yazu.tottori.jp/

携帯電話・スマートフォンはこちらから
▼

公益財団法人ごうぎん鳥取文化振興財団から
図書カードを寄贈していただきました
公益財団法人ごうぎん鳥取文化振興財団から
図書カードを寄贈していただきました

図書館内のあちこちにクイズが用意さ

れています。会場を回ってクイズに答

えてね。みんなでレッツ、チャレンジ！

　いただいた図書カード（５万円分）で赤ちゃん

から大人まで楽しめる紙芝居を購入しました。ぜ

ひご利用ください。

【購入紙芝居】
『ワッハッハ！ゆかいでおかしい日本の民話』全 9巻

『行事・たべものの由来紙芝居』全 6巻

『世界名作童話紙芝居全集　第２集』全 6巻

『いないいないばあ』（乳幼児向）全 8巻

『かわいい八つのおはなし』（年少向）全 8巻

　家族や友だち、お世話になった先生に贈るカー

ドを作ってみませんか。

　図書館が開いているあいだ、いつでも作れます！

八東図書館

こども図書館クイズラリーこども図書館クイズラリー

～たのしいカード作り～～たのしいカード作り～

３月のカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５ ６ 
７ ８ ９ 10 11 12 13 
14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 
28 29 30 31 

休館日　　開館時間　10:00 ～ 18:00

本の知恵畝にまいたらおいしい菜　／靖　（一般の部）

第3回としょかん川柳コンテスト次点作品

３月24日（水）～４月４日（日）　期 間

郡家図書館・船岡図書館・八東図書館会 場

３月７日（日） 午前10時～午後６時期 間

八東図書館　絵本コーナー会 場

不要申込・参加費

春休み
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お知らせ通話録音機能付電話機等の
購入費を補助します

　振込め詐欺などの
特殊詐欺の手口は、
悪質で巧妙化してい
ます。
　特殊詐欺被害を未
然に防止するため、高
齢者等を対象に、被
害防止効果のある通話録音機能付電話機等の
購入費を補助します。

問い合わせ 企画課　☎ 76-0212

守れ文化財、防火訓練を実施
　1月26日は「文化
財防火デー」に制定
されており、全国で
文化財を火災から
守る取り組みが展
開されています。

　八頭町では、1月24日（日）午前10時から、用呂
にある国指定重要文化財「矢部家住宅」で文化財
防火訓練を行いました。
　訓練では、文化財付近で火災が発生したとの
想定で、関係者による通報訓練が行われ、防災行
政無線のサイレンを合図に用呂自警団をはじ
め、八頭町消防団が出動。各隊とも機敏な動きで
送水し、確実、正確な訓練を行いました。

　3月1日(月)から7日(日)までの7日間全国一斉
に春の火災予防運動が実施されます。八頭町では
八東地域において、消防団を中心とした防火広報、
自警団と消防演習などを実施します。
　これから暖かくなるにつれて空気が乾燥し、また
風が強い日が多く、火災の起こりやすい時期になり
ます。
　火災はちょっとした不注意から発生します。今一
度火の取り扱い、火の後始末に十分注意し、火災が
発生しないように心がけましょう。

春の火災予防運動　3月1日～7日

ケーブルテレビをご覧の皆様へ
やずチャンネル（11ch）

３月放送予定新番組
＊八頭町スキー教室
＊八頭町作品展示会　など

放送日程
３月４日(木)・５日(金)・８日(月)・
９日(火)・22日(月)

　八頭町議会定例会の「本会議」を次の日程で
放送します。ぜひご覧ください。

　八頭町に住所があり居住している方で、次の
いずれかに該当する方。
•70歳以上の方（令和２年度中に70歳以上に
なる方が対象です）
•障がいのある方
•認知機能の低下が認められる方

•「事前予告機能（*1）」及び「通話録音機能」のあ
る電話機
　（*1）電話着信時に通話内容を録音することを

自動で相手に伝える機能
•通話録音装置

•令和３年１月１日以降に購入したものが対
象となります。
•先着順で受付し予算額に達し次第終了となり
ますので、お早めに申請をお願いします。
•補助金の額は、対象経費（税抜き）の額に相
当する額
•１世帯につき１台　上限10,000円

補助内容

　令和３年２月26日（金）までとしていました
が、令和３年３月19日（金）まで延長します。

申請期限

•補助金交付申請書兼実績報告書
•領収書（原本）
•カタログ等、購入機器の機能が確認できるもの
•本人確認書類（保険証・障害者手帳等）

補助申請に必要な書類

補助対象者

補助対象機器
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　医療機関や薬局の受付で、マ
イナンバーカードをカードリー
ダーにかざし、カードの顔写真を
機器、または職員が目視で確認
します。
※マイナンバーカードのICチップで資格を確認
します。（12桁のマイナンバーは使いません）

■どうやって使うの？
　受付で、ピッとかざすだけ

•自分のお薬の状況や健診情報を確認できるよ
うになります。
•就職や転職、引っ越しをしても、保険証の切り
替えを待たずにマイナンバーカードで受診で
きます。
•高齢受給者証や限度額認定証などの書類の
持参が不要になります。

•マイナポータルを活用して、医療費情報を確認
できるようになります。また確定申告でも、マイ
ナポータルを通じ医療費情報を取得し、医療
機関の領収書が無くても手続きができるように
なります。

■どんないいことが？

　マイナンバーカードを健康保険証として利用
するためには、事前に登録が必要です。登録の申
込は、令和２年８月からマイナポータルでできる
ようになりました。パソコンもしくはマイナンバー
カード読み取り対応のスマートホンから申し込み
ができます。パソコンやスマートホンをお持ちで
ない方は、役場の窓口で登録ができますので、マ
イナンバーをお持ちのうえ、町民課、船岡住民課、
八東住民課までお越しください。

■利用には事前の申請が必要です

　役場窓口に来庁しマイナンバーカードを申請
される場合、その場で顔写真の撮影ができます。
撮影は無料ですので、お気軽にご利用下さい。

■マイナンバーカードを申請されてない方へ

　マイナンバーカー
ドに関する手続きに
おいて、下記のとおり
休日窓口を開庁いた
しますので、平日に
来られない方はぜひ
ご利用ください。なお、マイナンバーカード以外
の手続きはできませんのでご注意下さい。

マイナンバーカードに関する
休日窓口の開庁について

　　　　　マイナンバーカード申請・交付、電
子証明書新規発行・更新、マイナポイントの予
約・申込、暗証番号初期化

※交付場所が「船岡住民課・八東住民課」に
なっている方が、休日窓口での交付を希望
される場合は、３日前までに町民課にご連
絡をお願いします。 交付場所につきまして
は、カード交付のご案内時に同封しているカ
ード交付通知書（はがきサイズ）でご確認を
お願いします。

八頭町役場　本庁舎　町民課

13:00～16:00

３月28日（日）

商工観光室 ☎ 72-0144問い合わせ

令和２年度八頭町地域おこし協力隊
活動報告会

　平成30年4月か
ら、主に八東地域
の振興に取り組ん
できた、八頭町地
域おこし協力隊 松
下聡子さんの活動
報告会を開催します。皆様のご来場をお待ちして
います。

３月25日（木） 19：00～20：00
道の駅はっとう（八東フルーツ総合センター）場　所

八頭町地域おこし協力隊　
松下聡子さん　活動報告会

内　容

日　時

３月からマイナンバーカードが
健康保険証として

利用できるようになります

町民課　☎76-0211問い合わせ

開 庁 日

開庁窓口

開庁時間

業務内容

町民課 ☎76-0211問い合わせ
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申請書は、毎月20日までに提出してください。
翌月の定例農業委員会で審議します。

３月12日（金）  13：30～
船岡地区公民館

産業観光課 ☎ 76-0208届出先・問い合わせ

産業観光課 ☎ 76-0208届出先・問い合わせ

　森林の土地の所有者や林地の境界に関す
る情報などを整備した林地台帳及び地図の
公表と提供を実施しています。なお、公表と情
報提供については、対象情報の制限などがあ
ります。

　平成24年４月以降に森林の土地を取得し
た方は、市町村長への事後届出が義務付けら
れています。
　個人・法人を問わず、売買や相続等により
森林の土地を新たに取得した方は、面積の大
小に関わらず届け出が必要となります。

土地の所有者となった日から90日以内届出期間

第12回定例農業委員会の開催について

農業委員会事務局　☎76-0207
提出先・問い合わせ

開 催 日

開催場所

森林の土地の所有者届出制度

産業観光課 ☎ 76-0208問い合わせ

　森林法の規定に基づき、森林所有者などが
森林の立木を伐採する場合、事前に伐採及び
伐採後の造林の届出が必要です。

伐採を始める90日から30日前まで届出期間

森林の伐採及び伐採後の造林の届出
林地台帳及び地図の公表と情報提供

八頭の森林（もり）Vol.16

産業観光課 ☎76-0208

　所有者から委託を受け、再委託せずに市町村が自ら管理する森林で木材を搬出して利益が生じた場
合はどうなるのでしょうか？
　そもそも利益が見込まれる場所は再委託します。仮定の話になりますが、町事業の費用には全て森林
環境譲与税を活用しているため、所有者に還元されることはなく、譲与税の基金に積み立てられます。
　ここでお知らせですが、今回で一通り制度について解説することができました。そこで、次回より少し
リニューアルしQ&A形式にて制度をより深く解説します。

VRで森林散策！？
　今回は「林業」の話は少しお休みして「山歩き」の話題です。昨今の情勢の変化で外出が減りスト
レスが溜まっている方もおられるかもしれません。しかも、今の時期はまだ肌寒く山歩きは少し億劫
に感じますよね。そこで、室内で山歩きを気軽に楽しめるコンテンツを紹介します。
　まずは、QRコードを読み込みリンク先へ。農林水産省のYouTubeチャンネルの
動画が開きますが、これは八頭町の最高峰・扇ノ山の麓にある「八東ふる里の森
（4月29日開園予定）」の遊歩道を360度カメラで撮影したものです。好きな方向に
視点を移動、さらに、VRゴーグルで見れば本当に山の中を歩いている没入感を味
わえるかもしれません。
※本稿執筆時点、iPhoneでは正常に視聴できないようです。Android端末かPCで
お楽しみください。

現在、森林経営管理制度説明会の開催希望集落を募集中です。くわしくは産業観光課までお問
い合わせください。 問い合わせ

　一昨年４月から始まった「森林経営管理制度」の取り組みは現在、今年度の意向調査の回答が届き
始めたところです。今回も森林コラムや制度に関する情報をお届けします。

「森林経営管理制度」の解説⑮

動画へのリンク
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公共下水道・農業集落
排水使用料の減免

所得税、贈与税及び個人事業者の消費税
申告・納付期限が延長となりました

国民年金保険料の免除期間・
猶予期間がある方の追納について

町長交際費のお知らせ
　令和2年10月から12月までの町長交際費は
次のとおりでしたのでお知らせします。

　香典、花輪については、「八頭町弔事に関する要綱」
（平成17年３月31日告示第２号）によるものです。

支出内容

【申告・納付期限】

【振替日】

（円）

月 内　　容 支出額

税　目 延長後当　初

4,000

〃 山根敏樹氏国土交通大臣表彰受賞お祝い

〃 郡家柿選果場開所式(お祝い)ほか計2件

〃

〃

在岡山鳥取県人会総会・景品ほか計2件

船岡地域慰霊祭(お供え)ほか計3件

10,000

8,000

31,291

4,000

ＪＡ鳥取いなば広域果実選果場
開所式(西条柿・お祝い)10月

11月

花原義徳氏叙勲祝賀会(お祝い)

66,475花御所柿他　計9件12月

12,000

所得税及び
贈与税

個人事業者の
消費税

３月15日（月）

３月31日（水）
４月15日（木）

税　目 延長後当　初

所得税

個人事業者の
消費税

４月19日（月）

４月23日（金） ５月24日（月）

５月31日（月）

　一般家庭における公共下水道使用料と農業集
落排水使用料は、基本料金2,129円（税抜）と毎
月１日現在の住民基本台帳の世帯人数１人あた
り407円（税抜）を加えた額を納めていただいて
います。
　住所移転をされないまま障がい者施設や高齢
者福祉施設等に入所されている方がある世帯
は、減免申請していただくことで１人あたり407
円を減額することができる場合があります（学生、
単身赴任、入院等の場合は除く）ので詳しくは、上
下水道課へお尋ねください。
　また、現在減免を受けている世帯には、２月下
旬に減免継続届出書を郵送していますので、更
新の手続きをお願いします。

　申告や相談にあたっては、ご自宅等からも
e-Taxや電話相談・チャットボットをご利用いただ
けます。くわしくは国税庁ホームページ
（https://www.nta.go.jp）をご確認ください。

　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・
法定免除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受
けられた期間がある場合、保険料を全額納めた
方と比べ、老齢基礎年金（65歳から受けられる
年金）の受け取り額が少なくなります。
　将来受け取る老齢基礎年金を増額するため
に、免除等これらの期間の保険料については、
10年以内であれば遡って納める（追納）ことがで
きます。
　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌
年度から起算して3年度目以降の追納の場合、
当時の保険料額に一定の加算額が上乗せされ
ます。
　追納は、古い月のものから納付することとなり
ますが、次の点にご注意ください。
▪一部免除を受けた期間は、納付すべき保険料
が納付されていなければ追納はできません。

▪「法定免除・申請免除期間」が「納付猶予・学生
納付特例期間」より先に経過した月分である
場合は、どちらを優先して納めるか本人が選
択できます。

▪引っ越しで水道・下水道を使用するとき、使
用をやめるとき

▪空家などで水道・下水道の使用を長期間休
止するとき（凍結による破裂が生じ漏水した
場合、長期にわたって誰にも気付かれない
状態になり水道料金が高額となります。また
修理費用もお客様ご自身の負担となります。
長期間ご使用されない場合は、休止届を提
出されることをお勧めします）

問い合わせ 上下水道課 ☎ 72-3973

申し込み 鳥取年金事務所 ☎ 0857-27-8311

こんなとき、届け出が必要です
届け出はお忘れなく
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原則としてインターネットにより
申し込みを行ってください。

船岡竹林公園・やずミニＳＬ博物館
に出かけよう！

　３月１日（月）から、「船岡竹林公園」と「やずミ
ニＳＬ博物館」の営業が始まります。
　竹林公園では、３月28日（日）までの間、管理
棟で明治から平成までのお雛様を展示します。
皆様のお越しをお待ちしております。

スポーツ安全協会 鳥取県支部 ☎0857-26-8724

小さな掛金　大きな補償
スポーツ安全保険

団体・グループ活動中の事故／往復中の事故
（４名以上の団体・グループでご加入ください）

令和３年４月１日午前０時 から
令和４年３月31日午後12時まで

国税専門官の募集
国税庁では、国税専門官を募集しています。
詳しくは国税庁HPでご確認ください。

１　平成３年４月２日～平成12年４月１日生
まれの方

２　平成12年４月２日以降生まれの方で次に
掲げるもの

　　⑴大学を卒業した方及び令和４年３月ま
でに大学を卒業する見込みの方

　　⑵人事院が⑴に掲げる方と同等の資格が
あると認める方

インターネット申込専用アドレス
http://www.jinji-shiken.go.jp/juken.html
※インターネット申し込みができない場合は、
受験申込書を第１次試験地に対応する国税
局に郵送又は持参する方法により申し込み
を行ってください。

（ミニSL博物館直通）☎ 71-0032
（八頭町商工観光室）☎ 72-0144

入 館 料

開館時間

休 館 日

問い合わせ

問い合わせ

開　　園

休 園 日

3月1日（月）～ 11月末

開　　館 3月1日（月）～ 11月末

毎週水曜日
（水曜が祝祭日の場合、翌日）

（管理棟直通）☎ 73-8100
（指定管理者　遠藤農園）☎ 84-3231

開園時間 8：30 ～ 17：30
（管理棟 8：30～ 17：00）

受験資格

■インターネットによる申し込み
　３月26日（金）９：00～４月７日（水）
　（４月７日までに申込データを受信完了
　したものに限り受け付けます）
■郵送又は持参による申込み
　３月26日（金）～３月29日（月）
　（３月29日までの通信日付印有効）

広島国税局人事第二課試験研修係
〒730-8521　広島市中区上八丁堀６-30　
☎ 082-221-9211　内線 3635・3743
またはお近くの税務署総務課へ

受付期間

保険機関

補償内容は、加入区分によって異なります。保険
の詳しい内容はホームページをご覧ください。

補償内容

受験案内及びパンフレット請求・問い合わせ

パンフレット請求・問い合わせ

対象となる事故

申込方法

平日　10：00～ 15：00
土・日・祝日　10：00～ 16：00
毎週水曜日
（水曜が祝祭日の場合は翌日）
高校生以上 200 円、中学生以下無料

日時

料金

３月１日（月）～３月28日（日）10：00～16：00
明治から平成までのお雛様を展示します。
（見学無料）
＊３月１日（月）は先着30名においりプレゼント
＊３月７日（日）は11：00から「ひな茶会」を
開催します（参加費500円/１人）

土・日・祝日の10：00～15：00（雨天中止）
※平日でも20人以上の団体の場合、
　予約可能
１回100円

スポーツ安全保険

船岡竹林公園

やずミニＳＬ博物館

ミニSL乗車体験

竹林公園ひな人形展示
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　日常生活の中でのちょっとした配慮
がごみの減量化と地球の温暖化防止に
繋がります。レジ袋と
過剰な包装を断り、マ
イバッグでお買い物を
しましょう。

マイバッグでお買い物を

鳥取県ふるさとハローワーク八頭
 ☎ 72-3986

問い合わせ

ハローワーク　個別出張相談
　ふるさとハローワーク八頭の就業支援員によ
るお仕事の相談を行います。
※雇用保険受給中の方には、求職活動証明書を発行し
ます。
※新型コロナウイルス感染症などの状況により、変更す
る場合があります。

３月23日（火） 10：30～12：00
男女共同参画センター「かがやき」

日　　時
会　　場

日　　時 ３月14日（日） 12：00～15：00
（完全予約制）

会　　場 県民ふれあい会館

申込期限 ３月10日（水）17:15まで
問い合わせ 労使ネットとっとり（県労働委員会）

☎ 0120-77-6010

日曜労働相談会
　解雇、雇止め、賃金未払い、労働時間、有給休
暇、パワーハラスメントなど労働問題全般に関す
る相談会（労働委員会の委員が応対）を開催し
ます。相談は無料で、秘密は厳守します。

一般公募及び技能公募
※技能公募は、衛生・語学・整備・情
報処理・通信・電気・建設の国家
免許資格等を有する者

自衛隊鳥取募集案内所
 ☎ 0857-26-4019（FAX兼）

問い合わせ

自衛隊幹部候補生の募集
　防衛省では、陸・海・空自衛隊の一般幹部候補
生を募集しています。採用試験に合格した人は、
陸・海・空、それぞれの幹部候補生学校修了後、3
尉（大学院修士課程修
了者は2尉）に任官し、
部隊の指揮官等に補
職されます。

≪大卒程度試験≫
•令和４年４月１日現在、22歳以
上26歳未満の者（20歳以上22
歳未満は大卒者（短期大学を除
く）、令和４年３月卒業見込みの
者を含む）
•大学院修士課程修了者（見込
み）は、28歳未満の者

一般幹部候補生（飛行要員を含む）募集種目

受験資格

３月１日（月）～４月28日（水）受付期間

５月８日（土）、９日（日）
※９日は飛行要員希望者のみ

１次試験

鳥取市内試験会場

受付期間 ４月９日（金） まで

試 験 日 ４月17日（土）～
４月21日（水） のいずれか1日

採用区分

一般公募：米子駐屯地
技能公募：伊丹駐屯地など
（資格により53歳～55歳未満）

試験会場

合格発表 ５月21日(金)

処　　遇 教育訓練召集手当：日当7,900円

教育訓練 一般公募：50日/3年以内
技能一般：10日/2年以内

問い合わせ 自衛隊鳥取募集案内所
 ☎ 0857-26-4019（FAX兼）

予備自衛官補採用試験のお知らせ
　予備自衛官補(身分：非常勤の特別国家公務
員)とは、必要な教育訓練を受け、修了後に予備
自衛官となる制度です。
　普段は社会人(学生)として仕事(学業)をしな
がら、必要なスキルを継続的に維持させるため
定期的に訓練を受け、有事の
際には防衛召集命令又は国
民保護等召集命令により出頭
し、自衛官となって、後方の警
備や後方支援又は国民の保
護のための措置等の任務に
当たります。

※自衛官であった者は、自衛官であ
った期間が1年未満の者
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Information
３月13日から若桜鉄道の
ダイヤが変わります

  JRグループのダイヤ改正により、令和３年３月
13日から若桜鉄道のダイヤが変わりますので、ご
利用の際は十分ご注意ください。詳しくは、各家
庭に配布の「若桜鉄道列車時刻表」をご確認くだ
さい。
【主な改正内容】
　高校生の朝・夕の通学時における郡家駅ホー
ムの混雑によるJR因美線の列車遅延の解消のた
め、若桜駅７時４分発郡家駅行きの列車及び若
桜駅15時14分発鳥取駅行きの列車について、郡
家駅到着時刻が１分繰り上げられます。

若桜鉄道グッズ好評発売中！
　若桜線全線開通90周年を記念して、現在運行
中の車両写真と各駅の硬券がセットとなった記
念切符を若桜駅、八頭町観光協会で販売してい
ます。また、八頭町産の竹炭を使用して焙煎した
ドリップコーヒーも好評発売中です。観光車両
グッズも多数ありますので、この機会にぜひお買
い求めください。

令和３年度高校生通学費助成事業について
　八頭町で
は、公共交通
の通学定期券
を利用して県
内高校に通学
する生徒の定
期料金を助成
します。
（令和３年度予算が成立した場合に実施されます。）

企画課若桜鉄道運行対策室 ☎76-0212
問い合わせ

若桜鉄道 ☎82-0919
企画課若桜鉄道運行対策室 ☎76-0212

問い合わせ

若桜鉄道 ☎82-0919問い合わせ

八頭町内に住所を有する高校生で、
公共交通機関（鉄道・バス）の通学定期券を利用
している生徒の保護者
※使用開始日が令和３年４月１日以降の通学
定期券が助成対象となります。

対 象 者

若桜鉄道区間の通学定期料金の半
額若しくは月額7,000円を超える部分の通学定
期料金

助 成 額

【鉄道】
①若桜鉄道各駅から購入される場合は、申請書
と学生証または定期券の写しを定期券購入時
に提出していただければ、その場で定期券の
期間に応じた助成金を差し引いた金額で購入
していただくことで助成します。
②ＪＲ各駅から購入される場合は、一旦全額で
お買い求めのうえ、後日若桜駅か八頭町観光
協会へ申請書と学生証または定期券の写しを
提出していただくことで、口座振込にて助成金
をお支払いします。

【バス】
　一旦全額でお買い求めのうえ、後日八頭町観
光協会へ申請書と学生証または定期券の写しを
提出していただくことで、口座振込にて助成金を
お支払いします。

助成方法

【若桜鉄道利用】
　　　　　若桜鉄道線内各駅
　　　　　（郡家駅…八頭町観光協会）
【若桜鉄道＋JR利用】
　　　　　若桜鉄道線内各駅
　　　　　（郡家駅…八頭町観光協会）、
　　　　　JR線内各駅
【JR利用】JR線内各駅
【日本交通】鳥取駅バスターミナル、
 　　　　  鳥取自動車(株)郡家営業所
【やずバス】八頭町役場（企画課、船岡住民課、八東
　　　　　住民課）、鳥取自動車（株）郡家営業所

定期券を購入できる場所

若桜駅発 郡家駅着

7：04 (現　行)17：36
(改正後)17：35

(現　行)15：46
(改正後)15：45

(現　行)15：14
(改正後)15：13

「昭和」マスキングテープ 焙煎ドリップコーヒー

観光列車クリアファイル

90周年記念硬券乗車券セット
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Information

八頭町社会福祉協議会 八東支所 ☎ 84-2210
八頭町役場 福祉課 地域福祉係 ☎ 72-3586

問い合わせ

町民課 ☎ 76-0205問い合わせ町民課 ☎ 76-0205問い合わせ

午前９時～午後５時
※３月20日（土）から土日・祝日は
　午後7時まで延長営業します。
毎週火曜日、年末年始定 休 日

八頭町内300円
（町内に勤務されている方を含みます）
八頭町外400円、障がい者・小学生200円
タオル1枚100円

※団体利用は１日１組に限定しています（要予約）

入 浴 料

営業時間

珪藻土を使用した製品
（バスマット等）の廃棄について

ごみの正しい分別をお願いします！

鍛冶屋温泉
リニューアルオープンのお知らせ
　鍛冶屋温泉は、令和２年９月から施設改修工
事のため温泉の営業を中止していましたが、この
たび工事が完了し、営業を再開しました。皆様の
ご利用をお待ちしています。

リニューアルしました！
　○脱衣所出入口に洋式トイレを新設
　○１・２階男女、多目的トイレを改修
　○脱衣所洗面でお湯が使用可能
　○照明をLED化　　　など

○咳エチケット、こまめな手洗いをおこないましょう。
○大人数での利用、大きな声での会話、長時間の滞在
はご遠慮ください。

○体調のすぐれない方（発熱、咳・くしゃみ、風邪症状が
ある場合等）はご利用をお控えください。

ご利用の際は新型コロナウイルス
感染防止対策にご協力ください

　珪藻土を使用した一部の製品に、法令の基準
を超える石綿（アスベスト）が含まれていることが
判明したと厚生労働省から発表がありました。対
象商品をお持ちの方は、メーカーや販売店等で
自主回収をされていますので、直接お問い合わ
せください。

　異物の混入により、処理施設の火災、作業員の
けが等危険な状況が発生しています。安全なご
み処理、リサイクルの効率化を図るため、今一度
分別ガイドをよく読んで正しい分別をしていただ
きますようお願いします。

▼カミソリ…小型破砕ごみへ（本体はプラ製で
も刃が金属のため）

▼ライター…中身を使い切ったあと小型破砕
ごみか各庁舎の回収ボックスに。回収ボックスの
場合はガスが残っていても大丈夫です。

▼インシュリン注射器…処方された医療機関へ
▼小型充電式バッテリー…（一社）ＪＢＲＣの
協力店か各庁舎の回収ボックスに

販売店やメーカーが不明な珪藻土製品を
ごみステーションに排出する場合

廃スプレー缶の廃棄は…

　本町では、小型破砕ごみ（50cm未満）または、
大型資源ごみ（50cm以上～1.8m以下）として
収集しますので、次の点に注意してごみステー
ションに出してください。
■中身が見える市販の無色透明または無色の
半透明袋に入れて、テープでしっかりと封をし
てください。
■製品を割ったり、削ったりなどはしないでその
まま入れてください。
■袋には、「けいそう土」と油性ペンで書いてくだ
さい。
■直接、東部環境クリーンセンターに搬入され
る場合（有料）も、同様にしてください。

　スプレー缶やカセットボンベ缶の廃棄の際は、
必ず中身を使い切り、火気の無い風通しの良い
屋外で、専用の穴開け器具でガス抜きをしてから
出してください。
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まちの話題
話題・情報は、企画課へ

TEL 76-0212　FAX 76-0222

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
４
月
６
日

か
ら
15
日
ま
で
行
わ
れ
、子
ど
も
と
高
齢
者

の
事
故
防
止
を
重
点
に
、八
頭
町
内
で
も
交

通
安
全
啓
発
活
動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
４
月
６
日（
金
）に
八
頭
町
内
で
行
わ
れ

た
広
報
検
問
で
は
、白
バ
イ
と
と
も
に
ス
ズ

キ
製
大
型
バ
イ
ク〝
隼
〞が
パ
レ
ー
ド
に
参

加
し
、「
隼
ラ
イ
ダ
ー
」達
が
交
通
安
全
を

呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、み
ん
な

で
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

 

２
月
６
日（
土
）、中
央
公
民
館
で
八
頭
町

表
彰
式
が
開
催
さ
れ
、自
治
の
振
興
な
ど

町
勢
の
伸
展
に
寄
与
さ
れ
た
方
々
に
表
彰

状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

【
功
労
表
彰
】

■
永
年
に
わ
た
り
町
消
防
団
活
動
に
精
励

さ
れ
、災
害
の
防
護
強
化
と
民
生
の
保

全
に
貢
献
さ
れ
た
方

　
　
安
　
部
　
泰
　
己
（
市
場
）

　
　
小
　
出
　
振
一
郎
（
郡
家
）

　
　
浦
　
林
　
雅
　
樹
（
郡
家
）

　
　
上
　
原
　
章
　
義
（
郡
家
）

　
　
竹
　
本
　
一
　
史
（
船
岡
）

　
　
松
　
田
　
栄
　
通
（
才
代
）

■
永
年
に
わ
た
り
町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
員
と

し
て
ス
ポ
ー
ツ
振
興
、普
及
に
貢
献
さ

れ
た
方

　
　
川
　
本
　
欣
　
央
（
堀
越
）

　
　
川
　
口
　
謙
二
郎
（
南
）

【
善
行
表
彰
】

■
多
年
に
わ
た
り
地
籍
調
査
推
進
委
員
と

し
て
地
籍
調
査
事
業
の
推
進
に
貢
献
さ

れ
た
方

　
　
西
　
尾
　
洋
　
昭
（
見
槻
中
）

■
多
年
に
わ
た
り
町
消
防
団
員
と
し
て
町

民
の
生
命
財
産
を
守
る
た
め
職
務
に
精

励
さ
れ
た
方

　
　
小
　
谷
　
み
ど
り
（
宮
谷
）

　
　
中
　
山
　
由
　
香
（
市
谷
）

　
　
清
　
水
　
裕
　
介
（
下
濃
）

　
　
岡
　
村
　
由
季
子
（
坂
田
）

　
　
西
　
川
　
真
　
人
（
日
下
部
）

　
　
尾
　
崎
　
多
鶴
子
（
安
井
宿
）

　
　
森
　
　
　
亜
紀
子
（
東
）

　
　
岸
　
本
　
　
　
尚
（
鳥
取
市
）

■
多
年
に
わ
た
り
青
少
年
健
全
育
成
協
力

員
と
し
て
地
域
青
少
年
の
健
全
育
成
に

貢
献
さ
れ
た
方

　
　
川
　
口
　
謙
二
郎
（
南
）

■
多
年
に
わ
た
り
か
か
し
作
り
を
通
し
て

交
通
安
全
意
識
の
高
揚
及
び
観
光
振
興

に
貢
献
さ
れ
た
団
体

　
　
ふ
る
さ
と
か
か
し
親
の
会

■
世
界
規
模
の
大
会
に
お
い
て
優
秀
な
成

績
を
収
め
ら
れ
、体
育
振
興
に
貢
献
さ

れ
た
方

　
　
山
　
中
　
惇
　
生（
堀
越
）

　
　
小
　
村
　
桃
　
子（
郡
家
）

■
多
年
に
わ
た
り
配
食
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
さ
れ
、地
域
福
祉
の
推
進
に
貢
献

さ
れ
た
方

　
　
田
　
中
　
貞
　
男（
大
江
）

■
多
年
に
わ
た
り
介
助
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
さ
れ
、地
域
福
祉
の
推
進
に
貢
献

さ
れ
た
方

　
　
石
　
本
　
淑
　
子（
坂
田
）

功労表彰を受賞

善行表彰を受賞

令
和
２
年
度

　
八
頭
町
表
彰
式
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郡
家
東
区
見
守
り
隊
が

防
犯
功
労
団
体
表
彰
を
受
章

東
部
４
町
と
鳥
取
県

土
地
改
良
事
業
団
体
連
合
会
が

災
害
復
旧
支
援
協
定

Topic of town

　
日
本
海
新
聞
ふ
る
さ
と
大
賞
２
０
２
０

表
彰
式
が
２
月
８
日（
月
）、八
頭
町
役
場

で
行
わ
れ
ま
し
た
。受
賞
者（
団
体
）は
次

の
皆
さ
ん
で
す
。（
敬
称
略
）

地
域
貢
献
賞

　
　
上
私
都
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

　
　
済
美
地
区
ま
ち
づ
く
り
委
員
会

ス
ポ
ー
ツ
功
労
賞

　
　
山
　
本
　
　
　
暖（
八
頭
中
学
校
）

　
　
八
頭
中
学
校
　
男
子
駅
伝
部

　
郡
家
東
区
見
守
り
隊（
藤
原
直
正
代
表
）

は
、郡
家
東
区
百
寿
会（
老
人
会
）の
活
動

を
礎
に
、若
手
会
員
や
地
元
有
志
の
方
々

で
発
展
を
遂
げ
な
が
ら
、朝
夕
の
子
ど
も

た
ち
の
登
下
校
や
高
齢
者
の
見
守
り
・
声

か
け
な
ど
、多
年
に
わ
た
り
地
域
の
安
心

安
全
な
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
ま
れ
て
お

り
、こ
の
た
び
鳥
取
県
警
察
本
部
長
か
ら

表
彰
を
受
け
ま
し
た
。

　
会
員
の
方
々
は「
子
ど
も
た
ち
か
ら
、毎

年
感
謝
の
こ
と
ば
が
い
っ
ぱ
い
詰
ま
っ
た

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
く
。大
人
に
な
っ
て

も
あ
い
さ
つ
を
交
わ
す
関
係
が
根
付
い
て

お
り
、地
域
に
暮
ら
す
皆
さ
ん
も
自
分
た

ち
も
元
気
に
な
る
よ
う
、地
道
に
活
動
を

続
け
て
い
き
た
い
」と
話
さ
れ
て
い
ま
し

た
。

地域活性化とスポーツ振興に貢献した個人・団体を
顕彰する日本海新聞ふるさと大賞を受賞された皆さん

子どもたちの登下校や高齢者の見守り・声かけなどの
活動を続けている郡家東区見守り隊の皆さん

　
鳥
取
県
土
地
改
良
事
業
団
体
連
合
会
と

東
部
４
町
が
、１
月
21
日（
木
）岩
美
町
役

場
で
、災
害
時
の
農
地
や
農
業
施
設
の
復

旧
支
援
に
連
携
し
て
取
り
組
む
協
定
を
締

結
し
ま
し
た
。

　
全
国
で
自
然
災
害
が
多
発
す
る
中
で
、

専
門
知
識
や
災
害
対
応
の
経
験
が
あ
る
行

政
職
員
が
不
足
し
て
お
り
、災
害
時
に
同

連
合
会
は
各
町
と
連
携
し
、被
災
箇
所
の

範
囲
や
規
模
の
測
量
、復
旧
す
る
た
め
の

工
事
図
面
の
設
計
、費
用
の
積
算
作
業
を

行
う
も
の
で
す
。

　
𠮷
田
町
長
は「
自
然
災
害
は
い
つ
起
こ
る

か
分
か
ら
な
い
。知
識
と
経
験
の
あ
る
連
合

会
と
連
携
し
て
早
期
に
災
害
復
旧
に
当

た
っ
て
い
く
」と
話
し
ま
し
た
。

災害復旧支援の協定を締結した
東部４町と鳥取県土地改良事業団体連合会

日
本
海
新
聞

ふ
る
さ
と
大
賞
２
０
２
０
を
受
賞

【日本郵政グループ】
JPツーウェイコンタクト
鳥取プロスペリティセンター

電話応対
スタッフ大募集！

通販・郵政で
同時募集！日中アルバイトスタッフ！
（通販）９：００～１９：００  （郵政）８：００～１８：００
#時給９５０円～ #土日勤務手当
#充実の研修制度 #無料駐車場完備
＜お問合せ＞
※平日9：00～18：00の間で受付中です
　電話：0857-52-1111  担当者：籠谷（かごたに）

週２日～
1日３時間～

八頭町から車で
10分圏内！

八頭町からの
勤務者多数！

見学も随時受付中！ぜひ一度ご覧ください！

〈有料広告〉
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Information

有　料　広　告

◆かかりつけ医がいないなど、どの医療機関に相談すれ
　ばよいかわからない場合

◆陽性者と接触歴のある方や接触した可能性があるなど、
　ご心配の場合

☎0120-567-492
FAX：0857-50-1033

（9:00～17:15土日・祝日含む）

（8:30～17:15平日のみ）

※上記時間以外は、東部地区の相談は鳥取市保健所で
　受け付けます。

受診相談センター

☎0857-22-8 1 1 1

☎0857-22-5625

鳥取市役所（代表）

接触者等相談センター

各相談窓口

　発熱等の症状があるときは、まずかかりつけ医等の身近な
医療機関に電話（FAX）し、案内に従って受診しましょう。
　かかりつけ医のない場合やかかりつけ医が休診日、また相
談先に迷う場合は、受診相談センターに電話（FAX）で相談し
ましょう。

発熱等の症状がみられた場合の相談先

信頼・安心の店
電化製品／修理／リフォーム

電気工事／水道トラブル／補聴器

電話 73-0273パナックたなか

…いろいろと
どんな事でも
ご相談ください

八頭郡八頭町 堀越
TEL72-1719 FAX72-1762
八頭郡八頭町 郡家 580-10

TEL72-0015 FAX72-1221

LPガス（販売、設備）電気（県登録工事業者）上下水道（町指定店）
家電販売、修理、施工、リフォーム一式

有限会社 西尾電機商会
八頭郡八頭町郡家47-10

☎(0858)72-0057  FAX(0858)72-0064

新型コロナウイルス緊急支援対策募金

密閉

密集 密接

３つの「密」を避けましょう３つの「密」を避けましょう
　咳エチケットや手洗
い、「密閉空間」「密集し
た場所」「密接した会
話」の３つの「密」を避
けることに、しっかり
取り組みましょう。

　八頭町では、新型コロナウイルス対策に役立てて
もらうため、緊急支援対策募金を実施しています。
募金は、新型コロナウイルス対策などの医療活動を
中心とした活動支援のため、全額を日本赤十字社鳥
取県支部に寄付します。
　役場本庁舎・船岡庁舎・八東庁舎窓口に募金箱を
設置していますので、皆様のご協力をお願いします。

 !"#$% &’()*+) ,-./01234(56708.9:;<=>?@ AB""21CDE
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お
め
で
た

誕生日 名　前 ところ おとうさん・おかあさん
１月 7日 古田　翔

と

暉
き
（郡　家） 也・彩

12日 和田淳
じゅんのすけ

之介 （上徳丸） 康平・江美子

29日 田中　　灯
あかり

（郡家西区） 基・理菜

２月 2日 小谷　到
とう

生
い
（上　南） 拓郎・抄子

2日 藤田　透
と

羽
わ
（ひかりヶ丘） 明・ひと美

4日 木下　笑
え

々
む
（郡家西区） 克志・幸子

5日 宮本　莉
り

愛
な
（郡家殿） 昌弘・知子

お
く
や
み

日　付 名　前 ところ 年　齢
１月10日 川　西　登喜藏 （才代二） 83歳

17日 谷　本　幸　江 （水　口） 93歳

18日 澤　田　喜美枝 （米　岡） 92歳

18日 小　畑　美惠子 （東　一） 86歳

18日 山　根　喜代子 （三山口） 88歳

18日 髙　橋　兵　治 （岩　渕） 86歳

21日 小　谷　秀　美 （大　江） 60歳

23日 井　上　美恵子 （郡家西区） 79歳

24日 垣　本　博　規 （福　井） 76歳

28日 木　下　　　保 （東　二） 92歳

29日 西　尾　萬　仁 （篠　波） 93歳

30日 保木本　邦　雄 （岩　渕） 69歳

２月 1日 西　川　京　子 （上野上） 61歳

8日 山　本　積　蔵 （中　南） 95歳

8日 中　村　英　子 （市　谷） 95歳

9日 中　村　　　隆 （郡家東区） 82歳

9日 谷　尾　照　子 （下　野） 87歳

9日 藤　田　　　正 （　中　） 96歳

11日 中　原　壽　江 （上　町） 87歳

11日 田　中　直　通 （橋　本） 86歳

11日 矢　部　　　勉 （富　枝） 88歳

11日 清　水　益　子 （下　坂） 90歳

13日 澤　田　千恵美 （市　場） 59歳

ひとのうごき 令和３年２月15日届出現在（敬称略）

Information

八頭町の
世帯数と人口
2月 1日現在

（　　）内は前月比

世帯数
総人口
　　男
　　女

6,139 世帯

16,684 人

8,025 人

8,659 人

（－18）

（－27）

（－16）

（－11）

今月の休場日は３月19日(金)です。
詳しくは、因幡霊場(☎0857-51-8320)へ

因幡霊場の休場日

巡回行政相談

３月27日（土） 13：30～15：30
船岡地区公民館

企画課　☎76-0212

　国などの行政に関する相談はありませんか？
行政相談委員が無料で相談をお受けします。

行政書士会無料相談

３月13日（土） 10：00～15：00
鳥取市立中央図書館　2階

鳥取県行政書士会事務局
☎0857-24-2744

　相続・遺言、成年後見、農地転用、許認可
申請、契約など（行政書士対応）

３月の窓口業務時間延長実施日
毎週金曜日（５日、12日、19日、26日）
17：15 ～ 19：00
八頭町役場本庁舎

＊詳しくは、町民課（☎76-0211）または
　税務課（☎76-0204）にお問い合わせください。

○八頭町では死亡届提出のため来庁された方に、
　必要な各種お手続きの一覧表をお渡ししています。

※マイナンバーカードに関する手続きはできま
せんのでご注意ください。

※新型コロナウイルス感染症などの状況により、
変更する場合があります。

３月10日（水） 13：30～16：00
中央公民館、船岡・丹比地区公民館
人権推進課　☎84-1228

総合相談（人権・行政）
　人権擁護委員、行政相談委員が無料で相談
を受けます。お気軽にご相談ください。また、電
話での相談を希望される方は、人権推進課へご
連絡ください。相談会場にお繋ぎします。

弁護士による「なんでも相談」

４月２日（金） 13：30～16：30
男女共同参画センター「かがやき」

男女共同参画センター「かがやき」 ☎84-2361

　さまざまな問題に弁護士が無料で法律相談
に応じます。（事前予約制・先着４名）

問い合わせ

問い合わせ

問い合わせ

日　　時

日　　時

日　　時

日　　時

会　　場

会　　場

会　　場

会　　場

申し込み・問い合わせ

実 施 日

実施場所
実施時間
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2021.3.1
N
o.192

古
紙
配
合
率
100％

再
生
紙
と
環
境

に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
ク
を
使
用

し
印
刷
し
て
い
ま
す
。

Information

広報やず　192号　令和３年３月1日発行
URL　http://www.town.yazu.tottori.jp/

発行／ 八頭町役場　企画課
 〒680-0493　八頭郡八頭町郡家493番地　Tel.0858-76-0212

　新型コロナウイルス感染症の発症を予防し、死亡
者や重症者の発生をできる限り減らし、結果として
新型コロナウイルス感染症のまん延の防止を図るこ
とを目的としています。

⑴高齢者（令和３年度中に65歳に達する、昭和32年
４月１日以前に生まれた方）
⑵それ以外の方

⑴高齢者の方の接種開始：早くても４月１日以降に
なる予定です。
⑵それ以外の方の接種開始：おってお知らせします。

⑴高齢者：3月下旬以降に個別郵送（予定）
(2)それ以外の方：おってお知らせします。

　クーポン券（接種券）を受け取り後、電話等での接
種予約をします。今後、予約専用のコールセンター
を設置しますので、クーポン券に記載の電話番号に
おかけください。

接種の目的 

接種順位

２回（原則１回目と２回目ともに同じ場所で接種を
受けます）

接種回数

申込方法

　八頭町に住民票のある方は、原則として町内医
療機関または町内施設等で受けていただきます。
なお、次のような事情がある方は、町外で接種でき
る予定です。具体的な手続きは、今後案内します。
●入院・入所中の住所地以外の医療機関や施設で
ワクチンを受ける方
●基礎疾患で治療中の医療機関でワクチンを受ける方
●お住まいが住所地と異なる方

接種場所

　接種費用は全額公費（無料）で接種できます。
料　　金

接種が受けられる時期

クーポン券（接種券）の発送について

保健課 ☎72-3566問い合わせ

新型コロナウイルスワクチン接種について
まもなく新型コロナウイルス
ワクチンの接種が始まります！

　女性の一生のうち妊娠中や出産後は、うつ病が起こ
りやすい時期です。育児や生活への不安、妊娠・出産
に伴う女性ホルモンの変化、出産による体力の消耗な
どが原因です。睡眠をとることで体力回復に努めたり、
悩みを一人で抱え込まないこと、家事や育児を完璧に
やろうと無理をせず、家族が一緒に家事や育児をする
ことが大切です。それには、男性が育児休業を取得す
ることへの職場の配慮なども必要です。

およそ１０人に１人！？産後うつ

男女共同参画啓発シリーズ○178

新型コロナウイルスワクチン接種についての詳しい
日程や内容については、次月発行の広報やず４月
号・八頭町HP等で引き続きお知らせします。

（2月15日現在の情報であるため、今後変更する場合があります）


