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今
月
の
主
な
内
容

八
東
小
学
校
６
年
生
で
は「
八
頭
町
の
未
来
を
え
が
こ
う
」を
テ
ー
マ
に
総
合
学
習
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

町
に
ど
ん
な
課
題
が
あ
る
の
か
、課
題
を
解
決
し
よ
う
と
、活
性
化
に
取
り
組
む
方
々
の
思
い
や
願
い
を
聞
く
中
で
、

理
解
を
深
め
て
い
ま
す
。こ
の
日
は
若
桜
鉄
道
に
乗
っ
て
校
外
授
業
。児
童
た
ち
は
観
光
列
車
の
内
観
や
、

車
窓
か
ら
の
眺
め
な
ど
を
熱
心
に
写
真
に
納
め
る
姿
が
あ
り
ま
し
た
。

八
頭
町
の
未
来
を
え
が
こ
う

N
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月
号

令
和
2年
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2020）
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若
桜
鉄
道
は
、平
成
21
年
４
月
か
ら
八

頭
町
・
若
桜
町
が
鉄
道
用
地
や
線
路
・
駅
舎

等
の
鉄
道
施
設
を
保
有
し
、若
桜
鉄
道

（
株
）は
運
行
を
行
う
全
国
初
の
公
有
民
営

方
式
の
上
下
分
離
に
よ
る
運
行
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　
ま
た
、平
成
28
年
４
月
に
は
、若
桜
鉄
道

（
株
）が
保
有
し
て
い
た
車
両
も
両
町
が
保

有
す
る
運
行
支
援
を
行
い
、若
桜
鉄
道
の

経
営
安
定
化
に
向
け
た
支
援
を
進
め
て
き

ま
し
た
。

　
そ
し
て
、「
昭
和
号
」「
八
頭
号
」に
続
く

水
戸
岡
鋭
治
さ
ん
デ
ザ
イ
ン
の
観
光
列
車

「
若
桜
号
」が
今
年
３
月
か
ら
運
行
を
開

始
。さ
ら
に
八
東
駅
に
行
き
違
い
施
設
が

完
成
し
、運
行
本
数
も
増
加
す
る
な
ど
利

便
性
が
向
上
し
ま
し
た
。

　
若
桜
鉄
道
を
活
用
し
た
沿
線
地
域
の
ま

す
ま
す
の
活
性
化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
令
和
２
年
３
月
、若
桜
鉄
道
の
観
光
列

車
化
の
最
後
を
飾
る
「
若
桜
号
」
が
デ

ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
り
、若
桜
鉄

道
は「
昭
和
号
」「
八
頭
号
」「
若
桜
号
」、そ

し
て
平
成
31
年
３
月
に
デ
ザ
イ
ン
を
一
新

し
た「
隼
ラ
ッ
ピ
ン
グ
列
車
」の
４
両
が

日
々
運
行
す
る
こ
と
と
な
り
、い
つ
来
て
も

観
光
列
車
に
乗
車
で
き
、観
光
列
車
で
通

勤
通
学
が
で
き
る
と
い
う
新
た
な
鉄
道
の

魅
力
を
創
出
し
ま
し
た
。

　
ま
た
、八
東
駅
に
行
き
違
い
施
設
を
整

備
し
、列
車
本
数
を
１
日
10
往
復
か
ら
１

日
15
往
復
へ
増
発
。市
部
へ
の
ア
ク
セ
ス
性

向
上
や
、郡
家
駅
で
の
待
ち
時
間
の
短
縮
な

ど
、地
域
住
民
の
方
の
利
便
性
向
上
を
図

り
ま
し
た
。

　
今
年
は
、若
桜
鉄
道
が
旧
国
鉄
若
桜
線

と
し
て
全
線
開
通
し
て
か
ら
90
年
を
迎
え

る
年
に
当
た
り
ま
す
。こ
れ
ま
で
紆
余
曲
折

あ
っ
た
若
桜
鉄
道
で
す
が
、こ
れ
か
ら
も
地

域
の
宝
と
し
て
、住
民
の
皆
さ
ま
や
観
光
客

に
喜
ん
で
い
た
だ
け
る
鉄
道
を
目
指
し
て

い
き
ま
す
。

　
観
光
列
車「
昭
和
号
」「
八
頭
号
」「
若
桜

号
」の
デ
ザ
イ
ン
を
手
掛
け
た
水
戸
岡
鋭

治
さ
ん
の
監
修
に
よ
り『
①
原
形
に
戻
す
、

②
整
理
整
頓
を
す
る
、③
修
復
す
る
、④
清

掃
す
る
』を
コ
ン
セ
プ
ト
に
、因
幡
船
岡
駅
、

隼
駅
、安
部
駅
、丹
比
駅
に
つ
い
て
、壊
れ
た

箇
所
の
修
復
、内
外
壁
の
再
塗
装
な
ど
修

復
を
行
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
今
年
は
、徳
丸
駅
と
八
頭
高
校

前
駅
を
昭
和
レ
ト
ロ
調
に
再
生
す
る
た
め

の
改
修
を
行
い
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、若
桜

鉄
道
の
す
べ
て
の
駅
が
ノ
ス
タ
ル
ジ
ッ
ク
な

昭
和
レ
ト
ロ
調
に
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
！

（
８
月
末
完
成
予
定
）

　
ま
ち
の
玄
関
、地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
、観
光

の
拠
点
と
し
て
の
趣
の
あ
る
各
駅
舎
の
旅

を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

　
令
和
元
年
度
は
、営
業
収
益
と
し
て
運

賃
収
入
、JR
に
貸
し
出
す
車
両
使
用
料
収

入
、若
桜
町
及
び
八
頭
町
か
ら
委
託
を
受

け
て
実
施
す
る
枕
木
交
換
や
車
両
修
繕
な

ど
の
受
託
費
、売
店
売
上
な
ど
を
合
計
す

る
と
、５
億
５
１
２
２
万
円
余
り
の
収
入

が
あ
り
ま
し
た
。こ
れ
に
対
し
、人
件
費
、業

務
費
、運
輸
費
、修
繕
費
な
ど
の
支
出
合
計

額
は
５
億
５
０
９
２
万
円
余
り
と
な
り
、

単
年
度
決
算
で
は
８
万
７
０
０
０
円
余
り

で
、４
期
連
続
の
黒
字
と
な
っ
た
も
の
の
、

厳
し
い
経
営
状
況
が
続
い
て
い
ま
す
。

　
輸
送
人
員
の
総
合
計
は
、前
年
の
35
万

８
８
０
人
を
上
回
る
、約
35
万
４
０
０
０

人
で
、う
ち
普
通
旅
客
は
３
月
の
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
観
光

列
車
貸
切
ツ
ア
ー
が
中
止
と
な
っ
た
こ
と

な
ど
か
ら
、９
万
７
０
０
人
余
り
と
前
年

を
７
％
下
回
り
ま
し
た
。一
方
、通
学
客
は

鳥
取
方
面
か
ら
八
頭
高
校
前
ま
で
通
学
す

る
高
校
生
の
定
期
利
用
者
が
増
加
し
た
こ

と
も
あ
り
、前
年
を
７
％
上
回
る
21
万
５

０
０
０
人
余
り
で
し
た
。

　
旅
客
収
入
は
前
年
を
８
％
下
回
る
約
４

８
５
９
万
円
と
な
り
ま
し
た
。定
期
利
用

期
間
の
長
期
化
や
沿
線
人
口
の
減
少
、加

え
て
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
響
も
あ
り
減
収
と

な
り
ま
し
た
。

レトロ化改修が進む八頭高校前駅と徳丸駅
（写真は完成イメージ）

ダイヤ改正に合わせ、今年３月に
供用を開始した八東駅行き違い施設

令
和
新
時
代

地
域
に
愛
さ
れ
る
鉄
道
と
し
て…

徳
丸
駅
・
八
頭
高
校
前
駅
を

昭
和
レ
ト
ロ
調
に
改
修
し
ま
す

４
期
連
続
の
黒
字

若桜鉄道の生き残りをかけた挑戦
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八頭町防災訓練を実施します

訓練想定：大雨（洪水・土砂災害）
　　　　　　午前７時10分

訓練想定：地震
　　　　　　午前７時44分

7：10　町　　「大雨警報発表」の防災無線
訓練放送

7：12　町　　「町自主避難所開設」の防災
無線訓練放送

7：15　町　　「レベル３・避難準備・高齢
者等避難開始」の防災無線
訓練放送

7：17　集落　「集落対策本部」の設置と災
害時避難行動要支援者の支
援体制等

7：20　町　　「レベル４・避難勧告」の防
災無線訓練放送

7：21　町民　全員避難開始
　　　   集落　避難者の受付
　 　　　　　  安否確認完了
7：30　訓練終了予定

7：44　町　　緊急地震速報（J アラート）
で大きな揺れが来ることをお
知らせします

7：45　町　　「地震発生」の防災無線訓練
放送

7：49　集落　「集落対策本部」の設置と災
害時避難行動要支援者の支
援体制

7：50　町　　「自主避難を呼びかける」防
災無線訓練放送

7：51　町民　全員避難開始
　　　   集落　避難者の受付
　　　　　　   安否確認完了
8：00　訓練終了予定

訓 練日時

訓 練 内 容

　八頭町では、９月１日を「八頭町防災の日」
と定め、直近の日曜日に防災関係機関、民間
協力団体、地元住民等で結成する自主防災組
織が防災訓練を行うこととしています。
　これは、防災意識の高揚を図り、災害が起こっ
ても慌てず速やかに自分や人の命を守るため
に行動し、災害で起こる被害を最小限に抑える
ことを目的として実施するものです。

　今回の防災訓練は、新型コロナウイルス感
染症に十分注意する必要がありますので、以
下の注意事項に気をつけて安全で安心な訓練
にしましょう。

○体調のすぐれない方などは、決して無理をし
ないようにお願いします。
○三つの密を避けるようにしましょう。
○マスクの着用、手指消毒を徹底し、屋内で訓
練がある場合は、十分な換気を心がけましょう。

■集落対策本部の設置訓練
■集落公民館等への自主避難訓練
■災害時避難行動要支援者の安否確認と避難
支援訓練
■要配慮者の安否確認と避難支援訓練
■要配慮者等への相談窓口の設置
■世帯主名簿や住宅地図等作成と整備

8月30日（日） 午前7時10分～

大雨（洪水・土砂災害）、地震の訓練
　今回は各集落で新型コロナウイルス感染症対
策を行いながら創意工夫して取り組んでいただ
きます。

　八頭町に大雨警報が発表され、雨量の増加
により、発表される避難情報・状況の変化でい
つ避難すればよいかの判断を経験する避難訓練
を行います。

※前半（7：10～7：30）は大雨を想定した訓練となり、大雨想定の防災無線放送が流れます。後
半（7：44～8：00）に地震を想定した訓練の防災無線放送が流れます。自分の集落の訓練内
容を確認し、聞き間違いにご注意ください。

　八頭町内で震度 6 弱の地震が発生したとの想
定により、一時避難所への避難訓練を行います。

◆YAZUYAZU
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開　庁　日

開 庁 窓 口 八頭町役場本庁舎　町民課

開 庁 窓 口 町民課 ☎76-0211

業 務 内 容 マイナンバーカード申請・交付
電子証明書新規発行・更新
マイナポイントの予約・申込
暗証番号初期化

※交付場所が「船岡住民課・八東住民課」になってい
る方が、休日窓口での交付を希望される場合は、３
日前までに町民課にご連絡をお願いします。交付場
所につきましては、カード交付のご案内時に同封し
ているカード交付通知書（はがきサイズ）でご確認を
お願いします。

　マイナンバーカードに関する手続きにおいて、以下のとおり休日窓口を開庁します。
平日に手続きに来られない方は、積極的にご来庁ください。なお、マイナンバーカード以外の
手続きはできませんのでご注意ください。

８月２日（日）、８月23日（日）
両日とも13：00～ 16：00

マイナンバーカード休日窓口を開庁します

◆YAZUYAZU
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ミニ筋革コーナー
有酸素
運動編

＊出前図書館あり
＊気象・社会状況により、日程・
実施内容・実施方法など変更に
なる場合があります。
＊３密を避けて開催しますので、
感染防止対策にご協力をお願い
します。

８月28日（金） 14：00～15：00
　　　　　　（受付13：40～）

講演「肝臓病予防について」
講師　鳥取赤十字病院
　　　医師　満田　朱理さん

郡家保健センター

申し込み・問い合わせ

定 　 員

内 　 容

会 　 場

日 　 時

20名（予約制）
前日までにお申し込みください

保健課 ☎72-3566

家でできる！ 家でも積極的に体を動かし、健康づくり、
体力づくりに心がけましょう。

【もも上げ片足交互】
①壁に両手をついて、背筋を伸ばす
②息を吐きながら3秒かけてももを上げ、息を吸いながら
3秒かけてももを下ろす
★上げる膝は股関節よりも高く持ち上げる（下腹部に効
果的）その際、腹部も力を入れる。軸足側に傾いて姿勢
が歪んだり、背中が丸くならないようにする

1日20回
ずつ目標

【クランチ】
①両手は後頭部に回し、膝・股関節は90度になるよう保つ
②息を吐きながら3秒かけて頭を持ち上げ、3秒そのまま
キープ
③その後、息を吸いながら3秒かけて頭を下ろす
★動作中は上半身を丸めるよう意識し、首の反動を使わ
ないよう行う

　献血は命を救う身近なボランティアです。血液
には生きている細胞が入っているので長期保存
ができません。そのため、絶えず多くの方の献血
協力が必要です。八頭町では次の日程で献血を
行いますので、ご協力をお願いします。

　東部歯科医師会では、歯科の休日急患診療を
行っています。

献血日程 (400ml 全血献血 )
８月１８日 (火 )

時　　間 献血会場
9:30 ～ 11:00 船岡地区公民館

日　時 日曜・祝日　10：00～16：00
※8月13日～8月16日は開業

場　所 東部歯科医師会
鳥取市富安2丁目・歯科技工専門学校内
☎0857-23-3197

八頭町全血献血(400ml)にご協力を

休日急患歯科診療所のご案内

健康講座のご案内
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「新しい生活様式」とは：新型コロナウイルス
感染防止の３つの基本である①身体的距離の確
保②マスクの着用③手洗いの実施や「３密（密
集・密接・密閉）」を避ける、等を取り入れた
日常生活のこと。

マスク着用により、
熱中症のリスクが高まります
マスクを着けると皮膚からの熱が逃げ
にくくなったり、気づかないうちに脱水
になるなど、体温調節がしづらくなっ
てしまいます。
暑さを避け、水分を摂るなどの「熱中
症予防」と、マスク、換気などの「新しい
生活様式」を両立させましょう。

注 意

巡回検診（結核・肺がん、
大腸がん検診）

　結核・肺がん、大腸がん検診の巡回検診を行い
ます。

○がん検診受診券（5月下旬に郵送しています。紛
失した場合は保健課へお問い合わせください）

※当日、受診券がないと検診を受けられません。
○肺がん（結核）巡回検診問診票
○大腸がん巡回検診問診票
〇新型コロナウイルス感染症対策問診票
※問診票は必ず記入のうえご持参ください。
※受診前には「新型コロナウイルス感染症対策問
診票」裏面にあります重要なお知らせをご確認く
ださい。

月　日

８月18日
（火）

(※)細見地区生活改善セ
ンター上手の三叉路
用呂スポーツ広場　
日田構造改善センター
皆原婦人の家
三浦スポーツ広場前
岩渕公民館
中央人権啓発センター　
茂田広場
(※)横田公民館
安部駅
安部地区公民館　
小別府スポーツ広場前

9:00～9:10

  9:20～  9:30
  9:40～  9:50
10:00～10:10
10:25～10:35
10:45～10:55
13:30～13:40
13:50～14:00
14:10～14:20
14:30～14:40
14:50～15:00
15:10～15:20

場　　　所 時　間

問い合わせ

持ち物

保健課 ☎72-3566
（※）印は、今年度会場を変更した場所
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・調理の前はていねいに手洗い
しましょう。
・調理の際、生肉、魚、卵を
扱ったら手や包丁、まな板な
どの調理器具をよく洗いま
しょう。　
・冷蔵庫で保管する場合は肉、
魚の汁が他の食品につかない
ようにしましょう。

・生鮮食品、冷凍食品を購入した
らクーラーボックスや保冷剤を
利用し、なるべく早く冷蔵庫や
冷凍庫に入れましょう。
・冷蔵庫や冷凍庫はドアの開閉
を少なくし、詰めすぎや、長期
間の保存に注意し、古いものは
思い切って捨てましょう。
・テイクアウトした食品は、持
ち帰り時間を短くして早めに
食べましょう。

・食品は十分に加熱しましょ
う。厚い肉や魚の場合、切り
込みを入れるなど火が通りや
すくなるようにし、中心まで
しっかり加熱ができているか
確認するようにしましょう。
・ふきんやまな板などは定期的
に消毒しましょう。

　八頭町の自然の恵みを「わくわく」感じながら、
できることから「たのしく」、食について考えてみま
せんか？今月のテーマはおやつ（間食）のとり方に
ついてです。

■おやつ（間食）を食べる時間を決めていますか？
　おやつ（間食）は生活の中の楽しみであり、上手
にとることで、体や心を元気にしてくれます。元々
「おやつ」は、農作業などの休息時間にとる軽い食
事のことでしたが、現在では食事以外の間食のこ
とを指すようになりました。
　八頭町でおやつ（間食）の時間を決めて食べる
方の割合は大人(16歳以上)で54％、子ども(3～
15歳)で56％でした。(H28年時点)
■おやつ（間食）を上手にとるために
・決まった時間に食べる
・食事との間を2時間以上空けるようにする
・小分けのものを選んだり、小さいお皿に入れ
て食べすぎないようにする
・クッキーやせんべいといった「お菓子」だけ
でなく、果物や乳製品も取り入れる
・お茶や牛乳などの水分と一緒にとる
※ただし、医師の指示がある場合はそちらに従
いましょう

【材料】（4人分）
果物（ぶどう・すいかなど）…80g
水……１カップ　　粉寒天……2g
砂糖…20g　　　　レモン汁…大さじ１
【作り方】
①果物の種や皮を除いて、1㎝程度に切る。
②鍋に水、粉寒天、砂糖を入れて火にかけ、沸
騰したら弱火で２分加熱する。火を止めて
粗熱がとれたらレモン汁を加える。
③人数分の小鉢にラップ（30 ㎝四方）を敷
き、①の果物、②のゼリー液を等分に入れ
て輪ゴムでしばる。
④冷蔵庫に入れて冷やし固める。
☆簡単に作れて、見た目も涼しい夏にぴった
りのおやつです。お好みの果物をいれて
作ってみてください。

　気温や湿度が高くなるこの時期は、食中毒が多発しやすい時期です。食中毒を防ぐために、家庭や外出
先において、次の３原則に気をつけましょう。

【1人分あたり】
エネルギー　53kcal
たんぱく質　0.1g
脂質　      　0.0g
食塩相当量　0.0g

わくわく・たのしく・
やずの食育 きらきら宝石ゼリー

食中毒予防の３原則
「つけない」、「増やさない」、「やっつける」

夏場の食中毒に注意しましょう！
～８月は食品衛生月間です～

つけない 増やさない やっつける

手軽に作ることのできるおやつを紹介します。
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8 月の保健課事業計画
日 曜日 内　　容 時　　間 場　　所 対　　象
3 月 集団検診 （受付） 8：30～ 10：00 八東体育文化センター 検診案内チラシをご覧ください

4 火 健康相談 　　　　9：30～ 10：30 船岡保健センター 一般
水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上

5 水
健診結果相談会 （受付）13：30～ 13：50 中央人権啓発センター

（八東地区公民館） 6/29、6/30 健診受診者

さわやか体操教室 （１部） 9：40～ 10：40
（２部）10：45～ 11：45 中央公民館 （1部）64歳以下

（2部）65歳以上

6 木
集団検診 （受付） 8：30～ 10：00 大江地区公民館 検診案内チラシをご覧ください
水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30

（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下
（2部）65歳以上

7 金 ２～３か月児育児相談 　　　 13：30～ 15：00 郡家保健センター R2.5.4 ～ R2.6.7 生

11 火 水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上
ゆるやか体操教室 　　　 14：00～ 15：00 八東保健センター 一般

12 水 水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30
（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下

（2部）65歳以上

17 月 認知症の人と家族のつどい 　　　 13：30～ 15：30 郡家保健センター 認知症の方を介護している
家族の方など

18 火 巡回検診 　　　　9：00～ 15：20 八東地域 検診案内チラシをご覧ください
水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上

19 水
健診結果相談会 （受付）13：30～ 13：50 八東保健センター 7/7、7/8 健診受診者
さわやか体操教室 （１部） 9：40～ 10：40

（２部）10：45～ 11：45 船岡トレーニングセンター （1部）64歳以下（2部）65歳以上

20 木
１歳６か月児健康診査 （受付）12：30～ 12：45 郡家保健センター H30.12.12 ～ H31.2.20 生
水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30

（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下
（2部）65歳以上

21 金 男の筋肉革命教室 　　　 10：00～ 11：00 郡家保健センター 40歳～概ね 74歳までの男性

25 火
集団検診 （受付） 8：30～ 10：00 船岡地区公民館 検診案内チラシをご覧ください
水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上
ゆるやか体操教室 　　　 14：00～ 15：00 郡家保健センター 一般

26 水 集団検診 （受付） 8：30～ 10：00 船岡地区公民館 検診案内チラシをご覧ください

27 木
２歳児歯科健康診査 （受付）12：45～ 13：00 郡家保健センター H30.3.14 ～ H30.5.27 生
水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30

（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下
（2部）65歳以上

28 金 健康講座 （受付）13：40～ 郡家保健センター 一般
9 月上旬の保健課事業計画

1 火 水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上
2 水 さわやか体操教室 （１部） 9：40～ 10：40

（２部）10：45～ 11：45 郡家体育館 （1部）64歳以下
（2部）65歳以上

3 木
６か月児健康診査 （受付）12：45～ 13：00 郡家保健センター R2.1.22 ～ R2.3.3 生
水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30

（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下
（2部）65歳以上

7 月 離乳食講習会 （受付） 9：15～
　　　　9：30～ 11：30 郡家保健センター R1.10.28 ～ R1.12.7 生

R2.4.7 ～ R2.5.25 生
健康相談 　　　　9：30～ 10：30 八東保健センター 一般

8 火 水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上
ゆるやか体操教室 　　　 14：00～ 15：00 八東保健センター 一般

9 水 集団検診 （受付） 8：30～ 10：00 旧隼小学校体育館 検診案内チラシをご覧ください

10 木
５歳児健康診査 通知でお知らせします 郡家保健センター H27.8.10 ～ H27.9.17 生
水中運動教室 （１部） 9：45～ 10：30

（２部）10：45～ 11：30 八東保健センター （1部）64歳以下
（2部）65歳以上

11 金 ２～３か月児育児相談 　　　 13：30～ 15：00 郡家保健センター R2.6.8 ～ R2.7.11 生
男の筋肉革命教室 　　　 10：00～ 11：00 郡家保健センター 40歳～概ね 74歳までの男性

14 月 健診結果相談会 （受付）13：30～ 13：50 八東体育文化センター 7/31、8/3 健診受診者

15 火 集団検診 （受付） 8：30～ 10：00 船岡保健センター 検診案内チラシをご覧ください
水中運動教室 　　　 10：00～ 10：45 八東保健センター 65歳以上

各事業は、中止・延期となる場合があります。詳しくは、ホームぺージをご確認いただくか、保健課までお問合せください。

　皆さまの健康増進及びがん検診の受診率向上を図るとともに、健康に対する意識を高めるため、『受けよう
がん検診』をお題にした標語を募集しています。
　広報やず 6 月号折込で配布した応募用紙に、必要事項をご記入のうえ応募ください。（応募用紙は八頭町
ホームページからも印刷できます）応募方法等、詳細につきましては、応募用紙をご覧ください。
　多くのご応募お待ちしています！

『受けようがん検診』標語の募集『受けようがん検診』標語の募集

問い合わせ 保健課 ☎72-3566

８月２８日（金）まで
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福祉の基盤「八東地区まちづくり委員会」が発足しました

県民向けミニ手話講座のご案内

　社会的孤立の広がりを背景に、高齢者、障がい者、ひとり親世帯、
生活困窮世帯などの生活課題が複雑化、深刻化するとともに潜在化
する傾向が強まっています。そういった生活課題を可能な限り地域で
受け止めることが重要です。人口減少、少子高齢化が進む中、集落単
位での対応は難しく、小地域の集まりが必要とされています。
　本町では旧小学校区単位に小地域の福祉基盤となるまちづくり委
員会を整備して、行政や地域住民、あらゆる分野の専門職が連携して
協働で支え合い、住民誰もが住み慣れた地域で自分らしくいきいき
と暮らし続けることができる福祉のまちづくりを進めています。

　町内12地区目となる八東地区まちづくり委
員会の設立大会が７月１日（水）に開催され
ました。
　今後は、八東地区公民館を活動拠点とし、
健康づくりや介護予防事業、多世代との交流
事業をはじめとしたさまざまな活動に取り組
むことで、八東地区の住民同士のつながりづ
くりや居場所づくりを進めていきます。
　活動開始時期は未定となっていますが、準
備が整い次第、八東地区の皆様には改めてお
知らせさせていただきます。その日まで楽しみ
にお待ちください。

　手話講座・筆談セミナーを開催します。受講は無料です。気軽に手話を学んでみませんか？ 

町内12地区目

八東地区まちづくり委員会設立大会で選出された
田中朝子委員長他、役員のみなさんがあいさつをされました

ミニ手話講座【親子編】
日　時 会　場 応募締切

８月22日（土）
10：30～12：00

県立福祉人材
研修センター ８月14日（金）

ミニ手話講座【3回連続編】
日　時 会　場 応募締切

９月
２・９・16日（水）
19：00～21：00

とりぎん
文化会館 ８月26日（水）

11月
６・13・20日（金）
19：00～21：00

さわやか会館 10月30日（金）

気軽に筆談セミナー
日　時 会　場 応募締切

８月11日（火）
10：00～12：00

県立福祉人材
研修センター ８月４日（火）

９月13日（日）
10：00～12：00

県立福祉人材
研修センター ９月７日（月）

申込は
こちら！

ミニ手話講座 筆談セミナー

福祉課だより生活支援係 ☎72-3581　母子父子支援係 ☎72-3583
地域福祉係 ☎72-3586　障がい福祉係 ☎72-3590 ／ FAX 72-3565
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　　　　　　次の①～③のいずれかに該当する方

①令和２年６月分の児童扶養手当が支給される方
②公的年金等を受給しており、令和２年６月分の児童扶養
手当の支給が全額停止される方

　※既に児童扶養手当受給資格者としての認定を受けている方だ
けでなく、児童扶養手当の申請をしていれば、令和２年６月分
の児童扶養手当の支給が全額または一部停止されたと推測さ
れる方も対象となります。

③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変
するなど、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ
水準となっている方

　　　　　　１世帯５万円
　　　　　　  第２子以降１人につき３万円

町内各小中学校へ手作り布製マスクを配布しました
　新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
町内の障がい者就労継続支援事業所Ｂ型作業
所（夢工房こばちゃん、たんぽぽ、パレアナの家、
船岡作業所）に布製マスクを作成していただき、
そのマスクを町内各小中学校の全児童生徒に配
布しました。
　作業所で働く方々からの心あたたまる贈り物
に、児童生徒からは「かわいくてきれいなマスク
でうれしい」「自分もこれを見本にして作ってみた
い」などの感想が寄せられました。

　子ども用サイズのマスクが不足し手に入りにく
いなか、児童生徒が安心して生活できるようにマ
スクを配布することができました。また、作業所も
新型コロナウイルス感染症の影響で仕事が減少
しているなか、マスクを作成することにより仕事
が増え、工賃アップにつながりました。

　新型コロナウイルス感染症の影響による子育ての負担の増加や、収入の減少を支援するため、収入
の少ないひとり親世帯の方に対し、給付金を支給します。

児童扶養手当を受給しているひとり親世帯
等の方への給付

ひとり親世帯臨時特別給付金のご案内

手作りマスクを受け取った児童（郡家東小学校）
「ありがとうございました！」

マスク制作に励む船岡作業所の皆さん

給　付　額

給付対象者

基本給付

「基本給付金対象」の①または②に該当する
方のうち、新型コロナウイルス感染症用の影
響を受けて家計が急変し、収入が減少した方

新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家
計が急変し、収入が減少している方への給付

給付対象者

１．令和２年６月分の児童扶養手
当が支給される方（「基本給付金
対象」の①に該当する方）
　○基本給付は申請不要です。給付

金を希望しない場合は、受給拒
否の届出書を提出してくださ
い。

　○追加給付は申請が必要です。児
童扶養手当現況確認時（８月）
に収入が減少している旨の申
請を行ってください。

２．それ以外の方（「基本給付金対
象」の②、③に該当する方）
　○基本給付、追加給付ともに申請
が必要です。手続き方法につい
ては福祉課までお問い合わせ
ください。

給付金の支給手続き

１世帯５万円給　付　額

令和３年２月15日（月）申 請 期 限

福祉課 ☎72-3583問い合わせ

追加給付

福祉課だより 生活支援係 ☎72-3581　母子父子支援係 ☎72-3583
地域福祉係 ☎72-3586　障がい福祉係 ☎72-3590 ／ FAX 72-3565



◆YAZUYAZU
2020.82020.8 1212

福祉課　母子父子支援係 ☎ 72-3583
問い合わせ

福祉課　障がい福祉係 ☎ 72-3590
問い合わせ

福祉課　母子父子支援係 ☎ 72-3583
問い合わせ

支給対象者

児童扶養手当に関するお知らせ8月は母子父子世帯
「集中相談支援月間」です

特別児童扶養手当に関するお知らせ

※所得により支給額が決定します。
※対象児童が２人以上の方は１人目（本体額）に
２人目以降の加算額を足した額になります。
※手当を受ける方や児童が、公的年金、遺族補償
等を受け取ることができる場合は、手当の一部
または全部が支給停止されます。

※受給者や同居親族の前年所得が一定額以上の場合、
手当の支給が停止されます。

　児童扶養手当とは、ひとり親家庭等の生活
の安定と自立を助け、児童の心身の健やかな
成長を願って支給される手当です。

　仕事（収入）、離婚・養育費の訴訟、子ども・
子育てに関する悩みなど、様々な問題を抱え
たまま、日々の生活に追われ、ひとりで悩んで
いませんか？
　八頭町では、母子父子家庭の保護者の皆様
が抱える様々な悩みや問題の解決を支援す
るため、児童扶養手当の現況確認届の提出時
期の８月を集中相談支援月間に設定し、関係
機関と連携して集中的、効果的に支援を行い
ます。普段、相談できずにいる問題がありまし
たら、ぜひこの機会にご相談ください。

　なお、毎年ハローワークによる出張相談を
行っていましたが、今年度は新型コロナウイル
ス感染症拡大防止のため、中止します。
　就職、転職等について相談を希望される場
合は、下記にご連絡ください。

　20歳未満の身体または精神に中等度以上
の障がいのある在宅の児童を養育している父
または母、もしくは父母に代わってその児童を
養育している方。

受給の手続き
　福祉課（郡家保健センター内）で受け付け
ますので、該当の方はご相談ください。（診断
書、戸籍謄本等の書類が必要です。）
所得状況届の提出
　現在受給中の方は、毎年８月12日から９月
11日までに「所得状況届」を提出してくださ
い。未提出の方は支給が停止されますのでご
注意ください。

手当額（児童 1人につき） １級：52,500円／月
２級：34,970円／月

対象児童 全部支給（月額）一部支給（月額）

1人目（本体額） 43,160円 43,150円
～10,180円

2人目の加算額 10,190円 10,180円
～ 5,100円

3人目以降の
加算額

6,110円 06,100円
～ 3,060円

児童扶養手当とは

 受給には申請が必要です。所得額による支給
制限等がありますが、該当になると思われる
方で申請をされていない方は、福祉課へご相
談ください。

申請が必要です

児童扶養手当の額

 ８月は児童扶養手当現況届の提出月です。こ
の届出をされないと、８月以降の手当を受ける
ことができません。また、２年間提出がないと
受給資格がなくなりますので、ご注意ください。

すでに手当を受給されている方へ

【相談受付場所】
福祉課（郡家保健センター内）
※現況届の提出場所でお申し出ください

お気軽に
ご相談
ください

仕事

離婚
子育て

養育費

福祉課だより生活支援係 ☎72-3581　母子父子支援係 ☎72-3583
地域福祉係 ☎72-3586　障がい福祉係 ☎72-3590 ／ FAX 72-3565
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ぴょんぴょんクラブ 八頭町子育て支援センター ☎72-3345
八頭町郡家殿 281-3

８月の主な行事

☆毎月発行しているぴょんぴょんクラブ便り（行事予定）は、
八頭町のホームページでもご覧いただくことができます。

☆新型コロナウイルス感染症などの状況により、行事を中止
または延期する場合があります。早めにホームページや
防災無線でお知らせしますが、詳しくは子育て支援セン
ターにお問合せください。

　６月は「ヨガ体
操講座」や「リフ
レッシュ講座」で、
お家でもできる簡
単な体操をご紹介
しました。
　「リフレッシュ講

座」の東郷先生には、八頭町ケーブルテレ
ビでも、ヨガの動きを取り入れた体操を紹
介していただいています。
　隙間時間を利用して、楽しくゆったり体
を動かし、心と体をリフレッシュすること
で、ストレス解消にもつながる体操となっ
ています。ぜひご覧ください。

にこにこ子育て講座part.１
「幼児期に育まれる　　　
　　　　　愛着について」
　にこにこ子育て講座part1「幼児期に育まれ
る愛着について」と題して、6月17日（水）、ス
クールソーシャルワーカー坂口瑞穂さんのお
話を聞きました。

　「愛着」や
「自己肯定感
を築くために
大切なこと」
など、先生の
経験も織り交
ぜながらのお

話で、参加された保護者の方からは「子どもと
の接し方をわかりやすく、楽しく聞けて良かっ
た」「愛着について、他のお母さんの話も聞け
て良かった」「改めて、子どもを認め接すること
の大切さに気付いた。子どもとの関わりは“時
間”より“中身”と言われ心が軽くなった」など感
想をいただきました。改めて、周りの大人と子
どもとの関わりが、その子どもの生きるための
大切な基礎となると感じる講座となりました。
　にこにこ子育て講座はpart４まで開催する
予定です。様々な講師の方から子育てについ
てのアドバイスをいただける講座にしていきた
いと思いますので、ぜひご参加ください。

リフレッシュしながら
子育てを楽しみましょう

　音楽に合わせて
体を動かしたり、
歌ったり、親子の触
れ合いを楽しみま
しょう。

リトミック

日　　時
場　　所

※予約が必要です。詳しくは子育て支援セン
ターまでお問い合せください。

問い合わせ 子育て支援センター ☎72-3345

要予約

要予約

要予約

８月18日（火）10：00～

子育て支援センター
講　　師 リトミック研究センター指導資格保有

山本　なおみさん

ヨガ体操でリフレッシュ！「呼吸を意識しましょう」

日　時 内　　容 会　場

10：00
～
11：00

26 水

『キッズビクス』　
講師　淺見　真子さん
（日本ミュージック・ケア協会　上級認定ワーカー）
☆対象　生後7か月以上のお子様
　動きやすい服装でお越しください。

10：30
～
11：30

25 火
『子育て世代の防災講座』
講師　佐藤　淳子さん
（とっとり震災支援連絡協議会事務局長）
☆共催
　男女共同参画センター「かがやき」

男女共同
参画センター
「かがやき」

子育て支援
センター

10：00
～
11：00

18 火
『リトミック』
講師　山本なおみさん
（リトミック研究センター指導資格保有）
☆動きやすい服装でお越しください。

子育て支援
センター
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　昨年、日本には５個の台風が上陸し、各地に甚
大な被害をもたらしました。私たちの町でもいつ
自然災害が発生するか分かりません・・・。その時
に備えて、今の自分たちにできることは何か、災害
時にはどう行動すればいいのか、一緒に考えてみ
ませんか。

　国立女性教育会館（NWEC）では、８月27日（木）
から９月26日（土）まで、令和２年度「男女共同参
画推進フォーラム」をインターネット上に開設する特
設サイトにて開催します。

＊今年度は新型コロナウィルス感染防止のため、
NWECを会場とした例年通りの開催は取りやめ、
特設サイトにてオンライン（インターネット配信）
形式での実施のみとなりました。

　テーマは「つなぐ、あらたな明日へ～女性も男性も
共に暮らしやすい社会を創る～」です。動画配信や
Web会議システムを活用したディスカッション、音声
解説付きのスライドなど、オンライン開催ならではの
趣向を凝らした多彩なワークショップ、パネル展示が
予定されています。
　最新情報は随時、以下のWebサイトに掲載されま
すので、ぜひご確認ください。

八頭町男女共同参画センター「かがやき」
☎84-2361　FAX84-2362

申込み・問い合わせ

日　　時

会　　場

８月27日（木）　19：00～20：30

https://www.nwec.jp/event/training/yokoku_forum2020.html

※ 電話かＦＡＸでお申し込みください。 ※ 電話かＦＡＸでお申し込みください。

締 切 日 ８月20日（木）

男女共同参画センター「かがやき」
大研修室

講　　師 震災復興活動支援センター
　　　　　　　白鳥　孝太さん

参 加 費 無料（託児あり：無料）

対 象 者 講座に興味のある方

男女共同参画センター ☎84-2361 ／ FAX 84-2362
八頭町徳丸 578-1

『生き抜くための自主防災講座』
～風水害に備える防災力～

　毎年、命をも奪ってしまうような自然災害が発
生しています。子どもと被災した場合、避難所でど
の様に過ごせばいいのか、日頃から地域の中でど
の様なことを意識して行動すればいいのか、この
機会に学びましょう。
　また、今回は簡易トイレの設置体験も行います。
いつ起こるか分からないその時に備えて、体験し
てみませんか。

八頭町男女共同参画センター「かがやき」
☎84-2361　FAX84-2362

申込み・問い合わせ

日　　時
会　　場

８月25日（火）　10：30～11：30

締 切 日 ８月18日（火）

男女共同参画センター「かがやき」
大研修室

講　　師 とっとり震災支援連絡協議会
　事務局長　佐藤　淳子さん

　まずは我が家の備蓄から、男女が一緒に防災につ
いて考えてみませんか。

期　　間

会　　場 男女共同参画センター「かがやき」ロビー

時　　間 8：30～17：15

入 場 料 無料

参 加 費 無料（託児あり：無料）
対 象 者 講座に興味のある方

（お子さま連れでも参加可能です）

共　　催 子育て支援センター

「男女共同参画推進
　フォーラム」

企画展示「男女で考える我が家の備蓄」

「令和２年度男女共同参画推進フォーラム」
子育て世代の防災講座
『今だから防災について考える』
～我が家の場合に備えるために～

８月24日（月） ～９月４日（金）
　　　　　　　　　　（土日を除く）

オンライン開催

ご案内

募集

募集

（写真）八頭町の備品・非常食
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男女共同参画センター ☎84-2361 ／ FAX 84-2362
八頭町徳丸 578-1

　202030とは？
　社会のあらゆる分野において、2020
年までに指導的地位※に女性が占める
割合を少なくとも30％程度とする目標
のことです。（平成22年12月閣議決定）

※ 指導的地位の定義

　①議会議員

　②法人・団体等における課長相当職以上の者

　③専門的・技術的な職業のうち特に専
門性が高い職業に従事する者

　今年は目標の年ですが、指導的地位
に占める女性の割合は依然として低い
ままで、10％にも満たない分野もありま
す。国際的に見ても、特に日本は政治・
経済の分野が低い水準です。引き続き
企業、団体、地域社会などで女性の積
極的な参画を進める必要があります。

※定員になりしだい締め切らせていただきます。電話かFAXでお申し込みください。
※新型コロナウイルス感染症などの状況により、中止または延期する場合があります

八頭町男女共同参画センター「かがやき」　　☎84-2361　FAX84-2362
申し込み・問い合わせ

会　　場

締 切 日 ８月28日（金）

八東保健センター内　温水プール

講　　師 フィットネスフリーインストラクター  長谷　朋さん

参 加 費 無料（託児あり：無料）

対 象 者 講座に興味のある女性

持 ち 物 水着・タオル・水泳キャップ・水分補給飲料
（ラッシュガード着用可、水泳キャップの貸出あり）

定　　員 15名

共　　催 子育て支援センター

ママのための水中運動教室アクアビクス

未達成
にいまるにいまるさんまる

　アクアビクスは水中で行うエアロビクスです。泳げない方や水に顔をつけたくない方でも気軽に参加できま
す。託児も設けてありますので、お子様を預けて、日頃の運動不足解消やストレス解消に思う存分体を動かしま
せんか。

日　　時

202030202030
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＊印は平成30年データ 
内閣府「令和元年度女性の政策・方針決定参画状況調べ」より

【各分野における 『指導的地位』 に占める女性の割合】

国会議員（衆議院）
国会議員（参議院）
都道府県議会議員＊
町村議会議員＊
都道府県知事

町村長
都道府県における本庁
課長相当職以上の職員

検察官（検事）
裁判官＊
弁護士

民間企業（100人以上）の
課長相当職以上＊
上場企業役員
農業委員＊

高等学校（教頭以上）
大学教授（講師以上）

研究者
記者（日本新聞協会）

自治会長
医師＊

歯科医師＊
薬剤師＊
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募集

９月４日（金） 10：30～11：30
（受付10：00～）
※実際のアクアビクスは40分程度
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人権のひろば人権推進課 ☎84-1228

ヨコのカギ

人 権 ク ロ ス ワ ー ド
　人権はあなたがあなたらしく生きるためにとても大切なものです。
　今回の人権のひろばでは、人権に関する設問や言葉などを交えていますので、クロスワード
に挑戦しながら身近な人権について考えてみませんか？
　太枠（A～F）の文字を並び変えて、○○○○○ッ○に当てはまる言葉を導き出してください。
近年増加している問題です。（答えは来月号で発表します。）

全国一斉 子どもの人権110番強化週間

1．性格は人それぞれ。皆違って皆いい。
4．部落解放運動が中心となって、さまざまな団体の支
持を得て、教科書 ― 化が実現しました。 

8．偏った見方。気を付けよう。
9．悩みや不安をもつ人の相談に応じ、適切な指導・助
言をする人。 ― セラー。

10．私の代わりをあなたに任せます。
11．「 ― を起こすな」では差別は解消しません。
12．― GBT。
13．天は人の ― に人を造らず、人の下に人を造らず。

タテのカギ
1．昔からの悪い習慣。
2． ― にとらわれていては真実は見えません。
3．ある問題についての考え、思う所。
5． ― がないと諦めるにはまだ早い！
6．根本となる重要なことがら、それらをまとめた
もの。

7．勝つも負けるも時の ― 。
11．精神力を鍛える。胆を ― 。
12．人に対して言動等を控えめにすること。
14．超音波検査の別名。 ― 検査。
15．袖丈の長い袖。または、その着物。
16．主体性がなく人の言うことに頷いている。　
はりこの ― 。

19．人手が少ないこと。
20．アジサイの別名でこう呼ばれることもありま
す。 ― んげ。

22．― や肩書きだけで人の価値を決めていませ
んか？

15．障がいの有無に関係なく皆で楽しむ競技。 ― バ
レーボール。

17． ― に冠を正さず。
18．メディアの情報を鵜呑みにせず、自分なりに読み
取る・発信する能力。メディア ― 。

21．今年度は中止しましたが、例年6月末頃開催です。
八頭町人権 ― のまちづくり講演会。

23．日本初の人権宣言。2022年で100周年となりま
す。 ― 社宣言。

1 2 3 4 5 6 7

8 9

10 11A B C

12 13 14

15 16 D

17 18 19 20 E

21 22F

23

○○○○○ッ○上の人権問題

いじめ、虐待など一人で悩まず、相談してください。
子どもの異変に気づいた周りの大人も利用できます。

法 務 局
電話相談

全国共通
フリーダイヤル0120-007-110

みんなの　　　1 1 0 ば ん8 28㈮～9 3㈭
平日／  8：30～19：00　
土日／10：00～17：00
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公民館だより 八頭町中央公民館 ☎72-3113 ／ FAX 72-3488
〒680-0463　八頭町宮谷 80番地

募 集 募 集

子どもシアター

9 月 9日、16日、23日、
30日（毎週水曜日）

開 催 日

19：00 ～ 20：15時　　間

中央公民館　大集会室

※マスクの着用をお願いします。
※体調の悪い方は当日の参加を控えてください。

※パソコン未経験者は申込できません。
※マスクの着用をお願いします。
※体調の悪い方は当日の参加を控えてください。

※当日はマスクの着用をお願いします。
※体調の悪い方は当日の参加を控えてください。

場　　所

森下　裕一 さん講　　師

無料参 加 費

12名定　　員

8月19日（水）申込期限

中央公民館（☎72-3113）申 込 先

中央公民館　大集会室場　　所

8月23日（日）  10：00～11：50日　　時

無料入  場  料

「STAND BY ME（スタンドバイミー） ドラえもん」映　　画

ストレッチポール教室
　首や肩などのコリに悩んでいませんか。この教
室ではストレッチポール（円柱状のポール）を
使って体の歪みを解消し、コリの改善を目指しま
す。また、ウェーブリングという道具を使用したス
トレッチも行います。緩やかな動きですので、お
気軽にご参加ください。

中央公民館場　　所

開催内容

無料参 加 費

8月18日（火）申込期限

中央公民館（☎72-3113）申 込 先

パソコン講座
　チラシや簡単な決算書の作り方を知って、あな
たの暮らしに取り入れてみよう。

①Excelで簡単な決算書を作ってみよう（初級編）
　定　　員：先着 10 名
　　　　　（数値入力の経験のある方以上）
　開催日時：８月30日（日）9：00 ～ 12：00
　　　　　　９月06日（日）9：00 ～ 12：00

②Wordでポスターチラシを作ってみよう（初級編）
　定　　員：先着 10 名
　　　　　　（文書入力の経験のある方以上）
　開催日時：８月30日（日）13：00 ～ 16：00
　　　　　　９月06日（日）13：00 ～ 16：00
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みんなの図書館

新しく入った本
＊他館所蔵のものはお取り寄せできます。
＊貸出中の場合はご予約ください。
　（インターネットからも予約ができます）

郡家図書館  八頭町宮谷 256-4 ☎72-6660
船岡図書館  八頭町船岡 539-1 ☎72-3970
八東図書館  八頭町北山 48-1　☎84-6622
http://library.town.yazu.tottori.jp/

携帯電話・スマートフォンはこちらから

スイミーと　うみでなかよく　およぎたい／ペコちゃん（小中学生の部）

８月より
「あたまイキイキ音読教室」を

再開します！

８月より
「あたまイキイキ音読教室」を

再開します！

　図書館内のあちこちにクイズを用意しています。
　会場を回ってクイズに答えてね。みんなでレッツ、
チャレンジ！

・マスク、水分補給用の飲み物をご持参ください。
・席は間隔をとります。参加者同士の会話には
十分ご注意ください。

　感染症対策をして実施いたします。参加者の皆さま
にはご不便をおかけしますが、ご協力をお願いします。

第2回としょかん川柳コンテスト次点作品

▼

夏休みこども図書館
クイズラリー開催中
夏休みこども図書館
クイズラリー開催中

日　　時

内　　容

８月８日（土） 10：30～11：00

おはなし（えすがたにょうぼう）他
場　　所 八東図書館

期　　間 ７月17日（金） ～８月23日（日）
会　　場 郡家図書館・船岡図書館・八東図書館

夏のおはなし会夏のおはなし会
八東図書館

　おはなしを聞いたあとは、短冊に願いごとを書いて、
笹につるしましょう。星すくいもあるよ！

期　　間 ７月17日（金） ～８月23日（日）
内　　容

夏休み ぼくのわたしの
すきな本＆スタンプラリー
夏休み ぼくのわたしの
すきな本＆スタンプラリー

船岡図書館

　好きな本の好きなところを書き出して紹
介してみよう！
　スタンプラリーもあるよ！！

郡家図書館

船岡図書館

八東図書館

休館日　　開館時間　10:00 ～ 18:00

あたまイキイキ音読教室 ※申込が必要です。

郡家図書館 船岡図書館 八東図書館

日にち
時　間

８月28日(金)
10：30～11：15

８月26日(水)
10：00～10：45

８月25日(火)
10：00～11：00

８月のカレンダー
日 月 火 水 木 金 土

１ 
２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 
９ 10 11 12 13 14 15 
16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 
30 31  

１　任侠浴場 今野　　敏
２　作ってあげたい小江戸ごはん１・２ 高橋　由太
３　〈あの絵〉のまえで 原田　マハ
４　伊勢海老恋し 料理人季蔵捕物控 39 和田はつ子
５　ワイルドサイドをほっつき歩け ブレイディみかこ
６　たんけんクラブシークレット・スリー ミルドレッド・マイリック

１　あんの青春春を待つころ　お勝手のあん２ 柴田よしき
２　駆ける百合　上絵師律の似面絵帖 ６ 知野みさき
３　少年と犬 馳　　星周
４　はじめてのやせ筋トレ とがわ　愛
５　魔法のカンタン弁当 mako
６　クリスマスのちいさなおくりもの アリソン　アトリー

１　アスカロン、魂の帰還 大谷　　純
２　あしたの華姫 畠中　　恵
３　ハーリー・クィンの事件簿 アガサ クリスティ
４　鴻上尚史のもっとほがらか人生相談 鴻上　尚史
５　時が止まった部屋 小島　美羽
６　絵本画家　赤羽末吉 赤羽　茂乃
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Information Information

お知らせ

八頭町役場総務課、各庁舎住民課

試験内容　教養試験、事務適正検査
　　　　　性格特性検査、作文試験
試 験 日　９月20日（日）
試験会場　八東体育文化センター

試験内容　口述試験
試 験 日　10月下旬から11月上旬

一般
事務職

叙勲のお知らせ

８月27日（木） 17時15分必着

※第２次試験は第１次試験の合格者に対して
　行います。

東部町長会事務局    ☎ 72-0031
（八頭町役場船岡庁舎内）

※詳細は、受験案内または
　八頭町公式ホームページをご覧ください
　（http://www.town.yazu.tottori.jp）

鳥取市立南中学校
（鳥取市興南町91番地）

◦技術職：教養試験（大学卒業程度）
　　　　　専門試験（高専・大学卒業程度）
　　　　　適性検査
◦消防職：教養試験（高校卒業程度）
　　　　　体力試験、適性検査

令和３年４月１日

８月21日（金）17時15分必着

９月20日（日） 

※詳細は受験案内または本組合ホームページ
　（http://www.east.tottori.tottori.jp）を
　ご覧ください。

故 ・ 笠田 八太郎 氏

令和２年度
八頭町職員採用資格試験

昭和60年４月２日から平成15年４
月１日までに生まれた人

１. 職種・受験資格

１. 試験区分

２. 受付期限

３. 受験案内・申込書配布場所

４. 第１次試験概要

５. 第２次試験概要

総務課    ☎ 76-0201

申し込み・問い合わせ

去る５月14日にご逝去された笠田八太郎氏（見
槻）は、旧船岡町議会議員として町勢の発展に
尽力され、「旭日単光章」を受賞されました。
　謹んで、ご冥福をお祈りいたします。

職　　種 受　験　資　格

実施期間

（１）技術職（電気）

（２）消　防　職

２. 採用予定年月日

４. 受験案内・申込書配布場所

５. 第１次試験概要

３. 受験申込受付期限

実施場所

試験内容

鳥取県東部広域行政管理組合事務局総務課
    ☎ 0857-20-0119

受験申込・問い合わせ

令和２年度 鳥取県東部広域
行政管理組合職員採用試験

　鳥取県東部広域行政管理組合事務局総務
課、消防局消防総務課及び鳥取県東部各市町
役場または本組合ホームページ
※本組合ホームページから受験申込することも
できます。

採用予定者 １人程度

年 齢 要 件 昭和60年4月2日以降に生まれた人

※その他受験資格要件有り

※その他受験資格要件有り
※区分(1)、区分(2)とも同一の試験を行います。
　なお、令和３年３月に高等学校を卒業見込の人
　は、区分(2)で申し込みを行ってください。

試験区分 区分（1）[一般枠] 区分（2）[高校新卒枠]

採用予定者

年 齢 等
要　　件

12人程度

平成６年４月２日
から平成15年４月
１日までに生まれ
た人

令和３年３月に
高等学校を卒業
見込の人

４人程度
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団地名 場　所 構造等 間　取　り

町営住宅
八東
第2団地
2-2号

木造
２階建
３DK
平成14年築

木造
２階建
３DK
平成８年築

八頭町
東378番地1

１階 和室６畳・DK
　　 浴室・トイレ・
　　 外物置
２階 和室６畳
　　 洋室６畳

１階 和室６畳・DK
　　 浴室・トイレ・
　　 外物置
２階 和室６畳
　　 洋室６畳

八頭町船岡
850番地2

県営住宅
船岡団地
5号

公営住宅入居者募集

町長交際費のお知らせ
　令和２年４月から６月までの町長交際費は次
のとおりでしたのでお知らせします。

　８月13日（木）から16日（日）まで、ファミリー
サポートセンターはお休みします。

　香典、花輪については、「八頭町弔事に関する要綱」
（平成17年3月31日告示第2号）によるものです。

支出内容 （円）

月 内　　容 支出額

４月 五郎助祭（奉献） 4,000

５月 香典・花輪 16,600

６月 北岡本店　お礼 5,616

香典・花輪 11,600〃

智頭町長　お祝い 6,500〃

額縁　叙勲 20,900〃

入 札 結 果

ファミサポの盆休み

入 札 日

委 託 業 務 名

委託業務場所

所 管 課

落 札 金 額

落 札 業 者

八頭郡八頭町上津黒、船岡殿、
水口、用呂、落岩、野町、塩上、大
江、妻鹿野、久能寺、池田、郡家、
大門、花、郡家殿の各一部及び
横地

令和2年6月2日（火）

地籍調査課
162,470,000円（税込）
西谷技術コンサルタント株式会社 鳥取支社

令和2年度八頭町地籍調査事業
測量等業務

入 札 日

委 託 業 務 名

委託業務場所

所 管 課

落 札 金 額

落 札 業 者

八頭郡八頭町大江ほか

令和２年６月25日（木）

建設課

10,835,000円（税込）

西谷技術コンサルタント株式会社 鳥取支社

令和2年度町道橋梁点検業務

水道料金・下水道使用料の
名義・支払い方法の統一について

上下水道課 ☎72-3973問い合わせ

八頭町ファミリーサポートセンター
☎76-7020

問い合わせ

　下水道料金を従量料金制（人数計算から使用
水量による計算）へ移行するにあたり、水道料
金・下水道使用料の名義・支払い方法の統一を
令和３年９月頃を目途に行う予定です。
　上水道と下水道の両方を使用されている方
で、名義・納付書の送付先・支払い方法（納付
書・口座振替）・口座情報等の登録情報に相違
がある場合は、原則、水道料金で届けられてい
る内容に統一させていただきます。
　該当の方には文書でお知らせしますので、名
義変更・口座登録の変更を希望される場合は、
通知文書に同封の申請書により、変更の手続き
をお願いします。

８月３日（月）～８月14日（金）

申し込み・問い合わせ

八頭町役場　建設課 ☎ 76-0206

　公営住宅の入居者を次の要領のとおり募集
します。

収入により決定します。

町営住宅八東第２団地　９月末
県営住宅船岡団地　　　８月末

月額家賃の３か月分

入居審査会、または抽選で
決定します。

詳しくは、下記までお問い合わせ
ください。

団地名・所在地等

月額家賃

敷　　金

募集期間

選　　考

入居予定

入居資格
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　農業委員会では、優良農地の確保と遊休農
地・違反転用の発生防止及び実態把握と解消の
ため、各地区の農地利用最適化推進委員及び農
業委員が農地パトロールを行います。
　農地パトロールによって確認した遊休農地に
ついては、農地所有者等に今後の管理の意向を
調査し、遊休農地解消へ向けた活動へ役立てて
いきます。
　地域の優良な農地を守り、大切な資源を次世
代に引き継ぐため、みなさんのご理解とご協力
をお願いします。

農地を守りましょう！
～本年も農地パトロールを実施します～

　近年、外来生物であるヌートリアとアライグマ
による、農作物等への被害拡大が心配されてい
ます。
　下記の日程で講習会を開催しますので、受講
希望の方は、以下の申し込み先に8月19日（水）
までに申し込みをお願いします。
※過去に受講された方は、今回、受講の必要は
ありません。
※狩猟免許を所持していない方でも講習会を受
講していただければ捕獲することができます。

ヌートリア・アライグマ
防除実施講習会

農業委員会事務局☎76-0207問い合わせ

産業観光課 ☎76-0208問い合わせ

第５回定例農業委員会の開催について

８月11日（火） 13:30～
船岡地区公民館

提出先・問い合わせ

開  催  日

開催場所

申請書は、毎月20日までに提出してくださ
い。翌月の定例農業委員会で審議します。

農業委員会事務局
☎ 76-0207

森林の立木を伐採するときには
届出が必要です

問い合わせ 産業観光課 ☎76-0208

　「伐採及び伐採後の造林の届出」及び「伐採及
び伐採後の造林に係る状況報告」は、森林の伐
採及び伐採後の造林が八頭町森林整備計画に
適合して適切に行われ、健全で豊かな森林を作
ることができるように提出していただくものです。

　森林所有者や立木を買い受けた者などです。
※立木を伐採する者と伐採後の造林を行う者
が異なる場合は、共同で提出します。
　例えば、以下のとおりです。
◆森林所有者(自分で、あるいは請負によって伐
採・造林する場合)
◆森林所有者と立木買い受け者〈共同〉(伐採業
者などが森林所有者から立木を買い受けて
伐採する場合)

①立木を伐採するときは、事前に「伐採及び
伐採後の造林の届出書」
②伐採後の造林が完了したときは、「伐採及
び伐採後の造林に係る森林の状況報告書」
を提出することが森林法で義務づけられてい
ます！！

届出や報告の提出はなぜ必要なの？

誰が提出を行うの？

①伐採及び伐採後の造林の届出：
　伐採を始める90日から30日前まで

②伐採及び伐採後の造林に係る森林の状況報告：
　造林を完了した日から30日以内

提出の時期はいつ？

８月24日（月） 14：00 ～ 16：00
智頭町総合センター会　　場

日　　時

90
日
前

30
日
前

伐
採
開
始
日

届出期間

届出書

造
林
完
了
日

30
日
後

報告期間

報告書
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八頭町合併15周年記念
加入キャンペーン実施中

ケーブルテレビにご加入を

申し込み・問い合わせ

お得な新規加入キャンペーン実施中

特別キャンペーンも実施中

全関西ケーブルテレビジョン
フリーダイヤル
　☎ 0120-968-138（平日9:30 ～ 17:30）
企画課　☎ 76-0212（平日8:30 ～ 17:15）

＊加入手数料（11,000円）が 無料。
＊ケーブルテレビの利用料（770円／月）が、加
入翌月から6か月間無料。

＊八頭町の未来をえがこう
＊みんなの図書館

＊新規に加入する方で、アンテナを撤去される
方は、撤去工事費の5,500円分を助成。
※宅内工事は、別途工事費（実費）が必要です。

ケーブルテレビをご覧の皆様へ
やずチャンネル（11ch）

開始から１００年をむかえる
令和２年国勢調査

令和２年１０月１日に
国勢調査を実施します

■ねんきんダイヤル

■年事務所に相談される時は、ご予約ください。
　ねんきんダイヤル（予約専用）

８月放送予定新番組

日本国内に住むすべての人と世帯が対象です。

国勢調査2020総合サイト

国勢調査2020

https://www.kokusei2020.go.jp/

９月末
まで

受付時間 （月）８：30～19：00
（火）～（金）８：30～17：15
第２土曜日　９：30～16：00

　国勢調査は、日本の未
来をつくるために必要
な、大切な調査です。国
や地方公共団体が正確な統計に基づいて、公
正で効率的な行政を行うためには、日本に住
むすべての人・世帯に漏れなく、正確な回答
をしていただく必要があります。令和２年国
勢調査へのご協力・ご支援をお願いします。

年金生活者支援給付金をご存じですか？
　年金生活者支援給付金は、令和元年10月の消
費税率引き上げに伴い、公的年金などの収入や
その他の所得額が一定基準以下の年金受給者
の生活を支援するために、年金に上乗せして支
給されるものです。
　給付金は、年金と同じ口座に原則２か月分を
年金とは別に振り込まれます。請求した月の翌月
分からの給付になりますので、以下の受給要件を
すべて満たす方で、まだ申請を行っていない場合
は、お早めに手続きしてください。

◆老齢（補足的老齢）年金生活者支援給付金
　①65歳以上で、老齢年金を受けている
　②世帯全員の町県民税が非課税
　③前年の年金収入額とその他の所得額の合
計が879,300円以下

◆障害年金生活者支援給付金
　①障害基礎年金を受けている
　②前年の所得額が「4,621,000円＋扶養親族
の数×38万円」以下

　令和２年度の給付額は5,030円（障害年金１
級の受給者は6,288円）です。
　老齢年金生活者支援給付額は、保険料納付期
間、その年度の老齢年金の額の改定に応じて計
算されます。

　「私は給付金を受けられるのでしょうか？」「私
の給付金はいくら？」など給付金に関するお問い
合わせは、「ねんきんダイヤル」へ。
　基礎年金番号が分かるものを準備しておかけ
ください。

問い合わせ 企画課 ☎ 76-0212

☎ 0570-05-1165

☎ 0570-05-4890

※祝日、12/29～１/３はご利用いただけません。
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はい！こちら消費生活相談員です

　『消費料金に関する訴訟最終告知のお知ら
せ』という身に覚えのないはがきが届いた。この
まま連絡がない場合、訴訟になり、差し押さえを
執行すると書いてあるがどうすればよいか。

請求根拠のない架空請求はがきです。
絶対に問い合わせてはいけません‼
　裁判の通知は、特別送達という配達方法で届
きます。このような普通はがきで届くことはあり
ません。
　問い合わせると、起こってもいない訴訟の話
をし、和解金を払わせようとします。

一律10万円

令和２年８月31日（月）まで
※５月13日から受付を
　しているものです。

飲食事業者：営業所ごとに20万円
宿泊事業者：営業所の営業種別・収容人数に
　　　　　  より20～200万円

　八頭町では、胃がん検診として年１回の胃内視
鏡検診（個別医療機関検診）を実施しています。
　最近の研究では、胃がんになるリスクがあるか
どうか、ある程度予測できるようになってきました。
そこで全国の研究に参加し、リスクの低い人の検
診間隔の延長について検討することとなりまし
た。

　50～69歳で、今年度の八頭町の受診券を使用
し、胃内視鏡検診を受けた方（ただし、胃の手術を
した人は除く）。
※本研究に参加すると、血液検査（ピロリ菌検査、
ペプシノゲン検査）が１回受けられます。詳しく
はお問い合わせください。

「胃内視鏡検診」研究協力のお願い

【事　　例】

【ここに注意！】

（個別リスクに基づく適切な胃がん検診提供体制
構築に関する研究）

　８月末で締め切りとなる新型コロナウイルス
感染症対策の支援策があります。申請がまだの
方は締め切りにご注意ください！

■八頭町事業継続奨励金
　新型コロナの影響を受け、売上減少等の一定
の要件を満たす町内事業者へ奨励金を交付し
ます。

賃料の8割

令和２年８月31日（月）まで

〔限 度 額〕 30万円（１月上限15万円×２月）
〔対象期間〕 令和２年４月及び５月

※奨励金・補助金の詳細については
　八頭町ホームページをご覧ください。

■八頭町事業所等賃料補助金
　新型コロナの影響により、20％以上売上減少
した等の一定の要件を満たす町内事業者に対し
て事業所等に係る賃料を補助します。

■その他
　持続化給付金や雇用調整助成金の申請サ
ポート、資金繰り等その他経営相談などについ
ては八頭町商工会（☎72-2113）が対応してい
ます。

新型コロナウイルス感染症対策支援
【町内事業者向け】

奨励金の額

申 請 期 間

補　助　額

申 請 期 間

鳥取県ふるさとハローワーク八頭
 ☎ 72-3986

問い合わせ

ハローワーク　個別出張相談
　ふるさとハローワーク八頭の就業支援員によ
るお仕事の相談を行います。
※雇用保険受給中の方には、求職活動証明証を
発行します。

８月25日（火） 10：30～12：00
男女共同参画センター「かがやき」会　場

日　時

まだまだ注意！
　　架空請求はがき

保健課　☎72-3566問い合わせ

商工観光室　☎72-0144問い合わせ

研究に参加可能な方

面談相談　毎週木曜日（祝日を除く）
   午前９時～午後４時
   丹比地区公民館
電話相談　毎週月曜日～金曜日
　　　　　（祝日を除く）
　　　　　午前９時～午後４時
　　　　　☎ 84-1230

八頭町消費生活相談窓口
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Topic of town

中
私
都
グ
ラ
ウ
ン
ド
芝
生
広
場

（
通
称
：
私
都
ふ
れ
あ
い
広
場
）

が
完
成
し
ま
し
た

　
西
川
立
男
さ
ん（
上
日
下
部
）は
、平
成

23
年
５
月
か
ら
行
政
相
談
委
員
に
委
嘱
さ

れ
、月
１
回
の
定
例
相
談
や
巡
回
行
政
相

談
等
で
、相
談
事
案
に
対
す
る
現
地
確
認

や
関
係
機
関
か
ら
の
事
情
聴
取
な
ど
、丁

寧
で
的
確
な
相
談
処
理
を
実
施
さ
れ
て
い

ま
す
。ま
た
、鳥
取
行
政
相
談
委
員
協
議
会

の
役
員
を
務
め
る
な
ど
ご
活
躍
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
こ
の
た
び
、そ
の
多
年
に
わ
た
る
功
績
が

認
め
ら
れ
、中
国
四
国
管
区
行
政
評
価
局

長
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
れ
ま
で
の
ご
功
労
に
対
し
、心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、今
後
ま
す

ま
す
の
ご
活
躍
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
４
月
６
日

か
ら
15
日
ま
で
行
わ
れ
、子
ど
も
と
高
齢
者

の
事
故
防
止
を
重
点
に
、八
頭
町
内
で
も
交

通
安
全
啓
発
活
動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
４
月
６
日（
金
）に
八
頭
町
内
で
行
わ
れ

た
広
報
検
問
で
は
、白
バ
イ
と
と
も
に
ス
ズ

キ
製
大
型
バ
イ
ク〝
隼
〞が
パ
レ
ー
ド
に
参

加
し
、「
隼
ラ
イ
ダ
ー
」達
が
交
通
安
全
を

呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、み
ん
な

で
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

令
和
２
年
７
月

豪
雨
災
害
義
援
金

中
国
四
国
管
区
行
政

評
価
局
長
表
彰
を
受
賞

中国四国管区行政評価局長表彰を
受賞された西川立男さん（写真中央）

　
旧
中
私
都
保
育
所
の
園
庭
で
、保
育
所

統
合
後
は
地
域
の
活
動
拠
点
と
し
て
利
用

さ
れ
て
い
る
中
私
都
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
全
面

芝
生
化
を
行
い
ま
し
た
。高
齢
化
が
進
む

中
で
健
康
志
向
の
高
ま
り
と
と
も
に
、グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
等
の
施
設
と
し
て
、さ
ら

に
、地
域
の
賑
わ
い
を
取
り
戻
す
交
流
の
場

と
し
て
の
役
割
を
果
た
す
効
果
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

　
町
内
の
方
の
個
人
利
用
は
予
約
不
要
、

無
料
で
利
用
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。町
内

団
体
等
に
よ
る
貸
切
利
用
の
際
は
、１
時

間
当
た
り
４
０
０
円
の
利
用
料
が
必
要

で
す
。

　
利
用
に
関
す
る
お
問
い
合
わ
せ
は
、役
場

総
務
課（
☎
76-

0
2
0
1
）ま
で
。

地域の賑わいの拠点として期待される
中私都グラウンド芝生広場

　
こ
の
た
び
の
令
和
２
年
７
月
豪
雨
に
よ

り
、九
州
を
中
心
と
し
た
広
域
で
、甚
大
な

被
害
が
生
じ
ま
し
た
。被
災
さ
れ
た
方
々

を
支
援
し
よ
う
と
、郡
家
西
小
学
校
の
運

営
委
員
会
が
、校
内
で
協
力
を
募
り
、義
援

金
を
集
め
ま
し
た
。

　
集
め
た
義
援
金（
２
万
５
４
０
９
円
）は
、

７
月
16
日（
木
）、５
・
６
年
生
有
志
10
名
に

よ
っ
て
、𠮷
田
町
長
に
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
児
童
の
代
表
は「
報
道
を
見
て
、自
分
た

ち
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
か
と
思
い
、募
金

活
動
を
し
ま
し
た
。復
興
支
援
の
た
め
に
、

集
ま
っ
た
お
金
を
被
災
地
に
届
け
て
く
だ

さ
い
」と
話
し
ま
し
た
。

　
郡
家
西
小
学
校
の
児
童
の
皆
様
か
ら
お

預
か
り
し
た
義
援
金
は
、日
本
赤
十
字
社

を
通
じ
て
、被
災
地
へ
届
け
ら
れ
ま
す
。

郡家西小学校の皆さん
ありがとうございました
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屋
外
施
設
で
の
新
し
い
活
動
や
居
場
所

づ
く
り
に
つ
な
げ
よ
う
と
、隼
Lab.
で
は
グ
ラ

ウ
ン
ド
の
全
面
芝
生
化
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。こ
れ
ま
で
ト
ラ
ッ
ク
内
の
み
に
植
え

付
け
て
い
た
芝
生
を
、約
２
６
０
０
平
方

㍍
拡
大
し
て
芝
で
埋
め
尽
く
し
、イ
ベ
ン
ト

や
一
般
利
用
客
の
休
憩
場
所
な
ど
と
し
て

提
供
。「
ウ
ィ
ズ
・
コ
ロ
ナ
」の
新
し
い
生
活
を

応
援
し
ま
す
。

　
こ
の
日
は
隼
Lab.
に
入
居
す
る
企
業
ス

タ
ッ
フ
や
関
係
者
が
汗
を
流
し「
よ
り
魅
力

的
な
場
所
と
な
っ
て
、八
頭
町
が
ウ
ィ
ズ
・
コ

ロ
ナ
時
代
に
先
進
的
に
取
り
組
む
地
域
と

し
て
注
目
さ
れ
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
」と

話
し
て
い
ま
し
た
。

隼
Lab.
全
面
芝
生
化
で

魅
力
的
な
屋
外
空
間
を
提
供

　
因
幡
・
但
馬
に
伝
わ
る
伝
統
芸
能「
麒
麟

獅
子
舞
」に
ま
つ
わ
る
ス
ト
ー
リ
ー
が
日
本

遺
産
に
認
定
さ
れ
て
か
ら
１
周
年
を
迎

え
、日
本
郵
便
が
麒
麟
の
ま
ち
圏
域
１
市

６
町
の
文
化
財
や
風
景
を
デ
ザ
イ
ン
し
た

オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
レ
ー
ム
切
手
を
販
売
す
る

こ
と
を
記
念
し
、𠮷
田
町
長
に
贈
呈
さ
れ

ま
し
た
。

　
切
手
は
５
０
０
セ
ッ
ト
限
定
で
、１
市

６
町
の
名
所
を
84
円
切
手
に
プ
リ
ン
ト
。

台
紙
は
圏
域
の
代
表
的
な
12
の
麒
麟
獅
子

を
紹
介
し
て
お
り
、１
セ
ッ
ト
２
０
０
０
円

で
販
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
４
月
６
日

か
ら
15
日
ま
で
行
わ
れ
、子
ど
も
と
高
齢
者

の
事
故
防
止
を
重
点
に
、八
頭
町
内
で
も
交

通
安
全
啓
発
活
動
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
４
月
６
日（
金
）に
八
頭
町
内
で
行
わ
れ

た
広
報
検
問
で
は
、白
バ
イ
と
と
も
に
ス
ズ

キ
製
大
型
バ
イ
ク〝
隼
〞が
パ
レ
ー
ド
に
参

加
し
、「
隼
ラ
イ
ダ
ー
」達
が
交
通
安
全
を

呼
び
掛
け
ま
し
た
。

　
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に
、み
ん
な

で
交
通
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

日
本
遺
産
認
定
記
念

オ
リ
ジ
ナ
ル
フ
レ
ー
ム
切
手
の
贈
呈

全面芝生化の作業に取り組む
隼 Lab. 入居企業のスタッフら

日本遺産認定１周年を記念して販売された
オリジナルフレーム切手

第10回  若 桜 町
今年の夏のバーベキューは
氷ノ山で決まり！

～若桜氷ノ山GoGoバーベキュー～
　「わかさ氷ノ山自然ふれあいの里」では、７月22日
（水）から「若桜氷ノ山GoGoバーベキュー」キャン
ペーンを実施中です。
　若桜町特産の牛肉や豚肉などを堪能できるバーベ
キューが、最大2,000円割引（若桜町が助成）になり、
大変お得にご利用いただけます！
　また、「氷ノ山自然ふれあい館響の森」では、夏休
みの期間中実施している「工作体験メニュー」が200
円割引（若桜町が助成）で体験できます。
　その他にも、氷ノ山では登山やキャンプ、満天の星
空などもお楽しみいただけます！今年の夏は、「わか
さ氷ノ山自然ふれあいの里」でアウトドアを満喫しま
しょう♪

バンガローやオートキャンプを備えたキャンプ場

次回、八頭町へ！

【お問い合わせ】
 わかさ氷ノ山自然ふれあいの里活性化協議会事務局
 （若桜町役場にぎわい創出課内）   ☎0858（82）2238

■キャンペーン実施期間
　７月22日（水）～９月27日（日）
■対象店舗
　アルパインヒュッテ　　  ☎0858（82）0956
　高原の宿氷太くん　　　☎0858（82）1111
　つくよね山荘　　　　　☎0858（82）1850
　ヒュッテ白樺　　　　　 ☎0858（82）0955
■バーベキュー料金　※飲み物代は別料金
　大　人（中学生以上） 1,500 円（通常価格 3,500 円）
　小学生　　　　　  1,000 円（通常価格 2,000 円）
　幼　児　　　　　　  500 円（通常価格 1,000 円）

◆YAZUYAZU
2020.82020.82525



◆YAZUYAZU
2020.82020.8 2626

Information

有　料　広　告
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0120-0857-60

信頼・安心の店
電化製品／修理／リフォーム

電気工事／水道トラブル／補聴器

電話 73-0273パナックたなか

…いろいろと
どんな事でも
ご相談ください

八頭郡八頭町 堀越
TEL72-1719 FAX72-1762
八頭郡八頭町 郡家 580-10

TEL72-0015 FAX72-1221

LPガス（販売、設備）電気（県登録工事業者）上下水道（町指定店）
家電販売、修理、施工、リフォーム一式

有限会社 西尾電機商会
八頭郡八頭町郡家47-10

☎(0858)72-0057  FAX(0858)72-0064

やずバス有料広告募集
掲載箇所 料　　金
車内 10,000 円／１か月／１枚

問い合わせ
企画課　☎76-0212

広報やず有料広告募集
広告サイズ：１枠縦4.5㎝×横8.0㎝

広告掲載料
掲載期間 月額料金
1～ 3か月 5,000 円
4 ～ 6か月 4,500 円
7 ～ 12 か月 4,000 円

問い合わせ 企画課　☎76-0212

新型コロナウイルス緊急支援対策募金
　八頭町では、新型コロナウイルス対策に役立ててもら
うため、緊急支援対策募金を実施しています。
募金は、新型コロナウイルス対策などの医療活動を中心
とした活動支援のため、全額を日本赤十字社鳥取県支
部に寄付します。
　役場本庁舎・船岡庁舎・八東庁舎窓口に募金箱を設
置していますので、皆様のご協力をお願いします。

　なお、５月から開始した同募金について、７月15日時
点で52,371円が集まりました。
　日本赤十字社鳥取県支部に寄付しましたのでご報告
します。

引き続き、皆様のご協力をお願いします。
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お
め
で
た

誕生日 名　前 ところ おとうさん・おかあさん

６月14日 河村　南
な

那
な

（覚王寺） 憲一・沙織

15日 下田　彩
いろ

晴
は

（横　田） 恭平・聖子

22日 山邉沙
さ

矢
や

香
か

（石田百井）裕司・久美子

23日 松本笑
え

玲
れ

那
な

（隼　福） 優聖・舞

７月 ２日 山本　蒼
そう

馬
ま

（水　口）浩史・香菜子

お
く
や
み

日　付 名　前 ところ 年　齢

６月16日 榎木美智男 （小別府） 93歳

25日 林　　安子 （下　野） 94歳

29日 山本みよ子 （国中二区） 88歳

30日 塩瀬昭二郎 （若　葉） 67歳

７月 3日 横山　公代 （上峰寺） 71歳

4日 竹内　弘人 （下徳丸） 83歳

5日 保木本睦子 （郡家東区） 97歳

10日 下田　 治 （市　谷） 88歳

田中　良弘 （上徳丸） 83歳

13日 奥本　豊一 （久能寺） 82歳

14日 西尾　久雄 （重　枝） 82歳

ひとのうごき 令和２年７月15日届出現在（敬称略）

Information

巡回行政相談

日　　時 ８月22日（土） 13：30～15：30
会　　場 郡家西地区公民館

問い合わせ 企画課　☎76-0212

　国などの行政に関する相談はありませんか？
行政相談委員が無料で相談をお受けします。

八頭町の
世帯数と人口
7月 1日現在

（　　）内は前月比

世帯数
総人口
　　男
　　女

6,132 世帯

16,784 人

8,076 人

8,708 人

（＋4）

（＋6）

（－2）

今月の休場日は８月20日(木)です。

詳しくは、因幡霊場(☎0857-51-8320)へ

因幡霊場の休場日

日　　時 ８月５日（水） 13：30～16：00
会　　場 中央公民館、船岡・丹比地区公民館

問い合わせ 人権推進課　☎84-1228

総合相談（人権・行政）
　人権擁護委員、行政相談委員が無料で相談
を受けます。お気軽にご相談ください。また、電
話での相談を希望される方は、人権推進課へご
連絡ください。相談会場にお繋ぎします。

8月の窓口業務時間延長実施日
実  施  日 毎週金曜日

（７日、14日、21日、28日）
実施時間 17：15 ～ 19：00

実施場所 八頭町役場本庁舎
＊詳しくは、町民課（☎76-0211）または
　税務課（☎76-0204）にお問い合わせください。

弁護士による「無料相談」

日　　時 ９月11日（金） 13：30～16：00
会　　場 船岡地区公民館

問い合わせ 企画課　☎76-0212

　さまざまな問題に弁護士が無料で法律相談
に応じます。（事前予約制・先着５名）

町県民税（第2期分）
国民健康保険税（第3期分）
介護保険料（第3期分）
後期高齢者医療保険料（第2期分）
の納付月です。

８月は…

納付期限･口座引落日は､８月31日(月)です。
納期内の納付にご協力をお願いします。

○八頭町では死亡届提出のため来庁された方に、
　必要な各種お手続きの一覧表をお渡ししています。
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N
o.185

古
紙
配
合
率
100％

再
生
紙
と
環
境

に
や
さ
し
い
大
豆
油
イ
ン
ク
を
使
用

し
印
刷
し
て
い
ま
す
。

Information

広報やず　185号　令和2年８月1日発行
URL　http://www.town.yazu.tottori.jp/

発行／ 八頭町役場　企画課
 〒680-0493　八頭郡八頭町郡家493番地　Tel.0858-76-0212

　毎年、９月１日は八頭町防災の日です。防災や災害
復興は依然として男性の分野と考えられており、備蓄や
避難所の運営などに女性の視点が欠けています。これ
は防災会議や自治会役員などの意思決定の場への女
性の参画が十分ではないためだと考えられます。まず
は、発災直後の混乱に備え、日頃から１週間分を目安
に家族みんなで話し合って持ち出し袋の準備や見直し
をしておきましょう。

防災と女性の参画
男女共同参画啓発シリーズ○171

目指せ100位以内！「やずぴょん」

「八頭町の古墳」展示会

投票ページ

方格規矩鳥文鏡
ほうかくきくちょうもんきょう

ゆるキャラグランプリファイナル

開催期間 8月18日（火）～8月27日（木）
※8月24日（月）は休館です。

開催時間 ８：30 ～ 17：00

展示会場 中央公民館２階　展示室

　八頭町マス
コットキャラク
ター「やずぴょ
ん」が「ゆるキャ
ラグランプリ
2020」にエント
リーしています。
　2011年から
始まったゆる
キャラグランプ
リも今年で最後
となります！昨
年の投票結果
は166位でした
が、今回は、上位100位以内を目指します！
　投票は以下の日程で行われますので、やずぴょん
への熱い応援をよろしくお願いします。

投票受付期限

2020年９月25日（金）18：00まで

　これまで発掘
調査が行われた
古墳の中から、今
回、万代寺3号
墳、山ノ上32号
墳、上峰寺16号
墳からの出土品
を中心に展示会
を開催します。
　この機会にぜひご覧ください。

問い合わせ 社会教育課　☎84-1232


