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村木厚子

たぶん、恋しい 一穂ミチ

市川雄一郎

山本久美子

銭湯から広げるまちづくり 加藤優一　

元刑事が国民全員に伝えたい
                   シン・防犯対策図鑑

秋山博康　

超一流がさりげなくやっている
             がんばらない気づかい 末永貴美子　

１＋１ 井上荒野　

【一般書】

ゼロから学ぶｉＤｅＣｏの教科書

けんぐゎい 朝倉かすみ

人生が圧倒的にラクになる！
　　　　 夫婦ＯＮＥ　ＴＥＡＭ思考

深川青春捕物控 ５ 東圭一　

おどろきの刑事司法

三屋清左衛門残日録 村山早紀　

白と黒のソナタ 宇佐美まこと

ぜんぶわかる高齢者の栄養

松岡博子　

吉村芳弘　監修

釣り侍 佐藤賢一　

江崎クリーニング店の娘 鈴木るりか　

７０代、体はこれから若返る

街角ファンタジア 村山早紀　 わたしはこれでやせました

世界へ飛び出た１００人の日本人

怪盗レッド ３０

見えるか保己一 蝉谷めぐ実　
イラストでわかる症状別
  認知症の人にはこう見えている 遠藤英俊　監修

迷犬マジック ４ 山本甲士　

震える山嶺
南アルプス山岳救助隊Ｋ－９ １６ 樋口明雄

毎日音読３６６日 川島隆太  監修

お金・衣食住・防犯が全てわかる
今さら聞けないひとり暮らしの超基本 阿古真理　

阿川佐和子　

不思議カフェＮＥＫＯＭＩＭＩ 村山早紀　

ＭＥＧＵＭＩ　

うちの子、発育が早いかな？
                 と思ったら読む本 今西洋介　監修

年とる力

【著者・編集者】

新しく入った本 2026 郡家図書館 ＴＥＬ　（0858）
（6/21～7/20） 　　　72-6660

【書　　　　　　　　名】 【著者・編集者】 【書　　　　　　　　名】

やまの動物病院 ４

秋木真　

なかがわちひろおかけいじゅん　聞き手

瞬きすら許さない

こちら日本中学生新聞

鴻上尚史のどんといこう！
　　　　　　　ほがらか人生相談

ジョー　キャラハン

鴻上尚史　

サワコと比呂美　女じまい

【児童書】

高濱正伸　監修男の子育児のなんで？を楽しむ本

石川宏千花　

阿川佐和子 
伊藤比呂美

川中だいじ　

山脇百合子 逃げる田中

わたしのｂｅ

帆坂悠　

佐藤いつ子

【YA】生活という名の愛おしい試練

絵本と子どもと歩いた日々

大きな字でわかりやすい！
はじめての健康マージャン教室 川島隆太  監修

八頭町立図書館Instagram更新中

行事予定やいろいろな
情報を公開しています！
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お友達募集中
Instagram

『鴻上尚史のどんといこう！ほがらか人生相談

息苦しい「世間」を楽に生きる処方箋』 鴻上尚史／著 朝日新聞出版

劇作家・演出家の鴻上尚史さんが投稿者の悩みに答える人生相談シリーズ最終巻！

鴻上さんの元に届くのは、「毒親」「ワンオペ」など定番の家族問題から、サンタの真実を伝えたい母親や、

職場の理不尽な暗黙のルールが許せない新社会人まで、様々な人の様々な悩み。そのひとつひとつに寄り

添った、具体的なアドバイスは相談者のみならず、たくさんの読者に響きます。書籍化は終わりますが、デ

ジタル版の連載は続くとのこと。鴻上さんに、相談しよう。そうしよう。



時間：１０：１５～１１：００

船岡図書館 八東図書館

　　　８月２８日（金）
場所：郡家老人福祉センター

時間：１０：３０～１１：１５

松下雅征

島影真奈美

大原英樹

出合ったらどうする？野生のほ乳類 １～３ 山﨑晃司　監修

ＤＩＹで楽しむ！空き家再生＆古民家リノベ

【絵本】

たしろちさと

おべんとうバスのころころりん 真珠まりこ

バラしてみよう！家電の中身を大分解！！

自然菜園の台所レシピ 竹内裕子

かぶとむしがにげた！

　８月２６日（水）
場所：船岡地区公民館　１階　会議室

８月２０日（木）
場所：丹比地区公民館　１階　会議室

●○●○●○あたまイキイキ音読教室　●○●○●○　　☆申込が必要です。

郡家図書館

時間：１０：３０～１１：１５

定時までに解決します！１・２ 加藤実秋 選ばない消費 久我尚子

2026

隣の畑は青々と 河﨑秋子 自転車の交通ルールがわかる本 コンデックス情報研究所　編著

船岡図書館 ＴＥＬ　（0858）
（ 6/21～ 7/20） 

【書　　　　　　　　名】 【著者・編集者】 【書　　　　　　　　名】 【著者・編集者】

　　　72-3970

【一般書】 犬のために山へ移住する 穴澤賢

新しく入った本

髪結いお照晴雨日記 １・２ 坂井希久子 サッカードリブル解剖図鑑 三笘薫

ホルモー燦燦 万城目学 【大活字】

夏帆 村上春樹 老後の資金がありません　上・下 垣谷美雨

塩梅屋冷や汁　料理人季蔵捕物控 ５１ 和田はつ子

奇跡のプロジェクト図書館が街を変えた！ 高井昌史

きたきた捕物帖　上・下 宮部みゆき

わが孫育て 佐藤愛子

シニアのみんなで大笑いできる
　　　　かんたんゲーム＆バンザイ体操５０ 斎藤道雄 【児童】

マンガと図解でイチからわかる！転校の教科書

まっぷるマガジン　徳島２０２６ 地域学へようこそ

小さな「ＧＩＶＥ」 今井孝 寂庵説法 瀬戸内寂聴

四国八十八ケ所歩き遍路のための完全ガイド 岸田明　 耳無芳一の話 小泉八雲

高速道路＆サービスエリア〈ＳＡ〉・パーキング
　　エリア〈ＰＡ〉ガイド２０２６－２０２７年最新版 化け蜘蛛 小泉八雲

竹林正樹

働く人が減っていく国でこれから起きること 河田皓史 ろくろ首　小泉八雲シリーズ

へんしんするゆび 宇田敦子

猛暑対策ＢＯＯＫ 藤井直人 世界のパン マリヤ　バーハレワ

健康長寿解剖図鑑 トモキン
水が怖い子でも泳げる！自信がつく！
　　　　　　　　　魔法のスイミングレクチャー

一日一曲声に出す脳トレなつかし童謡・唱歌

袋小路マシュ麻呂

【紙芝居】すぐやる人の脳のクセ！

【郷土】まっぷるマガジン　栃木’２７

村田周祐  ほか編著

『世界のパン おいしい！たのしい！歴史と味をめぐる旅』

マリヤ・バーハレワ／文 アンナ・デスニツカヤ／絵 岡根谷実里／訳 河出書房新社

『世界の市場』（2022年刊）の第２弾はパン！
世界７大陸に中東を加えた８つの地域に分けて、その地域を代表するパンがか

わいいイラストで描かれ、伝統のレシピも紹介されています。6000種類のパンを訪
ねて、世界中のパン屋さんを旅している気分を味わえます。

そして、この本にも前作と同じく、遊び心ある探し絵遊びが付いています。
では、問題です。日本の代表的なパンとして紹介されているのは何か、わかりま

すか？答えは・・・。読んでみてのお楽しみです♪



日 月 火 水 木 金 土

1 の日はお休みです

2 3 4 5 6 7 8 船岡・八東休館

9 10 11 12 13 14 15 （郡家は開館）

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 　午前１０：００～午後６：００

小島よしおのボクといっしょに考えよう ２

小学生のお料理ブック世界のごはん

門馬綱一　監修

まだいない君に星の舟を

【児童】

阿部暁子

小島よしお
ヴァレリア　マンフェ
ルト　デ　ファビアニス

青木ゆり子

ふしぎなメリーゴーラウンド

マイケル　モーパーゴ

高田裕美

リーザ＝マリーブルーム

【絵本】

るるぶ大阪ベスト’２７

誰かに教えてほしかった!ゆび先生
のこんな時怒ったらダメ?vsイイ?

ゆび先生

後世に伝えたい世界の名作おとぎばなし

山下慎一

最新版申請するだけでお金がもら
える！給付金・助成金ハンドブック

台湾にひとりで１か月住んでみた

るるぶ九州ベスト’２７

まんがで読む宝石・鉱物と伝説

図解でわかる社会保障

月村了衛

るるぶ北海道’２７

京都寺町三条のホームズ　２３

退き口仁義　三河雑兵心得 １６

【著者・編集者】

【一般書】

ヒミコの暗号　上・下

あさのあつこ

掌より愛をこめて

【書　　　　　　　　名】

伊勢谷武

飛燕

伊勢谷武

テロル

ＴＥＬ　（0858）

今野敏

（ 6/21～ 7/20） 
2026 八東図書館

【郷土】

　　　84-6622
【著者・編集者】

新しく入った本

井原忠政

アマテラスの暗号 上・下

阿刀田高

脈動 鬼龍光一シリーズ ６

【書　　　　　　　　名】

実つきがよくなるはじめての熱帯果樹 三輪正幸

使い切り高たんぱく献立１か月 武蔵裕子

グラゼニ～大リーグ編～ ９
※館内閲覧のみ。貸出不可

森高夕次  原作

美しく咲かせるバラ栽培の教科書 鈴木満男　監修

夢をかなえるバラづくり 後藤みどり

＜開館時間＞

8月のカレンダー

　るるぶ和歌山白浜高野山熊野古道’２７

コウノトリとんだ　２ 藤ノ木優

望月麻衣

【ＹＡ】

中村天風　言葉中村天風の名言

午後のおいしい薬膳日記　２

ダチョウのくびはなぜながい？ ヴァーナアーダマアイパー滝沢のポゥシェット編み物道 アイパー滝沢

はっとりひろき午後 きゅうきゅうしゃしゅつどう！

わたしは書体デザイナーおがたちえ

西の果ての白馬大村大次郎　監修

『台湾にひとりで１か月住んでみた』
おがたちえ 著 大和書房

子どもが成人したのをきっかけに、「台湾
へのプチ移住」計画がスタート！まずは民泊
へ宿泊、ホームステイをしながら１か月で４
都市を巡ります。
短期の語学留学、ボランティア体験で交流

した人達の話や、台湾式葬儀の話など、観光
だけではわからない台湾を知ることができる
１冊です。

大きな文字の本（大活字本）
入りました！

本の字が小さくて読みづらい…

という人におすすめです。

埼玉福祉会
『太閤豊臣秀吉』 上・下 桑田忠親
『取調室』 上・下 笹沢左保
『秘剣奔る』 上・下 新宮正春

『怪しい人びと』 上・下 東野圭吾

『天保悪党伝』 上・下 藤沢周平

夏休み行事開催中！

クイズラリーやおはなし会

などいろいろなイベントを

しています。

詳しくは各図書館におたずね

ください♪


