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	9　19　
	月　　 日
	10:30 - 12:00
	（土）
	八頭町

	500
	2.5
	どなたでも

	100
	申込方法
	主催：やずなかまウォーキング実行委員会　　後援：八頭町 TEL　0858-73-0037　/　FAX　0858-73-0045



	参加時のお願い
	・歩きやすい靴でご参加ください ・帽子・日傘など日差し対策をお願いします ・水筒など水分補給をお忘れなく
	【FAX申込用紙】
	【FAX番号】0858-73-0045（事務局：社会福祉法人れしーぶ）


